BATIMENT BASSE
ONSOMMATION

BATIMENT REGAIN FRANCE

Reduire U'Effet de serre grace a une Gestion Alternative des
terrains Industriels dans le Nord-ouest de L'Europe (REGAIN).

Original, REGAIN I'a été des sa conception, associant au SIZIAF 3 archi-
tectes et des futurs utilisateurs pour définir le programme et apporter des
éléments de “vivable” dans le “durable”. La demande était exigeante:
performance énergétique (BBC et BEPOS), environnementale (HQE), éco-
nomique (1000€/m?) et confortable.

Le résultat: une conception bioclimatique avec orientation sud pour maxi-
miser les apports solaires, une enveloppe thermique trés performante,
utilisation de matériaux sains et a faible énergie grise donnant la part
belle au bois, une toiture photovoltaique de 500m? et un systeme de pré-
chauffage de I'air unique en France.

— Ubat=0,283 W/m?k
— Chauffage = 34 kWhep
= Eclairage = 11 kWhep
= ECS =4 kWhep
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