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LE GROUPE KP1

INSPIRES PAR CE QUI NOUS ENTOURE

Parce que nous pensons projet plutdt que produits,

nous créons de la valeur a tous les niveaux, en adoptant une démarche profitable
pour I'entreprise et ses collaborateurs, avec une approche lucide et responsable
de notre impact sur la planete et les générations futures.

INTRANSIGEANTS SUR LA QUALITE

Depuis toujours, nous préférons développer un savoir-faire unique plutdt

gue se reposer sur nos acquis. Nous garantissons une mise en ceuvre technique fiable,
batie sur des process normés, qui conjugue une expertise riche

de plus de 60 ans de savoir-faire et le devoir de toujours s'améliorer.

ATTENTIFS A CEUX QUI NOUS ENTOURENT

Privilégier I'ceuvre collective plutdét que l'action individuelle.
Nous favorisons un accompagnement global de nos clients, de I'écoute attentive
des besoins a la mise en ceuvre d'une démarche collaborative
et créative mobilisant les équipes en transversal.

TOURNES VERS
UN AVENIR RESPONSABLE

Encourager l'innovation durable plutdt que le profit a court terme.
Attentifs a la réduction de notre impact carbone,

nous concevons des systemes constructifs innovants,

nous pensons les méthodes et nous nouons les partenariats

qui participeront a des réalisations pérennes en cohérence

avec les enjeux de demain.

KP1, 3¢ ENTREPRISE LA PLUS INNOVANTE EN FRANCE
ET LEADER DANS LE SECTEUR )
“INDUSTRIE LOURDE, CONSTRUCTION, MATERIAUX"

I_Es LEADERS Selon le premier palmares

: des “Leaders de I'innovation”
DE L'INNOVATION publié par Les Echos,
Enclborationoves Statista % 2023 en partenariat avec Statista.

LesEchos
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DEMARCHE RSE

Pour KP1, tout commence par une vision, dans les années 1950 : améliorer le processus de construction des
batiments. Une touche d’'audace et de créativité technique plus tard, la premiére poutrelle en béton précontraint
était née. Cette technologique préone nativement la frugalité des structures des batiments en limitant I'impact
sur les ressources.

Aujourd’hui spécialiste francais de la préfabrication, KP1 entend intensifier sa contribution active au bati de
demain.

NOTRE MISSION : PROPOSER UNE GAMME DE PRODUITS PREFABRIQUES
PERFORMANTS ET DURABLES EN ACCOMPAGNANT
NOS CLIENTS DE MANIERE RIGOUREUSE ET EFFICACE.

Comme M. Jourdain, KP1 “fait de la RSE” sans le savoir depuis l'origine de I'entreprise : notre technologie du
béton précontraint nous permet de mettre sur le marché les solutions de structure pour les batiments les plus
frugales possibles. Nos implantations sur tout le territoire, au plus proche des chantiers, sont intégrées dans les
tissus industriels locaux.

“Ce premier rapport RSE n'est pas un aboutissement mais le point
de départ d'un projet d'entreprise ambitieux pour KP1,

que I'ensemble de ses salariés aura a cceur de conduire

avec la détermination qui les caractérise, dans le but de rendre KP1
exemplaire et le plus vertueux possible.” Vincent Linchet, CEO de KP1.

SCANNEZ
Pour découvrir
notre rapport RSE

PILIER #1 PILIER #2

Placer
les collaborateurs
au coeur de nos priorités

5 atouts pour contribuer Parmi les fondamentaux de la stratégie
a réduire I'impact carbone de KP1, nous pouvons retrouver I'éthique,
de la construction: le respect des droits de 'homme

et la santé et sécurité au travail.
Le matériau béton
// 1700 personnes dont 1100 collaborateurs

La préfabrication a la production dans nos usines
Le précontraint // * 26 % de croissance des effectifs
depuis 2013

Les systemes constructifs

L'activité local // M ans d’'ancienneté moyenne
activité locale

LCARA KATALOG 2023



PILIER #3

L’ensemble des aspects de performance
environnementale sont suivis et pilotés
en central par une équipe dédiée :

Pollution Biodiversité
Energie Achats,
matiéres premiéres
Eau
) Mobilités
Déchets

En 2021, sous l'impulsion

de la nouvelle direction, a

I'écoute de ses collaborateurs,

KP1 accélére sa démarche
environnementale dans le cadre

de son plan RSE, au service

de ses clients pour “Construire

un cadre de vie durable et
performant”. Ce plan RSE, ou chaque
collaborateur prend sa part, a pour
ambition de réduire de 50 % l'impact
carbone* de l'entreprise a horizon 2031.
Cet objectif répond aux évolutions sociétales
en matiere d'empreinte carbone et va
au-dela des exigences fixées par le calendrier
de la Réglementation Environnementale 2020.

PILIER #4

Avec 1700 collaborateurs, présents
sur 39 sites en France, dont 18 usines,
KP1 est un acteur majeur

de I'’économie locale.

Fort de cet ancrage territorial, les équipes de KPI1
prennent part au développement des activités locales,
en partenariat avec nos clients, fournisseurs, élus,
associations, etc.

Qu'ils soient environnementaux, Sociaux ou économigues,
ces projets permettent de donner du sens a nos
actions au quotidien et de faire un pas en avant vers
les enjeux sociétaux de demain.

/Im



UNE TECHNOLOGIE
ET UN METIER TOURNES
VERS L'ENVIRONNEMENT

NOTRE TECHNOLOGIE : LE BETON PRECONTRAINT

@ DE BETON, @ D'ACIER, @ DE CARBONE

BETON

_ ﬁ:-- r} {_ —
ACIER La mise en précontrainte
) ) . du béton a lieu quand on interrompt
Le béton résiste aux efforts La C’OH?bOratlo’n aCF‘Ve du béton 'effort d'étirement app“q ué
de compression et I'acier et de I'acier est real|see/par Qnrobage aux armatures, le béton est
3 l'effort de traction d'armatures tendues mécaniquement,

. P ainsi comprimeé
maintenues étirées pendant toute

la durée de prise du béton

LES AVANTAGES DU BETON PRECONTRAINT
® DE MATERIAUX POUR DE @ PERFORMANCE
MECANIQUE ET ENVIRONNEMENTALE

Exemples d’'optimisation du poids carbone grace a la précontrainte Exemple d'optimisation
; de section béton grace
a la précontrainte (en cm)

‘ 5,21 kg éq. CO, /ml ‘

Poutrelle hybride

5,32 kg éq. CO,/ml ‘

i Poutrelle ame treillis

24 kg éq. CO2 /m? 17,9 kg éq. CO,/m?

Prédalle béton armé Prédalle
béton précontraint

2,92 kg éq. CO,/ml
Poutrelle Poutre Poutre
béton précontraint béton armé  béton précontraint

/
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NOTRE METIER : LA PREFABRICATION

VERS UNE INDUSTRIE RESPONSABLE -_—

L -~

02
LA PRECONTRAINTE

ol

INDUSTRIE LOCALE
& TERRITORIALE

LA FRUGALITE DES SYSTEMES

- - L'INNOVATION ENGAGEE
MATIERES PREMIERES

CONCEPTION
GAMME
IMPA@T ‘
06 [ 1
100% DE PRODUITS - Ll
RECYCLABLES ECONOMIE -
CIRCULAIRE s
Béton RECYCLAGE
Polystyréne PRODUCTION 03
Polypropyléne L'ENERGIE
PEU DE DECHETS Plus de 15 000 m?
DE CHANTIER de panneaux photovoltaiques
installés sur le toit
de nos usines
CONSOMMATION DISTRIBUTION
& UTILISATION
05 ok
LONGEVITE DU BETON PROXIMITE CHANTIER

LES AVANTAGES DU BETON Durabilité
Inertie thermique

Résistance aux agressions extérieures

LE BETON PRECONTRAINT : UNE HISTOIRE
DE PLUS DE 60 ANS DE SAVOIR-FAIRE ET D’EXPERTISE

lls étudient les matieres lls réalisent les bons gestes Calculent et dessinent

premieres pour realiser techniques, connaissent chague produit selon les données
la formulation béton les machines et moules technigues puis élaborent
adaptée au produit pour fabriquer sur-mesure, les plans de fabrication

dans son malaxeur. conforme au plan. et les plans de pose.

/113



NOTRE AMBITION
CARBONE

Gamme composée de produits éco-congus KP]
creée en 2021.

L'ambition est de proposer des solutions a impact
carbone réduit a la fois concrétes, performantes,
économiques et ne bousculant pas les habitudes
de mise en ceuvre.

LCARA KATALOG 2023

GAMME
IMPA@T
Poids carbone entrevous EMR : 1,76 kg eqC02/m2
100% en matériau recyclé
Produit de I'’économie circulaire

Confort de pose

GAMME

IMPA@T

Poids carbone : 16 kg eqCO,/m?
Composé de ciment a impact carbone réduit

Cadences chantier conservées

Poids carbone : 27 kg eqC0O2/m?2 et 23 kg eqCO2/m?

Composé de ciment a impact carbone réduit

Cadences chantier conservées

GAMME

IMPA@T
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KALCUL

“UNIQUE ET 100 % KP1, NOTRE PLATEFORME KALCUL
POUR VOS ETUDES EN PRODUITS PREFA”

B KalcuL % F =

Onstruifﬁi_U" HEWie
durable et periGiAnTE=

LE GROUPE KP1

Vbt b sty ety b e e ey e e

=|

KALCUL KALCUL =
#STRUCTURE FTHERMIQUE
« Calculez et chiffrez - Chiffrezen € - Comparez » Consultez et « Téléchargez nos
. les systemes les performances téléchargez fiches produits,
les sections constructifs carbone de les performances avis techniques
de poutres préfabriqués nos systémes thermiques et nos certificats.
fournis/posés de planchers des systemes
: CaI?UIe,z sléch | et des murs constructifs KP1.
les épaisseurs * Telechargez les
et portées limites descriptifs CCTP. « Calculez les
P T performances
en dalles alveolées environnementales
et prédalles. de nos systémes
m - Téléchargez les
fiches FDES des
« Prédimensionnez produits préfa.

votre plancher
poutrelles/entrevous
grace a KALCUL
Structure Poutrelles

LCARA KATALOG 2023



NouvEAU

LE KOMPARATEUR CARBONE

L'outil digital qui permet de comparer

les performances carbone de nos systemes
de planchers et de murs.

Le module indispensable pour vous aider
lors de la conception de vos batiments.

....................
e e e T T P P

KALCUL STRUCTURE POUTRELLES

Prédimensionnement structurel de plancher poutrelles/entrevous pour tous types de batiments.

7



RCARA KATALOG 2023

/l

SOlULIONS POUTI SOUDASSEMIENT ...ttt saes s sssesaeeen 22
PlanCher ECOVS/EMR.....oooooooooooooeoeeeeeeeeessessesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssss s 28
PlanNCRET [SOICAUET ...ttt ess st essssess s sssseess s seess s ssaseees 34
PlIaNCREr MIlTIWATE ..ottt ess st essssess s st sssseess s ssaseees 38
Solutions de planchers chauffant/rafraichissant ... oeceeeeeeeeen. 44
Solutions de planchers grande portée sans étais.........coeeverveerrverrreernnennns 52
PlanCREr [SOIEATET SPX ......oiiieriiineeisesiiissssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssessssesss 58
PIaNCREE EMIX oottt eseseesi e ssssssssssssssssesssessssssesssessssseesssesssssessssessssseces 64
Solutions de planchers silence pour vides sanitaires et étages............. 70
PlaNCREE TEITAWETE .ot eiseeessseeassees e essssessssssssssesssesessseesssssssssaesssessssneces 80
PlanCREr PrEAQAIIES. ...t essssessssssssssesssessssssessssssssssssssesssaseees 86
Plancher ThermMoPreédalleS® ... ssesssssssssesssesssaseees 94
Plancher Dalles AIVEOIEES ...t ssas s sessaas 100
SOIUTION PIEMIULS .ottt sss s sss s sas s s sassss s saes e 12
SOlULION CRAIPENTE DETON ...t ss s sss s sssses 120



SYSTEMES
ET SOLUTIONS




SOMMAIRE
NOS SOLUTIONS CONSTRUCTIVES

A CHAQUE BESOIN SES SOLUTIONS KP1

PLANCHER ECOVS/EMR
p.28

NON ISOLANT

Q16D a5 | B

PLANCHER ISOLEADER
P.34

ISOLANT

@ | G | b

PLANCHER MILLIWATT
p.28

ISOLANT

@G | dah

PLANCHER SILENCE
p.70

NON ISOLANT M RUPTEURS THERMIQUES
COUPE FEU ACOUSTIQUE

a0 | B

PLANCHER CHAUFFANT /
RAFRAICHISSANT
P.44

@ | GID

SOLUTIONS

DE PLANCHERS GRANDE
PORTEE SANS ETAIS

p.52

ISOLANT ) NON ISOLANT
GRANDES PORTEES SANS ETAIS

@16 | dan | Bl

RCARA KATALOG 2023

PLANCHER ISOLEADER SPX
p.58

ISOLANT COUPE FEU

@ | GID

PLANCHER EMX
pP.64

NON ISOLANT RUPTEURS THERMIQUES

COUPE FEU ACOUSTIQUE

@ 16N | ah

PLANCHER CHAUFFANT /
RAFRAICHISSANT
P.44

@ | @D

PLANCHER PREDALLES
p.86

W WEe]FV i)  ACOUSTIQUE

COUPE FEU

&N | 6h | Bl

PLANCHER
THERMOPREDALLES®
P.94

NON ISOLANT X RUPTEURS THERMIQUES
COUPE FEU  ACOUSTIQUE

&N 1 6h | B

PLANCHER

DALLES ALVEOLEES
P.100

NON ISOLANT COUPE FEU

GRANDES PORTEES SANS ETAIS

o | Bl By

PLANCHER EMX
P.64

NON ISOLANT M RUPTEURS THERMIQUES

COUPE FEU ACOUSTIQUE

@ 16D | dah

PLANCHER SILENCE
p.70

NON ISOLANT M RUPTEURS THERMIQUES
COUPE FEU ACOUSTIQUE

a1 B

PLANCHER CHAUFFANT /

RAFRAICHISSANT
P.44

@ | GID

PLANCHER PREDALLES
P.86

NON ISOLANT COUPE FEU

ACOUSTIQUE

& 1 b 1 B

PLANCHER
THERMOPREDALLES®
P.94

NON ISOLANT M RUPTEURS THERMIQUES
COUPE FEU ACOUSTIQUE

& 1 oo 1 B

PLANCHER
DALLES ALVEOLEES
P.100

NON ISOLANT COUPE FEU

GRANDES PORTEES SANS ETAIS

o | Bl [




PLANCHER
TOIT
TERRASSE

PLANCHER TERRAWATT
P.80

NON ISOLANT
RUPTEURS THERMIQUES

@16 | dab

PLANCHER PREDALLES
pP.86

NEINEEIWAY) « cOUPE FEU
ACOUSTIQUE

G | b | Bl

PLANCHER

THERMOPREDALLES®
P94

NON ISOLANT M RUPTEURS THERMIQUES
COUPE FEU ACOUSTIQUE

&N | a0 | Bl

PLANCHER
DALLES ALVEOLEES
P.100

NON ISOLANT COUPE FEU

GRANDES PORTEES SANS ETAIS

o | Bl i [

PLANCHER
RENOVATION
EXTENSION

PLANCHER ECOVS/EMR
p.28

NON ISOLANT

Q1A | o5 1 B

PLANCHER ISOLEADER
pP.34

ISOLANT

@GN | b

PLANCHER MILLIWATT
p.38

ISOLANT

@GN | dab

PLANCHER CHAUFFANT /

RAFRAICHISSANT
pP.44

@ | GID

PLANCHER EMX
pP.64

NON ISOLANT RUPTEURS THERMIQUES

COUPE FEU ACOUSTIQUE

@GN | dab

STRUCTURE

SOLUTION PREMURS
P12

COUPE FEU

G | b | Bl

SOLUTION ;
CHARPENTE BETON
pP.120

COUPE FEU

SOLUTION

POUR SOUBASSEMENT
p.22

@GN | dah

MAISONS
INDIVIDUELLES

MAISONS
GROUPEES

BATIMENTS
PUBLICS

LOGEMENTS
COLLECTIFS

PCE

LOGISTIQUE
ET INDUSTRIE

/R



/
/ SOLUTIONS POUR
SOUBASSEMENT

Votre support de batiments sur mesure de qualité industrielle

DESCRIPTIF

- Une gamme compléte de poutres préfabriquées pour répondre aux exigences
Z de votre chantier : portée, cas de charges, stabilité au feu, résistance mécanique
PRESENTATION portee, ges ' aue

GENERALE

réglementation sismique, maitrise des colts, réduction des délais, etc.

- Profil R disponible en différentes sections et longueurs : elles sont fabriquées
sur mesure pour votre chantier

- Integrent des boucles de levage et, sur demande, des becquets ainsi que divers
inserts dont des éléments de sécurité chantier

- Des solutions de poutres jusqu'’a 15 m de portée

La fonction longrine peut étre assurée par les références KP1 suivantes : PSS, PAP
et Poutres R.

DOMAINE D’EMPLOI

- Composants de structure, les longrines peuvent étre utilisées commme éléments porteurs
et associées a un plancher, ou seules dans le cas des structures poteaux-poutres

- Tous types de batiments : logements individuels et collectifs, batiments industriels
et tertiaires

- Toutes zones sismiques en France métropolitaine et catégories dimportance
de batiments

- Posées couramment sans étais sauf cas particulier

POURQUOI LA CHOISIR SUR VOTRE CHANTIER ?

RAPIDITE

FIABILITE

ET ADAPTABILITE ET SECURITE ECONOMIE
- Gain de temps sur - Mise en ceuvre - Temps de pose réduit
le délai d'exécution de produits industriels et optimisation de la
du chantier, y compris préfabriqués. solution via les produits
dans des conditions en béton précontraint

- Dimensionnement
réalisé par nos bureaux

- Supprime la phase d'études. - Pas de déchets sur chantier.
de coffrage et décoffrage

meéteéorologiques déegradées. (- de béton, - d'acier).

- Le support idéal pour - Fiabilisation du planning
des poutres. N .
nos planchers Poutrelles/ et du colt de construction.
- Limitation des hauteurs Entrevous, Prédalles !
. - Permet de franchir
de poutres. ou Dalles Alvéolées. .
de grandes portées
- Poutres et longrines - Plan de préconisations sans refend, voire en
industrielles disponibles de pose dédié supprimant des refends
en 7 jours ouvrés. pour chague poutre. intermédiaires.

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS @ c €

LCARA KATALOG 2023
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SOLUTIONS

Les Longrines béton préfabriquées KP1sont positionnées en périphérie et/ou en refends
de batiments. Elles peuvent étre associées a un plancher ou un dallage et sont support
de bardage ou de murs magonnés.

EN DETAILS

- Gamme complete de longrines rectangulaires

- Possibilité de becquet béton intégré en usine (nous consulter)

- Possibilité de décaissé (nous consulter)

- Pose possible en appui sur massif ou en cuvelage dans le massif (dans ce cas, les aciers
de la longrine ne sont pas dépassants)

Longrine optimisée Longrine avec inserts

POUTRE R/PAP JET POUTRE PSS

Consulter page 168 Consulter page 164

c COMPLEMENTS DE LA SOLUTION SOUBASSEMENT

PLANCHER ISOLEADER PLANCHER MILLIWATT PLANCHER MILLIWATT
Consulter page 34 Consulter page 38 CHAUFFANT/RAFRAICHISSANT

Consulter page 44

PLANCHER GRANDE PLANCHER ECOVS/EMR PREDALLE
PORTEE SANS ETAIS Consulter page 28 Consulter page 192

Consulter page 52

LCARA KATALOG 2023



REGLEMENTATION

m SECURITE INCENDIE

Le tableau ci-dessous détermine les cas courants de stabilité au feu des Longrines KP1:

Largeurs R15 R20 R25 R30 a R50

Résistance au feu 1/2h 1h1/2 2h 3h

Une vérification au cas par cas sera nécessaire en fonction des armatures et des hypotheses
de charges.

Q CONTACTEZ-NOUS | Pour des durées de stabilité au feu supérieures,
nous contacter.

'W' PROTECTION PARASISMIQUE

Les éléments linéaires de structure de nos solutions de soubassements sont susceptibles
de satisfaire aux exigences réglementaires en matiére parasismique.

Les sollicitations d'origine sismique doivent étre préalablement déterminées par le bureau
d'études structure externe en fonction de la configuration de l'ensemble du batiment.

Sur la base de ces sollicitations, le bureau d'études KP1 dimensionne des composants
adaptés a ces actions accidentelles.

CALCULEZ ET CHIFFREZ
Les sections de Poutres.

Calculez les épaisseurs et portées limites
K A L C U L en Dalles Alvéolées et Planchers Prédalles
STRUCTURE / kalcul.kpl.fr
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SUR CHANTIER

Pour une pose en toute securite,
veuillez vous référer au document suivant:
» Guide de mise en oceuvre sécurisée des poutres KP1

LCARA KATALOG 2023

© LaPrévention...

Systéme de Construction
Support de Prévention

Guide de Mise en couvre S
des poutres KP1 v
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/
/PLANCHER
ECOVS/EMR

Votre plancher structurel idéal pour support d’isolation

rapportée ou pour terrasse/garage

PRESENTATION
GENERALE

LCARA KATALOG 2023

DESCRIPTIF

- Systéme de plancher sur vide sanitaire composé de poutrelles sans étais ou avec
étais, d'entrevous légers et d’'une dalle de compression armée coulée sur chantier

- Gamme de poutrelles sans étais LS et GP : jusqu’a 560 m sans étais

- Gamme de poutrelles avec étais LX12 : jusqu’a 7,40 m de portée et toujours
un confort de pose inégalé grace a l'optimisation du poids des poutrelles

(ex 1 X93 =12 kg/ml)

- Les entrevous légers EMR et entrevous EMS EcoVS, en matériau recyclé, sont
rapides et simples a poser. Ils assurent la fonction de coffrage entre les poutrelles.

DOMAINE D’EMPLOI

- Batiment d’habitation des 17 et 2¢ familles et tout batiment sans exigence
de réaction au feu pour le plancher sur vide sanitaire

« Pose possible avec ou sans étais, selon étude de plancher

« Neuf ou rénovation

» Toutes zones sismiques en France métropolitaine

_ SYSTEME
ECONOMIQUE

- Moins de mise en ceuvre

- Moins d'achat de
fournitures

- Moins de déchets sur
chantier

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

POURQUOI LE CHOISIR SUR VOTRE CHANTIER ?

CONFORME
ET FIABLE

- Avis technique qui

garantit le contréle
qualité, la fiabilité des
produits et la couverture
des risques par l'assureur

- Respect des regles de

calcul (CTP plancher)
et des exigences relatives
au marquage NF

- Entrevous EMR compose

a100% en matériau
recyclé

ACCELERATEUR
DE PERFORMANCE

- Minimise les

problématiques liées a
I'utilisation des poutrelles
avec étais

- Pose par tous les temps

(méme sur sol gorge
d'eau)

- Effondrements et

fissures évités

ATEC PLANCHER A POUTRELLES EN BETON PRECONTRAINT

n°3.1/18-957_v3
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PLANCHER EMS ECOVS
SANS ETAIS

CONFORME
ET FIABLE

SYSTEME

ECONOMIQUE ACCELERATEUR

DE PERFORMANCE

Solutions pour soubassement | Plancher Milliwatt | Plancher Milliwatt Chauffant | Plancher bas non-isolant | Plancher haut de sous-sol |

Systéeme LX12 | Plancher rénovation | Plancher Silence | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Systeme Terrawatt

NOS SYSTEMES
CONSTRUCTIFS

Poutrelles en béton précontraint

2 :Entrevous léger EMR ou EcoVS pour une fonction de coffrage

KP1 EN VIDEOS

Entrevous EMR et EcoVS
en matériaux recyclés

/1 29



SYSTEMES

PLANCHER EMR SANS ETAIS PLANCHER EMS ECOVS
SANS ETAIS

EN DETAILS

PLANCHER EMX ECOVS AVEC ETAIS TOUS CES SYSTEMES SONT COMPATIBLES

Composé de: Composé de:
- Poutrelles Gammes LS sans étais - Poutrelles Gamme LS sans étais
- Entrevous EMR - Entrevous EMS EcoVS

AVEC UNE ISOLATION RAPPORTEE

Composé de:
- Poutrelles LX12 avec étais
- Entrevous EMX EcoVSs

COMPOSANTS EN DETAILS

ENTREVOUS NON ISOLANTS EMS ECOVS/EMR ENTREVOUS NON ISOLANTS EMX ECOVS
Consulter page 138 Consulter page 138

POUTRELLES LS & GP (pose sans étais) COMPLEMENTS DU PLANCHER
Consulter page 128 ECOSVS/EMR

33 JIRK

POUTRELLES LX12
(pose avec étais)

POUTRES PSS
Consulter page 164

POUTRES PAP
Consulter page 168

Consulter page 132

POUTRES R
Consulter page 169

LCARA KATALOG 2023



REGLEMENTATION

W— PROTECTION PARASISMIQUE

Le systeme de plancher bas EMS EcoVS ou EMX EcoVS est utilisable quelle que soit la
zone sismique, pour les planchers sur vides sanitaires en logements individuels, individuels
groupés, collectifs, groupes scolaires, batiments hospitaliers, bureaux, commerces, et
autres ERP.

A SECURITE INCENDIE

Les systemes de plancher EMR EMS EcoVS et EMX EcoVS sont utilisables en plancher
bas sur vide sanitaire et en plancher haut de sous-sol (en version “Igni” dans ce cas). Leur
usage est possible en logements individuels et collectifs, ainsi qu'en Etablissement
Recevant du Public (ERP).

RETROUVEZ
La performance
environnementale

KA LC U L de nos systemes
ENVIRONNEMENT sur KALCUL Environnement kalcul.kpl.fr

/1 31
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SUR CHANTIER

Pour une pose en toute sécurité, veuillez consulter les notices
. Systéme de plancher EMS EcoVS / EMR
- Systéme de plancher EMX

: NOTICE
SYSTEME DE PLANCHER EMS EcoVS/EMR

) NOTICE
SYSTEME DE PLANCHER EMX
cHEf

LCARA KATALOG 2023
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//PLANCHER
ISOLEADER

Pour une isolation thermique intégrée au plancher structurel

PRESENTATION
GENERALE

LCARA KATALOG 2023

DESCRIPTIF

- Systéme de plancher sur vide sanitaire composé de poutrelles LS ou GP
sans étais, d'Entrevous isolants Isoleader et d'une dalle de compression armée
coulée sur chantier.

- Gammes de poutrelles sans étais : jusqu’'a 520 m de portée en 13+4 et jusqu’a
570 men 13+3+4.,

« Les entrevous Isoleader en polystyréne moulé isolent toute la surface

du plancher grace a leur languette qui passe sous la poutrelle.
lls sont disponibles en Up 012G, 0.15% 0.18*% 0.23* 0.27* 0.33, 0.39.

*Disponible en version ignifufée.

DOMAINE D’EMPLOI

Plancher sur vide sanitaire de :

- Maisons individuelles, maisons individuelles groupées, logements collectifs
ou batiments non résidentiels

- Toutes zones sismiques en France métropolitaine

. Construction neuve et rénovation/extension

POURQUOI LE CHOISIR SUR VOTRE CHANTIER ?

TECHNICITE ;

FACILITE ECONOMIE

ET RESISTANCE

- Produits manuportables,
pas besoin de systéeme
de levage

- Pose et isolation facilitées
dans le cas de travées
démodulées grace aux
alvéoles de l'entrevous

- Nervure de l'entrevous
qui améliorent la
résistance mecanique

- Dalle de 4 cm minimum
seulement

- Traite les déperditions

surfaciques du plancher - Utilisation possible

de béton autoplagant

- Emboitement
male/femelle

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

ATEC PLANCHER A POUTRELLES EN BETON PRECONTRAINT
n°3.1/18-957_v3
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1 | Poutrelles sans étais Gamme LS en béton précontraint

. 2 /Entrevous isolants Isoleader

/l 35



PLANCHER ISOLEADER

EN DETAILS

Composé de:

- Poutrelles sans étais Gamme LS et GP

- Entrevous isolants Isoleader disponible en Up 0.12G, 0.15, 0.18, 0.23, 0.27, 0.33, 0.39

POUTRELLES LS + ENTREVOUS ISOLEADER POUTRELLE GP 156 + ENTREVOUS
ISOLEADER + REHAUSSE ISOLEADER

COMPOSANTS EN DETAILS

POUTRELLES LS & GP (pose sans étais)
Consulter page 128 COMPLEMENTS

DU PLANCHER ISOLEADER
M 2 //\\ : =) l
Lo szl Lol Wy

REHAUSSE ISOLEADER POUTRES PSS
Consulter page 164

Consulter page 149

POUTRES PAP
Consulter page 168

POUTRES R
Consulter page 169

ENTREVOUS ISOLANTS ISOLEADER
Consulter page 144

LCARA KATALOG 2023



REGLEMENTAIRE

W— PROTECTION PARASISMIQUE

Le plancher isoleader est utilisable quelle que soit la zone sismique, pour les planchers sur vide sanitaire en logements
individuels, individuels groupés, collectifs, groupes scolaires, batiments hospitaliers, bureaux commerces et autres ERP.

RETROUVEZ
La performance
environnementale

KA LC U L de nos systémes
ENVIRONNEMENT sur KALCUL Environnement kalcul.kpl.fr

SUR CHANTIER

. o . : : ENTREVOUS POLYSTYRENE
Pour une pose en toute sécurité, veuillez consulter la notice ISOLEADER / ISOLEADER SPX / ISOGP

- Entrevous Polystyréne Isoleader / Isoleader SPX / IsoGP

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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/PLANCHER
MILLIWATT

Le meilleur plancher isolant sans étais pour vide sanitaire

PRESENTATION
GENERALE

LCARA KATALOG 2023

DESCRIPTIF

- Systéme de plancher sur vide sanitaire composé de poutrelles LS sans étais,
d'Entrevous isolants, de rupteurs de ponts thermiques et d'une dalle
de compression armeée coulée sur chantier.

- Gamme de poutrelles sans étais : jusqu’a 5,20 m de portée en 13+4
et jusqu'a 5,60 m en 13+3+4.

- Les entrevous Isoleader en polystyréne moulé isolent toute la superficie
du plancher grace a leur languette, qui passe sous la poutrelle.

- Les rupteurs de ponts thermiques Ecorupteurs Longitudinaux et Transversaux
et Ecoreferend traitent les ponts thermiques linéiques, en périphérie
et au niveau des refends.

- Possibilité d'y intégrer un émetteur de plancher chauffant/rafraichissant : Milliwatt
chauffant/rafraichissant et un entrevous récupérateur de calories : Milliwatt box.

DOMAINE D’EMPLOI

- Plancher sur vide sanitaire de maison individuelle, maisons individuelles groupées,
petits collectifs et batiments non résidentiels (vide sanitaire non accessible)

- Utilisable en toutes zones sismiques en France métropolitaine

- Destiné a la réalisation de plancher a haute performance énergétique intégrant l'isolation
thermique au plancher structurel

POURQUOI LE CHOISIR SUR VOTRE CHANTIER ?

CONSTRUIRE SYSTEMES SOLUTION
CONFORME SUR MESURE ECONOMIQUE

- Le plancher Milliwatt a - La gamme de poutrelles - Produits manuportables,
été entierement penseé pour LS sans étais, est nul besoin de systeme
répondre aux exigences directement disponible de levage
de la RT 2012 et RE 2020 en stock (au pas de 10 cm) )

- Solution de plancher

- Integre l'isolation - Les faux entraxes sont avec le meilleur ratio
thermique au plancher gérés simplement coUt/performance
structurel et rapidement grace .

< P 9 - Permet de s'affranchir
. . o a l'lsoleader Modulo

- Traite les déperditions de la chape flottante
surfaciques, linéiques - Une étude plancher
et au niveau des refends spécifique est réalisée

par le Bureau d'études KP1

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

ATEC SYSTEME DE RUPTEURS KP1 ATEC PLANCHER A POUTRELLES
n°3.1/16-380_v2 EN BETON PRECONTRAINT
Nn°3.1/18-957_v3




SYSTEMES
D’EMBOITEMENTS
MALE / FEMELLE :

PERMET UNE SECURITE
ISOLATION ET ETANCHEITE

OPTIMALE SUR
DES PORTEES
JUSQU'A 5,60 M
SANS ETAIS

GESTION DES FAUX
ENTRAXES

i Poutrelles LS en béton précontraint

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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Entrevous Isoleader en polystyrene
Ecorupteur Longitudinal, pour traiter les ponts thermiques périphériques
Ecorupteur Transversal, pour traiter les ponts thermiques périphériques

Ecorefend, pour isoler les refends

SYSTEMES
ET SOLUTIONS

#lsoleader Modulo, pour gérer les travées démodulées

L
E' o

Plancher Milliwatt :
la preuve par le chantier E

1/ 39



SYSTEMES

EN DETAILS

MILLIWATT 11 (équivalent entrevous Up 0,11 seul)
est composé de : Isoleader 23 + Ecorupteur Transversal
+ Ecorupteur Longitudinal + Ecorefend

LES MONTAGES DE PLANCHERS

Suivant le niveau d'isolation souhaité au niveau du plancher, KP1 propose différents
montages en associant différentes performances d'entrevous avec différents rupteurs.

Exemples de montages Milliwatt :

MILLIWATT 8 (¢quivalent entrevous Up 0,08 seul)
est composé de : Isoleader 18 + Ecorupteur Transversal
+ Ecorupteur Longitudinal + Ecorefend

MILLIWATT 3 (équivalent entrevous Up 0,03 seul)
est composé de : Isoleader 12C + Ecorupteur Transversal
+ Ecorupteur Longitudinal + Ecorefend

— ‘_,_.f‘l’#
-

COMPOSANTS EN DETAILS

POUTRELLES LS & GP (pose sans étais)

Consulter page 128
= e P Lol ey SN

RUPTEURS DE PONTS THERMIQUES
ECORUPTEUR ET ECOREFEND
Consulter page 146

»
i,
o

ISOLEADER MODULO
Consulter page 146

LCARA KATALOG 2023

Q CONTACTEZ-NOUS

Nous consulter pour calculer le meilleur montage
a apporter a vos projets.

ENTREVOUS ISOLANTS ISOLEADER
Consulter page 144

COMPLEMENTS
DU PLANCHER MILLIWATT

POUTRES PSS
Consulter page 164

POUTRES PAP
Consulter page 168

POUTRES R
Consulter page 169




REGLEMENTATION

ﬂ PERFORMANCES THERMIQUES

2o
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Solutions préconisées bénéficiant du meilleur rapport performance/prix : gg g
() c [0)

a: ©
MILLIWATT* Seul ™ T+R® T+L+R® L'AVIS 265
c <
- - - DE L'’EXPERT 92 o
Up 0,27 R: 3,35 Milliwatt 22 Milliwatt 19 Milliwatt 16 g g s
<0 g
Isoleader 27 ¥T:0,33 ¥T:0,23 ¥T:0,23 ¥T:0,23 €03
YL:0,26 YL:0,26 YL:0,26 YL:0,12 Au quotidien, nous a é -
¥YR:0,39 ¥YR:0,39 ¥YR:0,13 ¥YR:0,13 sommes confrontés 3 TS
- . - a des exigences S g £
Milliwatt 18 Milliwatt 14 Milliwatt 11 825
de performance s S
Isoleader 23 ¥T:0,22 ¥T:0,22 ¥T:0,22 thermique qui 8 o z
¥L:0,26 ¥L:0,26 YL:0,12 varient d’un o3
¥R:0,39 ¥R:0,13 ¥R:0,13 chantier a I'autre. Zal
- Dans ce contexte $98
Milliwatt 8 -t
de plus en plus 2593
. wm >
Isoleader 18 ¥T:0,23 exigeant, la gamme % =<
WL:013 de planchers a>8
YR:0]13 Milliwatt se présente 558
comme une ?‘j é 2
8 références de produits Milliwatt 6 véritable variable il
. _ d’ajustement 5 ;g
Isoleader 15 pour 10 solutions E_ ' ?ﬁg thermique en 58+
. . P ° . e © LQ
optimisées d’isolation ¥R:013 offrant un nombre 59%
important EB 3
Milliwatt 3 de configurations > 84
possibles. EE £
Isoleader YT:023 Cela permet a KP1 98 §

! L
126 ¥L:016 de proposer des o a5
YR:0,13 solutions optimales £ Eé
~ . C

a la fois sur le plan o % 2
(*) Valeurs indicatives de performances (1) Isoleader + Ecorupteur Transversal (2) Isoleader + Ecorupteur des performances —2—
Transversal + Ecorefend (3)Isoleader + Ecorupteur Transversal + Ecorupteur Longitudinal + Ecorefend AT @ GlErT *qc'J' z%
Hypothéses: par le Bureau / g % @
Surface plancher : 90 m? longueur refend: 11.25 m, périmétre plancher : 38.50 m, répartition d’études thermiq ﬁ oa
transversal et longitudinal : 60/40. La déperdition du plancher est la résultante des du chantier, que sur 8%2
déperditions surfaciques, périphériques et refend (indiquée en orange dans chaque celui des exigences 9 © 2
S o8
case du tableau). économiques g 5o
q = E
du projet. '5 § g
P 5ag@
CONSULTEZ ET TELECHARGEZ CHRISTOPHE UGHETTO 382

. . Responsable Bureau
Les performances thermiques des systéemes

d'Etudes - Avant-Vente (2}
KA L C U L constructifs KP1 A(?Ijgint Méditerranée . 5
kalcul.kpl.fr Référent produits de stock % |§
'E 8
o @
RETROUVEZ
La performance
environnementale

de nos systemes

sur KALCUL Environnement

WALCUL
[ENVIRONNEMENT 7

kalcul.kpl.fr
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'w— PROTECTION PARASISMIQUE

Le systeme de plancher Milliwatt est utilisable quelle que soit la zone sismique de votre projet :
« Zone 1: toutes catégories d'importance de batiment

« Zone 2 :tous les batiments de catégorie d'importance | et Il. Les batiments de catégorie d'importance Il R+4 maximum
(sous réserve de vérifications)

« Zone 3 et 4 : batiments de catégorie d'importance |, Il et lll R+4 maximum (sous réserve de verifications)

A SECURITE INCENDIE

Le systeme de plancher Isoleader (sans rupteurs thermiques) est utilisable en plancher bas sur Vide Sanitaire et en
plancher haut de sous-sol (en version “Igni” dans ce cas). Son usage est possible en logements individuels et collectifs,
ainsi qu'en Etablissement Recevant du Public (ERP).

Le systeme de plancher Milliwatt, avec rupteurs thermiques, est exclusivement réservé aux planchers bas sur Vide Sanitaire
de logements individuels et collectifs, et de certains ERP (batiments de plain pied).

S Bl

LCARA KATALOG 2023



SUR CHANTIER

Pour une pose en toute sécurité, veuillez consulter les notices
» Mise en ceuvre Systéme Milliwatt
- Entrevous Polystyréne Isoleader / Isoleader SPX / IsoGP

SYSTEME MILLIWATT : ENTREVOUS POLYSTYRENE
2 - ISOLEADER / ISOLEADER SPX / ISOGP

LES ENTREVOUS MOULES
e v

TS

/] 43

tais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher
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Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton

de plancher grande port

SYSTEMES
ET SOLUTIONS




/ SOLUTIONS DE
PLANCHERS CHAUFFANT/
RAFRAICHISSANT czm

La nouvelle génération du confort thermique toutes saisons

DESCRIPTIF

. Traditionnellement, dans le cas d'un plancher chauffant/rafraichissant,
les tubes sont fixés sur un isolant rapporté et intégrés dans une chape flottante.
Avec le systeme KP1 cette intégration se fait directement dans la dalle
de compression (épaisseur 56 mm minimum)

PRESENTATION
GENERALE

« Un plancher structurel performant avec la dalle de compression la plus fine du marché
- Une performance thermique optimale en plancher bas, haut de sous-sol ou

étage grace a une large gamme d'entrevous et de rupteurs de ponts thermiques
- Un kit chauffant/rafraichissant intégré a la dalle de compression :

des trames de tubes hydrauliques préfabriquées, une natte plastique,
des accessoires et un plan de pose

DOMAINE D’EMPLOI

« Plancher Milliwatt chauffant/rafraichissant : pour les planchers sur vide sanitaire de
maisons individuelles, individuelles groupées et logements collectifs

« Plancher Isoleader SPX chauffant/rafraichissant : pour les planchers sur hauts de
sous-sol de maisons individuelles et individuelles groupées

« Plancher EMX chauffant/rafraichissant : pour les planchers intermédiaires de maisons
individuelles, individuelles groupées et logements collectifs

POURQUOI LE CHOISIR SUR VOTRE CHANTIER ?

SIMPLE
ET FACILE

- Gain de temps de mise
en ceuvre:entre5et
8 semaines avant la mise
en ceuvre des revétements

- Une logistique simplifiée :
les Kits sont livrés sur
palette

- Pas de raccord en dalles :
les tubes sont préformeés
pour une pose simple
et rapide

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

ATEC SYSTEME DE RUPTEURS KP1

SOLUTION

ECONOMIQUE

- Concentration des

étapes de construction :
pas d'isolation rapportée
ni de chape flottante

- Diminution de la

réserve de sol : moins
de superpositions
d'ouvrages

- Isolation thermique

intégrée au plancher
structurel : présence
d’Entrevous isolants et/ou
de rupteurs thermiques

CONSTRUIRE
CONFORME

- Systeme sous Avis

Technique

- Procédé issu

de I'association

de Thermacome,
spécialiste des systemes
rayonnants et de KP1,
leader des systemes
constructifs

pour les planchers

ATEC MILLIWATT CHAUFFANT/RAFRAICHISSANT

n°3.1/16-380_v1.1

31/16-851_v2

ATEC PLANCHER A POUTRELLES EN BETON PRECONTRAINT

n°3.1/18-957_v3

LCARA KATALOG 2023



ISOLANT

EMETTEUR CHAUFFANT/RAFRAICHISSANT

@ | @D

PLANCHER EMX
CHAUFFANT/RAFRAICHISSANT
ETAGE

PLANCHER MILLIWATT
CHAUFFANT/RAFRAICHISSANT
VIDE SANITAIRE

CONSTRUIRE
CONFORME

SIMPLE ET RAPIDE

SOLUTION
ECONOMIQUE

PLANCHER SPX
CHAUFFANT/RAFRAICHISSANT
HAUT DE SOUS-SOL

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Solutions pour soubassement | Plancher EcoVS/EMR | Plancher Isoleader | Plancher Milliwatt |Solutions de planchers chauffant/rafraichissant | Solutions
Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton

Plancher Poutrelles/Entrevous KP1

SYSTEMES
ET SOLUTIONS

Rupteurs de ponts thermiques KP1
Trame préfabriquée (Tubes PER)
# Collecteur

 Dalle de compression

KP1 EN VIDEOS

NOUVEAU
Plancher Milliwatt :
Chauffant/ Rafraichissant

'_ Revétement

/] 45



EN DETAILS

SYSTEMES

MILLIWATT CHAUFFANT/RAFRAICHISSANT
POUR PLANCHER BAS SUR VIDE SANITAIRE

Composé de:

- Poutrelles Gamme LS

- Entrevous Isoleader, rupteurs thermiques Ecorupteur
et kit de rehausses de rupteurs

- Systéme de chauffage/rafraichissement au sol
intégré a la dalle de compression

MILLIWATT CHAUFFANT/RAFRAICHISSANT MILLIWATT CHAUFFANT/RAFRAICHISSANT
POUR PLANCHER D’ETAGE POUR PLANCHER HAUT DE SOUS-SOL

Composé de:

Composé de:
- Poutrelles LX12 - Poutrelles LX12
- Entrevous EMX et rupteurs thermiques Isorupteur dB - Entrevous Isoleader SPX et rupteurs thermiques
ou Isorupteurs dB EI30 et kit de rehausses de rupteurs Isorupteurs SPX MW EI15 dédiés
- Systéme de chauffage/rafraichissement au sol intégré

- Systéme de chauffage/rafraichissement au sol intégré
a la dalle de compression

ala dalle de compression

LCARA KATALOG 2023



COMPOSANTS EN DETAILS

POUTRELLES LX12 POUTRELLES LS & GP ENTREVOUS ISOLANTS
(pose avec étais) (pose sans étais) ISOLEADER

Consulter page 132 Consulter page 128 Consulter page 144

B % AR E IS

RUPTEURS DE PONTS THERMIQUES
ECORUPTEUR ET ECOREFEND

Consulter page 146

COMPLEMENTS DU PLANCHER
MILLIWATT CHAUFFANT RAFRAICHISSANT

&
_ »r
‘M‘ , |
/ POUTRES PSS
J Consulter page 164

RUPTEURS DE PONTS THERMIQUES
ISORUPTEURS

Consulter page 141

POUTRES PAP
Consulter page 168

POUTRES R
Consulter page 169

ENTREVOUS
NON ISOLANTS EMX

Consulter page 139

ENTREVOUS ISOLANTS
ISOLEADER SPX
Consulter page 145
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de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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REGLEMENTATION

& PERFORMANCES THERMIQUES

Solutions préconisées bénéficiant du meilleur rapport performance/prix :

MILLIWATT*

Seul T T+R® T+L+R®
Up 0,27 R: 3,35 Milliwatt 22 Milliwatt 19 Milliwatt 16
Isoleader 27 ¥YT:0,33 ¥YT:0,23 ¥YT:0,23 ¥YT:0,23
YL:0,26 YL:0,26 YL:0,26 YL:0,12
YR:0,39 YR:0,39 YR:0,13 YR:0,13
Milliwatt 18 Milliwatt 14 Milliwatt 11
*Valeurs indicatives de
Isoleader 23 WT:0,22 ¥YT:0,22 ¥YT:0,22 performances. (1) Isoleader
YL:0,26 YL:0,26 YL:0,12 + Ecorupteur Transversal.
. . . (2) Isoleader + Ecorupteur
¥R:0,39 FR:0,13 PR:0,13 Transversal + Ecorefend.

Milliwatt 8

(3) Isoleader + Ecorupteur
Transversal + Ecorupteur
Longitudinal + Ecorefend.

Isoleader 18 YT:0,23
YL:0,13
¥YR:0,13
: Milliwatt 6 Hypothéses :
8 références de produits Surface plancher : 90 m?,
. . longueur refend: 11.25 m,
Isoleader 15 pour 10 solutions ‘}I’JT_ ‘3;?3 périmetre plancher © 3850 m,
H S A ' ° e répartition transversal et
optimisées d’isolation ¥R:0,13 ongitucinal - 6040, La
. déperdition du plancher
Milliwatt 3 est la résultante des
Isoleader déperditions surfaciques,
12G ¥T:0.23 périphériques et refend
FL:O/16 (indiquée en orange dans
YR:0,13

WKALCUL

THERMIQUE

CONSULTEZ ET TELECHARGEZ

Les performances thermiques des systémes

constructifs KP1

kalcul.kpl.fr

LCARA KATALOG 2023
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RETROUVEZ
La performance
environnementale

KA L C U L de nos systémes
sur KALCUL Environnement kalcul.kpl.fr

'W- PROTECTION PARASISMIQUE

Le systeme de plancher Milliwatt est utilisable quelle que soit la zone sismique de votre projet :
« Zone 1: toutes catégories d'importance de batiment

« Zone 2:tous les batiments de catégorie d'importance | et Il. Les batiments de catégorie d'importance Il R+4 maximum
(sous réserve de vérifications)

« Zone 3 et 4 batiments de catégorie d'importance |, Il et Il R+4 maximum (sous réserve de vérifications)

A SECURITE INCENDIE

Le systeme de plancher Isoleader (sans rupteurs thermiques) est utilisable en plancher bas sur Vide Sanitaire et en
plancher haut de sous-sol (en version « Igni » dans ce cas). Son usage est possible en logements individuels et collectifs,
ainsi gu'en Etablissement Recevant du Public (ERP).

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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Le systeme de plancher Milliwatt, avec rupteurs thermiques, est exclusivement réservé aux planchers bas sur Vide Sanitaire
de logements individuels et collectifs, et de certains ERP (batiments de plain pied).

SYSTEMES
ET SOLUTIONS
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EN DETAILS PERFORMANCE

CONFORT INTELLIGENT

Choix libre pour une régulation optimale.

Zone nuit / zone jour Piéce par piéce

MULTI-PLANCHERS INERTIE MAITRISEE
Convient aux planchers bas et hauts - L'inertie assure une température homogene
des logements individuels ou collectifs et contribue a limiter les surchauffes

- La régulation certifiée réduit de 3a 6 kwh le CEP du projet

- Un dimensionnement spécifique est réalisé pour
Plancher chaque projet

intermédiaire

Plancher bas
sur vide sanitaire

Haut de garage
ou haut de sous-sol
Radiateur Plancher chauffant

KIT REHAUSSE POUR PLANCHER MILLIWATT CHAUFFANT/RAFRAICHISSANT

Le Kit réhausse Milliwatt permet d'adapter la hauteur des Ecorupteurs et Isorupteurs en fonction de I'épaisseur du
plancher Milliwatt.

KIT REHAUSSE - KIT REHAUSSE =,
MILLIWATT 15 MILLIWATT 30

Dans le cas d'un plancher chauffant/rafraichissant avec  Dans le cas d'un plancher chauffant/rafraichissant avec le
une dalle de compression de 55cm. passage des réseaux ECF/ECS dans la dalle de compression.

Composition des kits : 20 réhausses de longueur T m + 50 réhausses de 0,35 m + 1 sachet de 200 cavaliers.

LCARA KATALOG 2023



u0319q 81uadieyd UoIIN|OS | SINWSId UOIIN|OS | S99|09AY S3||e@ Jaydue|d | ¢S3||epaidowiay] Jaydueld | sa|lepald 1ayoueld | 1ements|
Jaydue|d| sebe1s 18 salleliues sapiA Jnod 90Us|IS SIBYdUEB|d 9P SUOIIN|OS | XINT 1oydue|d | XdS Jepes|os| Jayoue|d | sieid sues o911od apuelb Jayoueld ap
SuoN|oS | 1uessiydleljesauelineyd sisyoue|d sp suonn|os| 1neml|iA Jaysueld | Jspes|os| Jsyoueld | 4INT/SA02T Jaydueld | 1uswssseqnos Jnod suonn|os

MISE EN GEUVRE MAGON

s

SUR CHANTIER

Pour une pose en toute sécurité, veuillez consulter la notice

« Plancher Milliwatt chauffant/rafraichissant

SNOLLNTOS 13
SANWILSAS

/1 51



/SOLUTIONS DE
PLANCHERS GRANDE
PORTEE SANS ETAIS

Le sans étais a la mesure de vos ambitions

DESCRIPTIF

PRESENTATION - Systeme de plancher sans étais sur vide sanitaire compose de poutrelles grande
GENERALE portée sans étais GP, d’Entrevous isolants Isoleader/IsoGP ou d’Entrevous
non isolants EMX/EMS EcoVS

- 2 systemes GP : Milliwatt GP et EcoVS GP
- Gamme de poutrelles GP sans étais pouvant atteindre jusqu'a 7,50 m

« Les entrevous IsoGP sont proposés pour différents niveaux de performance
thermique (Up 27, 23,18) et différentes largeurs (40, 50, 60 et 50 jumelée)
pour des entraxes adaptés a votre projet

DOMAINE D’EMPLOI

- Plancher bas sur vide sanitaire de batiments non résidentiels (ex. EHPAD, créches,
batiments de santé, bureaux, etc.), maisons individuelles, maisons individuelles
groupées et petits collectifs.

- Systemes destinés a la réalisation de planchers grande portée sans étais.

- Toutes zones sismiques en France métropolitaine.

POURQUOI LE CHOISIR SUR VOTRE CHANTIER ?

PERFORMANCE SIMPLE ET RAPIDE
- La meilleure performance - Réponse optimisée au - Plancher poutrelles/
de poutrelles sans étais plus proche du besoin entrevous posé de facon
du marché du chantier : multiples traditionnelle
- Optimisation du linéaire compinaisons de solutions - Gain de temps et de
de refend - Les entrevous IsoGP sont confort de pose grace aux
des produits fabriqués grandes portées sans étais
- Les avantages N
, ) a la demande sous ,
d'une construction . ) . - Entrevous léger
. o un délai de 10 jours ouvrés
sur vide sanitaire .
maximum
MARQUAGES ET CERTIFICATIONS
ATEX PLANCHER A POUTRELLES PLANCHER A POUTRELLES
EN BETON PRECONTRAINT GP EN BETON PRECONTRAINT
n°2939 n°3.1/18-957_V3

LCARA KATALOG 2023
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NON ISOLANT

GRANDES PORTEES SANS ETAIS

@16 | dab | BE

~
2
3
[e}
&

Ve

COMPATIBLES
OPTIMISE

POUTRELLES GP
AVEC ENTREVOUS ISOLANTS
ET NON ISOLANTS KP1
ASSOCIATION POSSIBLE
AVEC LA GAMME DE LONGRINES
KP1 POUR UN SOUBASSEMENT

pa

JUSQU'A 7,50 M
’DE LONGUEUR
BETON SANS ETAIS
Poutrelle GP en béton précontraint
2  Entrevous IsoGP en polystyréne

34&; Entrevous EMX




EN DETAILS

SYSTEMES

PLANCHER MILLIWATT GP
Plancher structurel sans étais avec isolation thermique
intégrée.

Composé de:
poutrelles GP +
Entrevous isolants IsoGP
ou Entrevous Isoleader

Q CONTACTEZ-NOUS

COMPOSANTS EN DETAILS

POUTRELLES LS & GP (pose sans étais)
Consulter page 128

ENTREVOUS
NON ISOLANT
EMX ECOVS

Consulter page 138

RUPTEURS DE PONTS THERMIQUES
ECORUPTEUR ET ECOREFEND

Consulter page 146
ol
P —
ﬁ\g; i \ :
ISOLEADER MODULO
Consulter page 146

LCARA KATALOG 2023

LES PLANCHERS GRANDES PORTEES SANS ETAIS GP

PLANCHER ECOVS GP
Plancher structurel sans étais non isolant pouvant étre complété
d'une isolation thermique rapportée selon vos besoins

Composé de:
poutrelles GP +
entrevous non isolants
EMS/EMX EcoVs

Nous consulter pour trouver la solution GP
la plus adaptée a votre projet

ENTREVOUS
ISOLANTS ISOGP

Consulter page 144

ENTREVOUS
ISOLANTS ISOLEADER

Consulter page 144

COMPLEMENTS DU PLANCHER
GRANDE PORTEE SANS ETAIS GP

POUTRES PSS
Consulter page 164

POUTRES PAP
Consulter page 168

POUTRES R
Consulter page 169




REGLEMENTATION

& PERFORMANCES THERMIQUES

Isolation Surfacique Déperdition périphérique

| Up W/mZ2K Rp W/m?K Psi moyen™\W/mz2K
Iso GP 27 0,27 3,35 0,33
Iso GP 23 0,23 4,10 0,34
Iso GP 18 018 515 034

(*) Hypothése : prise en compte des déperditions périphériques transversale et longitudinale & 50/50 dans
le calcul du Psi moyen.

CONSULTEZ ET TELECHARGEZ

Les performances thermiques des systémes

K A L C U L constructifs KP1
kalcul.kpl.fr

-‘VV— PROTECTION PARASISMIQUE

- Les systémes GP sont utilisables toutes zones sismiques et pour toutes catégories de batiments.

- Le respect des exigences sismiques sera intégré lors du dimensionnement du plancher par le Bureau d'Etudes KP1.

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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0 SECURITE INCENDIE

SYSTEMES
ET SOLUTIONS

« Les systémes GP sont conformes aux exigences en matiere de sécurité incendie : exigence REI30 en Entrevous isolants
Isoleader/IsoGP ou entrevous EMX EcoVs, voire REIGO selon configuration

- Le respect des exigences incendie sera intégré lors du dimensionnement du plancher par le Bureau d'Etudes KP1

/l 55



ESTIMER LA PORTEE DE VOTRE PLANCHER GP

Plancher EcoVS GP

Cas

de charges
Batiments
Non
Résidentiels

Cas

de charges
Batiments
Résidentiels

(non isolant)

Plancher Miliwatt GP (isolant)

240 + 250 daN/m?
(bureaux, écoles, salles de réception..)

240 + 400 daN/m?
(théatres, cinémas, salles de réunion..)

140 + 150 daN/m?

240 + 150 daN/m?

7,20 m
(montage 16+5)

6,80 m
(montage 16+5)

7,40 m
(montage 16+5)

7,40 m
(montage 16+5)

Isoleader

5,40 m
(montage 13+4+4)

5,00 m
(montage 13+3+4)

5,80 m
(montage 13+3+4)

560 m
(montage 13+3+4)

f IsoGP

7,50 m
(montage 18+5)

7,30 m
(montage 18+5)

7,50 m
(montage 18+5)

7,50 m
(montage 18+5)

Ce tableau indique les longueurs béton maximum de poutrelles utilisables selon le cas de charge considéré, avec prise en compte d'un

encastrement.

KALCUL

NOUVEAU

structurel

Prédimensionnement

de vos planchers poutrelles / entrevous
pour tous types de batiments

LCARA KATALOG 2023




U012q 93uadieyd UoIN|OS | SINWSId UOIIN|OS | S99|09A|Y Sa||ed Jaydue|d | ¢S8||epaidowlay] Jaydue|d | sajjepald Jayoue|d | 1iemela)
Jayoue|d| sabe1s 1o salleliues sapliA Jnod 82Us|Is Siaydue|d ap SUoIIN|oS | XN Jaydue|d | XdS 1epea|os| Jayoue|d | sieid sues aa1iod apuelb Jayoue|d ap

suonN|os | uessiyoleljesauelineyd sisyoue|d sp suoiN|os| 11emi Jsyoueld | Jspes|os| Jaydue|d | INTF/SA0DT Jaydue|d | ausuusssegnos Jnod suoiin|os

Lo ]
e
—"

NOTICE

SYSTEME DE PLANCHER EMX

ET SES ACCESSOIRES

ENTREVOS POLYSTYRENE

ISOLEADER / ISOLEADER SPX / ISOGP

LES ENTREVOUS DECOUPES

LES ENTREVOUS MOULES
T

- Entrevous Polystyréne Isoleader / Isoleader SPX / IsoGP

Pour une pose en toute sécurité, veuillez consulter les notices :
- Systéme de plancher EMX

SUR CHANTIER

SNOLLNTOS 13
SANWILSAS
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/4
PLANCHER

ISOLEADER SPX

La sous-face décor que mérite votre haut de garage
ou haut de sous-sol

DESCRIPTIF

PRE§ENTATION - Systéme de plancher haut de sous-sol ou haut de garage composé
GENERALE de poutrelles LX12 avec étais et d’Entrevous isolants Isoleader SPX a sous-face
décor et d'une dalle de compression armée coulée sur chantier.

« La gamme de poutrelles béton légéres LX12 avec étais peut atteindre jusqu’a
7,40 m.

» Les entrevous Isoleader SPX en polystyrene moulé isolent toute la superficie
du plancher grace a leur languette, qui passe sous la poutrelle. Ils sont compatibles
avec les rupteurs de ponts thermiques Isorupteur SPX EI15.

- Possibilité d'y intégrer un émetteur chauffant/rafraichissant
(Plancher Isoleader SPX Chauffant/Rafraichissant)

DOMAINE D’EMPLOI

- Plancher haut sous-sol et haut de garage de maisons individuelles,
maisons individuelles groupées et petits collectifs

- Logements de 1 et 2¢ familles d’habitation

- Toutes zones sismiques en France métropolitaine

SECURITE ESTHETIQUE ISOLATION

- Renfort intégré - Motifs esthétiques - Entrevous isolants,
dans l'lsoleader SPX en sous face en polystyrene moulé

- Emboitements male/ - Produits blancs pour - Languette passant
femelle (sécurité et une grande clarté sous la poutrelle pour
étanchéité au coulage) dans le sous-sol une isolation en continue

sur toute la face inférieure

- Languette adaptée du plancher

pour la mise en ceuvre
sur toutes les poutrelles - Les Isorupteur SPX EN5
de la gamme LX12 completent lisolation

des planchers composés
MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

d'entrevous Isoleader SPX
ATEC PLANCHER A POUTRELLES EN BETON PRECONTRAINT
Nn°3.1/18-957_v3

LCARA KATALOG 2023



u019g 1Uadieyd UoliN|os | sinUald UOIN|OS | S99|09AIY S||eq Joydueld | eSallepaidowlayL Jaydueld | ss|iepaid Jsyoueld | nemensl  gNOILNTOS 13
Jayoue|d| sebeis 1o salleylues sapliA Jnod 82Us|IS S1aydue|d 9P SUoIIN|oS | XINT Jaydue|d | XdS 1opes|os| Jayoue|d | sieis sues a91iod spueib Jayoue|d sp
SuoN|oS | 1uessiydleljesauelineyd sisyoue|d sp suonn|os| 1neml|iA Jaysueld | Jspes|os| Jsyoueld | 4INT/SA02T Jaydueld | 1uswssseqnos Jnod suonn|os SANWILSAS

coure Feu

DES PONTS

TRAITEMENT
THERMIQUES

1  Poutrelle avec étais en béton précontraint

. 2 i Entrevous Isoleader SPX

Isorupteur SPX ENS

KP1 EN VID

Entrevous léger
et performant

/l 59



EN DETAILS

SYSTEMES

PLANCHER AVEC ENTREVOUS PLANCHER AVEC ENTREVOUS ISOLEADER SPX
ISOLEADER SPX ET RUPTEURS THERMIQUES ISORUPTEURS
SPX EN5

Composé de: Composé de:
- Poutrelles LX12 - Poutrelles LX12 avec étais
- Entrevous Isoleader SPX - Entrevous Isoleader SPX

- Isorupteur SPX EI15
COMPOSANTS EN DETAILS

POUTRELLES LX12
(pose avec étais)

COMPLEMENTS DU PLANCHER

ISOLEADER SPX

Consulter page 132

POUTRES PM5
Consulter page 156

RUPTEURS DE PONTS THERMIQUES
ISORUPTEURS SPX EI15

Consulter page 146 POUTRES PSS
. Consulter page 164

POUTRES PAP
Consulter page 168

ENTREVOUS ISOLANTS ISOLEADER SPX
Consulter page 144

POUTRES R
Consulter page 169

LCARA KATALOG 2023



REGLEMENTAIRE

-W— PROTECTION PARASISMIQUE

Le systeme de plancher Isoleader SPX est utilisable quelle que soit la zone sismique, pour les planchers haut de garage
ou haut de sous-sol en logements individuels, individuels groupés, collectifs, groupes scolaires, batiments hospitaliers,
bureaux, commmerces, et autres ERP.

A SECURITE INCENDIE

Les systemes de plancher Isoleader SPX décor Igni sont utilisables en plancher haut de sous-sol ou haut de garage.
Leur usage est possible en logements individuels et collectifs.

RETROUVEZ
La performance
environnementale

KA L C U L de nos systémes
ENVIRONNEMENT sur KALCUL Environnement kalcul.kpl.fr

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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SUR CHANTIER ? aBNoTICE

ENTREVOS POLYSTYRENE
ISOLEADER / ISOLEADER SPX / ISOGP

Pour une pose en toute sécurite,
veuillez consulter la notice

- Entrevous Polystyréne Isoleader / Isoleader SPX / IsoGP

LES ENTREVOUS MOULES
e

Vmamees i
LES ENTREVOUS DECOURES
e
=
' P17/

LCARA KATALOG 2023
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b

PLANCHER EMX

Votre plancher Iéger, thermique et acoustique pour les étages

PRESENTATION
GENERALE

LCARA KATALOG 2023

DESCRIPTIF

- Systéme de plancher EMX d’étage étayé composé de poutrelles béton Iégéres
LX12, d’entrevous légers, de rupteurs de ponts thermiques Isorupteurs dB

et d'une dalle de compression armée coulée sur chantier

- La gamme de poutrelles béton légeres LX12 peut atteindre jusqu’a 7,40 m

- La gamme de poutrelles en béton précontraint GP peut atteindre jusqu’a 9,50 m

- Les entrevous légers Leader EMX, en matériau de synthese, sont rapides

et simples a poser

- Les Isorupteurs dB en polystyrene, simples a poser, permettent un traitement
record du pont thermique périphérique

- Associé a un faux plafond en plaque de platre, il offre des performances

acoustiques records

DOMAINE D’EMPLOI

- Tous types d'ouvrages : logements individuels et collectifs, batiments non résidentiels
avec faux-plafond indémontable

- Toutes zones sismiques en France métropolitaine

- Construction neuve et rénovation/extension

CONSTRUIRE
PERFORMANT

- Poutrelles en béton
précontraint jusqu’'a
9,50 m de portée

- Sections optimisées
grace au béton précontraint

- Une prouesse industrielle :
maitrise de la position
des aciers dans les
poutrelles (tolérance
=1mm pour un banc
de fabrication de 80 m )

- Systeme complet
permettant le traitement
thermique et acoustique
des logements

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

ATEC PLANCHER A POUTRELLES

POURQUOI LE CHOISIR SUR VOTRE CHANTIER ?

FACILITER
LE CHANTIER

- Poutrelles béton les plus
légeres du marché
a partir de : 12,7 kg/ml

- Entrevous EMX légers
en matériau de synthese

- Réduit les risques liés
aux Mmanipulations
de charges lourdes
par des macgons

- Gamme d’accessoires
pour les finitions : travées
démodulées et biais, etc.
(cf. pages 134, 140)

_ SOLUTION
ECONOMIQUE

- Produits manuportables

pour éviter un moyen
de levage

- Gain considérable

sur le poids mort
du plancher

- Produits de stocks

disponibles en délais
courts et légers
au transport

ATEC SYSTEME DE RUPTEURS KP1

EN BETON PRECONTRAINT

n°3.1/18-957_v3

n°3.1/16-380_v1.2




NON ISOLANT RUPTEURS THERMIQUES

COUPE FEU ACOUSTIQUE

@1 G | dah

PONTS THERMIQUES
LINEIQUES REDUITS
DE 70%

PERFORMANCE
ACOUSTIQUE,
THERMIQUE ET
PROTECTION FEU

FACILITE DE POSE
ET REDUCTION DES
RISQUES CHANTIER

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Solutions pour soubassement | Plancher EcoVS/EMR | Plancher Isoleader | Plancher Milliwatt |Solutions de planchers chauffant/rafraichissant | Solutions
Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton

; Poutrelles avec étais LX12 en béton précontraint

Entrevous EMX

{lsorupteur dB Transversal

SYSTEMES
ET SOLUTIONS

sorupteur dB Longitudinal

i 5 i Dalle de compression

KP1 EN VIDEOS -r?

Les planchers légers LX12

// 65



EN DETAILS

SYSTEMES

PLANCHER EMX D’ETAGE PLANCHER D’ETAGE EMX
AVEC RUPTEURS DE PONT THERMIQUE

_ — —_ 1 - B Composé de:
/ Composé de: ,,...--""%f_ ' - Poutrelles LX12

- Poutrelles LX12 - Entrevous EMX

- Entrevous EMX - Rupteurs de ponts thermiques Isorupteur

dB longitudinal et/ou transversal (selon les cas)

COMPOSANTS EN DETAILS

POUTRELLES LX12 & a COMPLEMENTS DU PLANCHER EMX
(pose avec étais)

POUTRES PM5
Consulter page 156

Consulter page 132

RUPTEURS DE PONTS THERMIQUES
ISORUPTEURS

Consulter page 141
POUTRES PSS

Consulter page 164

»
o M i
T ry POUTRES PAP
: ‘-.._j .- h’ . Consulter page 168
" POUTRES R
ENTREVOUS NON ISOLANTS EMX Consulter page 169

Consulter page 139

LCARA KATALOG 2023



REGLEMENTATION

) rerFoRMANCES AcoOUSTIQUES

Le Systeme EMX (Poutrelles LX12 + Entrevous EMX + |sorupteur dB) avec une dalle de
compression et un plafond en plagques de platre a des performances équivalentes a une
dalle pleine en béton armé de 20 cm.

Pour plus de détails, vous référer au chapitre
Solutions de Plancher Silence pour Vides Sanitaires et Etages
page 70

ﬂ PERFORMANCES THERMIQUES

Vous trouverez ci-dessous les performances thermiques des différents montages. Les valeurs sont exprimeées en Psi moyen
avec une hypothese de répartition : 60 % Isorupteur Transversal et 40 % Isorupteur Longitudinal.

Isorupteur (RT + RL) dB

Q CONTACTEZ-NOUS

EMX 13 + Dalle 4 cm + Isorupteur 17 0,22

EMX 16 + Dalle 4 cm + Isorupteur 20 0,26 Pour des épaisseurs de dalles de compression
supérieures a 4 cm, Nnous consulter.

EMX 20 + Dalle 4 cm + Isorupteur 24 0,30

CONSULTEZ ET TELECHARGEZ

Les performances thermiques des systemes

K A L C U L constructifs KPT

kalcul.kpl.fr
THERMIQUE

-W— PROTECTION PARASISMIQUE

Le systeme de plancher EMX associé aux rupteurs de ponts thermiques Isorupteurs dB, est utilisable quelle que soit la
zone sismique de votre projet :

« Zone 1: toutes catégories d'importance de batiment

« Zone 2:tous les batiments de catégorie d'importance | et |l. Les batiments de catégorie d'importance Il R+4 maximum
(sous réserve de vérifications).

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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« Zone 3 et 4 : batiments de catégorie d'importance |, Il et [l R+4 maximum (sous réserve de verifications)

h SECURITE INCENDIE

Le systeme EMX répond aux exigences en matiére de sécurité incendie pour les logements de 1< et 2¢ familles d'habitation.

SYSTEMES
ET SOLUTIONS

RETROUVEZ
La performance
environnementale

KA L C U L de nos systemes
ENVIRONNEMENT sur KALCUL Environnement kalcul.kpl.fr

/] 67



SUR CHANTIER

Pour une pose en toute sécurité, veuillez consulter la notice
- Systéme de plancher EMX

) NOTICE
SYSTEME DE PLANCHER EMX

HE
T e

LCARA KATALOG 2023
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/ SOLUTIONS DE
PLANCHERS SILENCE
POUR VIDES SANITAIRES
ET ETAGES

Le meilleur de I'acoustique et de la thermique pour I'’habitat groupé,
intermédiaire et collectif

PRESENTATION
GENERALE

LCARA KATALOG 2023

DESCRIPTIF

- Solutions de planchers légers pour Vides Sanitaires et planchers d’étages,
répondant aux exigences thermiques, acoustiques et de protection incendie :

> Plancher EMR et EcoVS (avec isolation rapportée ou non) : associé a un résilient
acoustique

> Plancher Milliwatt ou Milliwatt chauffant/rafraichissant : associé & un résilient
acoustique

> Plancher EMX : associé a un résilient acoustique et un faux plafond

« Lesentrevous légers EMR, EMS EcoVS, EMX et Isoleader sont rapides et simples a poser

- Les Ecorupteurs et Isorupteurs dB permettent un traitement efficace des ponts
thermiques périphériques

« Les Isorpteurs dB EI 30 garantissent le respect de I'exigence REI 30 minutes pour les
plancher d'étages entre logements des batiments de 2¢ famille d'habitation (collectifs)

- Une dalle de compression de 4 cm suffit, des montages avec une dalle
plus épaisses et des rupteurs adaptés permettront l'intégration des réseaux

électriques et hydrauliques en dalle de compression

POURQUOI LE CHOISIR SUR VOTRE CHANTIER ?

CONSTRUIRE
PERFORMANT

- Les solutions Plancher

Silence permettent
de répondre aux
exigences de la RE2020

- Leur performances

acoustiques permettent
de répondre aux
exigences acoustiques
rencontrées sur le marché:
NRA et NF Habitat

- Dans le cas de logements

collectifs, I'lsorupteur dB
EI30 permet la conformité
aux exigences en terme de
sécurité incendie requises
pour les planchers d'étage
séparatifs de deux logements
dans les batiment de

2¢ famille d'habitation

SYSTEME
SUR-MESURE

- Lesgammes de

poutrelles LS et LX12 sont
directement disponibles
en stock (au pasde 10 cm)

- Systemes manuportables

qui ne nécessitent pas de
moyens de levage lourds

- Plusieurs possibilités

pour l'intégration des
réseaux électriques et
hydrauliques : dans le
plénum du faux plafond ou
en dalle de compression
(avec une solution de
rupteurs adaptees)

_ SOLUTION
ECONOMIQUE

- Permet de répondre

a des chantiers avec
problématiques
acoustiques sans
nécessiter d'équipement
lourds

- Gain considérable sur

I’épaisseur et le poids
propre du plancher

- Tous les produits

sont disponibles
en délais courts
(produits tenus en stock)




RUPTEURS THERMIQUES
COUPEFEU  ACOUSTIQUE

a1 B

DOMAINE D’EMPLOI

« Planchers sur Vide Sanitaire et intermédiaires de maisons individuelles, individuelles groupées (avec structure
indépendante ou structure séparative commune) et logements collectifs

« Planchers sur Vide Sanitaire de maisons individuelles mitoyennes par le garage
« Utilisation possible en logements collectifs avec des cloisons séparatives légéres
« Batiment de 1 et 2¢ famille d'habitation

- Toutes zones sismiques en France métropolitaine

PONTS THERMIQUES
LINEIQUES REDUITS
DE 70%

PERFORMANCE
ACOUSTIQUE,
THERMIQUE ET
SECURITE INCENDIE

TRAITEMENT DES
BRUITS AERIENS
ET DES BRUITS
D'IMPACTS

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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1 : Poutrelles LX12 en béton précontraint

SYSTEMES
ET SOLUTIONS

2 Entrevous EMX

Hlsorupteur dB EI30 Transversal

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

ATEC PLANCHER A POUTRELLES ATEC SYSTEME DE RUPTEURS KP1 PLANCHERS ENTREVOUS LEGERS
EN BETON PRECONTRAINT n°3.1/16-380_v1.2 FEST n°QA12-G
n°3.1/18-957_v3
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EN DETAILS

SYSTEMES

DES SOLUTIONS POUR PLANCHER BAS EXISTENT

PLANCHER
ECOVS/EMR
SILENCE A
Associé a un résilient |
acoustique
et une chape
flottante

PLANCHER ISOLEADER/MILLIWATT SILENCE

Associé a un résilient

SOLUTIONS POUR PLANCHER INTERMEDIAIRE

PLANCHER EMX SILENCE POUR MAISONS PLANCHER EMX SILENCE POUR
EN BANDE PETITS COLLECTIFS

(avec murs séparatifs (2¢ famille d’habitation)

communs)

“" Isorupteurs db S Isorupteurs
transversaux et longitudinaux db EI30 transversaux
et longitudinaux

LCARA KATALOG 2023



COMPOSANTS EN DETAILS

POUTRELLES LX12
(pose avec étais)

ENTREVOUS NON ISOLANTS EMX

Consulter page 138
Consulter page 132

RUPTEURS DE PONTS THERMIQUES a
ISORUPTEURS

Consulter page 141

COMPLEMENTS DU PLANCHER
SILENCE

2 { ; POUTRES PSS
. ’/’ Consulter page 164

RUPTEURS DE PONTS THERMIQUES
ISORUPTEURS DB EI30 POUTRES PAP

Consulter page 141 Consulter page 168

POUTRES R
Consulter page 169

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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REGLEMENTATION

‘)) PERFORMANCES ACOUSTIQUES

DANS LE CAS D'UN PROJET NF HABITAT - LOGEMENT COLLECTIF

Type de refend Prof piace
Voile béton ép. 18 cm doublé ou non >225m Blocs béton creux ép. 20 cm + ThA+

ou ou
Blocs béton creux en 20 cm + ThA+ | 22,80m e, Briques creuses ép. 20 cm + ThA+

ou L ou
Blocs béton creux €d. 20 cm + ThA >440m T ' Blocs béton pleins ou perforés + ThA+

ou ou
Blocs béton pleins ou perforés + ThA+ | >225m Voile béton ép.16 cm + ThA+

ou

Voile béton ép. 18 cm mini

{ mm ;| LES SOLUTIONS ACOUSTIQUES KP1

Solutions plancher intermédiaire Solutions plancher Vide Sanitaire

PLANCHER SILENCE (EMX 13+4 mini.) PLANCHER ISOLEADER OU MILLIWATT 13 + 4 mini.

» Avec ou sans Isorupteurs dB/ Isorupteur dB E130 PLANCHER MILLIWATT CHAUFFANT/RAFRAICHISSANT
« Faux-platond BAI3 associé a un plénum de 80 mm mini 13 +5,6 min

« Laine minérale le Iong des murs périphériques PLANCHER ECOVS OU EMR 13+4 min

avec/sans rupteurs

Q Chape sur SCAMALw =19 dB

| Chape impérative sur SCAMALw =19 dB Ou chape thermo acoustique ALw > |9 dB
Ou sol souple ALw =19 dB

Ou moquette ALw =19 dB

PLANCHER SILENCE (EMX 16+4 Min.)0
« Avec ou sans isorupteurs dB / isorupteur dB EI30
» Faux-platond BAI3 associé a un plénum de 80 mm mini

« Laine minérale le long des murs périphériques
avec/sans rupteurs

Chape sur SCAMALw =19 dB NOUVEAU
Ou sol souble ALw 2 19 dB (Non testée
Ou mogquette ALw = 19 dB briques creuses)

LCARA KATALOG 2023



DANS LE CAS D'’UN PROJET NF HABITAT - LOGEMENT COLLECTIF AVEC SEPARATIFS LEGERS

Type de fagade Type de refend

Blocs béton creux ép. 20 cm + ThA+ Cloisons séparatives légeres**:

ou Cloisons légéres a multiples parements

Briques creuses éo. 20 cm + ThA+ et double ossature de 180 mm minimum
4 P: S avec Rw+C > 63 dB

ou

oW

Blocs béton pleins ou perforés + ThA+ ’ . .
Cloisons légéres monoparement

Oou et double ossature de 160 mm minimum

Voile béton* ép.16 cm + ThA+ avec Rw+C 2 63dB
Oou

Voile béton* ép. 18 cm mini

NB : Le sens de portée des poutrelles n‘a pas influence sur les transmissions.
*Sous conditions de validation dans I'Avis Technique rupteurs. ** Cf notice de mise en ceuvre Plancher Silence et cloisons séparatives légeres

{ == | LES SOLUTIONS ACOUSTIQUES KP1

Solutions plancher intermédiaire

PLANCHER SILENCE (EMX 13+4 mini.)
« Avec ou sans Isorupteurs dB / Isorupteur dB E130
» Faux-platond BAI3 associé a un plénum de 80 mm mini

« Laine minérale le long des murs périphériques
avec/sans rupteurs

I Chape impérative sur SCAMALw =19 dB

Solutions plancher Vide Sanitaire

PLANCHER ISOLEADER OU MILLIWATT 13 + 4 mini.

PLANCHER MILLIWATT CHAUFFANT/RAFRAICHISSANT
13 + 5,6 min

PLANCHER ECOVS OU EMR [3+4 min

Ql Chape sur SCAMALw 219 dB

/115

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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// POUR VOTRE INFORMATION

Le systéme Plancher Silence de KP1 présente des performances acoustiques

équivalentes voire supérieures a celles d’un plancher en béton plein,
communément appelé plancher “Loi de masse”. Ces performances sont
atteintes grdce au modéle “masse-ressort-masse” : les masses du plancher et
du faux plafond associées au vide du plénum.

RAPPEL DES EXIGENCES NRA ET NF HABITAT

(Nouvelle Reglementation Acoustique)

Bruits d'Impacts

Maisons individuelles a structures indépendantes Aucune Aucune
Maisons individuelles en bande (avec murs séparatifs communs) DnT,A=53dB L'nTw <58 dB*
Logements collectifs 2¢ famille DnT,A =53 dB 'nT,w < 58 dB*

*Dans le cas d'un label NF Habitat : L'nT,w < 55 dB.

RETROUVEZ
La performance
environnementale

KA L C U L de nos systémes

ENVIRONNEMENT sur KALCUL Environnement kalcul.kpl.fr

LCARA KATALOG 2023



ﬂ PERFORMANCES THERMIQUES

Vous trouverez ci-dessous les performances thermiques des planchers EMX Silence. Les valeurs sont exprimées en Psi
moyen avec une hypothése de répartition : 60 % Isorupteur Transversal et 40 % Isorupteur Longitudinal.

MONTAGE AVEC DALLE CLASSIQUE (4 cm)

Maisons individuelles pures et groupées Petit Collectif

Isorupteur (RT + RL) dB q(’x/:i’;;‘ Isorupteur (RT + RL) dB EI30
EMX 13 + Dalle 4 cm + Isorupteur 17 0,22 EMX 13 + Dalle 4 cm + Isorupteur 17 0,24
EMX 16 + Dalle 4 cm + Isorupteur 20 0,26 EMX 16 + Dalle 4 cm + Isorupteur 20 0,27
EMX 20 + Dalle 4 cm + Isorupteur 24 0,30 EMX 20 + Dalle 4 cm + Isorupteur 24 0,33

MONTAGE AVEC DALLE EPAISSE (8 cm)

Maisons individuelles pures et groupées - Petits collectifs

Pour les planchers bas
Isorupteur (RT + RL) dB EI30 ¥ Moyen (W/mK) Isoleader/Milliwatt
vous référer aux chapitres::

EMX 13 + Dalle 8 cm + Isorupteur 21 0,29 .

- Plancher Milliwatt page 38
EMX 16 + Dalle 8 cm + Isorupteur 24 0,32 « Plancher Isoleader page 34
EMX 20 + Dalle 8 cm + Isorupteur 28 0,36

CONSULTEZ ET TELECHARGEZ

Les performances thermiques des systémes

K A L C U L constructifs KP1
kalcul.kpl.fr

-W— PROTECTION PARASISMIQUE

Le systeme Plancher Silence est utilisable quelle que soit la zone sismique de votre projet :

« Zone 1: toutes catégories d'importance de batiment

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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« Zone 2: tous les batiments de catégorie d'importance | et |l. Les batiments de catégorie d'importance Il R+4 maximum
(sous réserve de vérifications).

« Zone 3 et 4 : batiments de catégorie d'importance |, Il et [ll R+4 maximum (sous réserve de vérifications)

SYSTEMES
ET SOLUTIONS

A SECURITE INCENDIE

Le systeme plancher Silence répond aux exigences en matiére de sécurité incendie pour les logements de 1 et
2¢ familles d’habitation.

|l sera mis en ceuvre :

- Dans sa version MIG pour les Planchers séparatifs a l'intérieur d'un méme logement (maisons individuelles pures et
en bande notamment)

- Dans sa version logements collectifs pour les planchers séparatifs entre logements différents (logements collectifs
notamment).

7



SUR CHANTIER

Pour une pose en toute sécurité, veuillez consulter
« La notice systeme de plancher EMX
« Le guide de Mise en CEuvre Plancher Silence

NOTICE
SYSTEME DE PLANCHER EMX PLANCHER

© SILENCE
T

Plancher poutrelles/e revou:
. —
. v, »*
\ K ,
e \

et collectif

s acoustique
et thermique pour I'habitat individuel,
intermédiare et collecti

ﬁ:f

ET SES ACCESSOIRES

L REEc=r S

LCARA KATALOG 2023



u0199 91uUadJIBYd UOIIN|OS | SINWSId UOIIN|OS | S99|09A|Y S8||BQ 19YDUB|d | S9||BPIdOoWIay] Jaydue|d | Sa|jepaid Jaydue|d | 13emells| SNOILN1O0S 13
Jaydue|d| sebe1s 18 salleliues sapiA Jnod 90Us|IS SIBYdUEB|d 9P SUOIIN|OS | XINT 1oydue|d | XdS Jepes|os| Jayoue|d | sieid sues o911od apuelb Jayoueld ap
SuoN|os | 1uessiydleljel/iuelineyd sisyoueld sp suonn|os| nemi|jiN Jsydueld | 1spes|os| Jayoueld | JINT/SA02T Jeydue|d | 1uswiassegnos Jnod suoiin|os SAWILSAS w

= = — .I._:l.ﬂ e o 'y G
it - o e L i 1 _...‘. -
‘w.‘.ﬂ\.l\ i ¥, . g

TR 7 FF R TG

.._\_
T

AL L L4
AL LN

S e 4




/PLANCHER
TERRAWATT

La toiture-terrasse la plus performante pour éviter la condensation

et les moisissures
DESCRIPTIF

- Systéme de plancher pour toiture-terrasse, composé de poutrelles béton
légeres LX12, d'entrevous légers EMX, de rupteurs de ponts thermiques Isorupteurs
et d'une dalle de compression armée, coulée sur chantier

PRESENTATION
GENERALE

- Un complexe pare vapeur, isolation thermique, étanchéité devra étre mis en place
en face supérieure de plancher afin de compléter le systeme

- La gamme de poutrelles béton légeres LX12 peut atteindre jusqu'a 7,40 m

- Les entrevous légers EMX, en matériau de synthése, sont rapides et simples a poser

- Les Isorupteurs dB en polystyrene, simples a poser, permettent un traitement
efficace du pont thermique a la liaison avec I'acrotére

- Plancher toiture-terrasse accessible (hors véhicule) ou non-accessible de tous types
de batiments (Maisons Individuelles, Maisons Individuelles Groupées, Petits collectifs,
Batiments non résidentiels avec faux-plafond indémontable) isolés par I'intérieur avec
facade en magonnerie.

» Toutes zones sismiques en France métropolitaine

- Compatible avec tout type d'étanchéité. Dans le cas de rupteurs affleurants avec un
systeme d'étanchéité bitumineuse a chaud, la mise en ceuvre d'un pare-vapeur adhésif
est nécessaire pour protéger les rupteurs.

- Systéeme compatible avec une finition autoprotégée, gravillonnée, carrelage scellé
ou végétalisée (dalle sur plots sous conditions).

POURQUOI LE CHOISIR SUR VOTRE CHANTIER ?

E PERFORMANT FACILE

LCARA KATALOG 2023

- Ponts thermiques traités,
avec des valeurs de Psi
inégalées.

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

ATEC PLANCHER A POUTRELLES ATEC SYSTEME DE RUPTEURS KP1

La solution la plus
performante et la plus sGre
pour une toiture terrasse
sans condensation

- Le principe de la “toiture

chaude”, avec 100% de
l'isolant au-dessus.

- Point de rosée maitrise,

un risque de condensation
supprime.

- Respect du DTU 20.12

magonnerie et 431 étanchéité.

- Le pare vapeur

est posé en face
supérieure pour une
mise en ceuvre facilité.

EN BETON PRECONTRAINT

n°3.1/18-957_v3

n°3.1/16-380_v1.2



RUPTEURS THERMIQUES

RUPTEURS TOTAUX =

MEILLEURE
PERFORMANCE 100% DE L'ISOLANT

THERMIQUE A L'EXTERIEUR =
MAITRISE DU POINT
DE ROSEE

PARE-VAPEUR EN FACE
SUPERIEURE
DU PLANCHER INUTILE
= PAS DE RISQUES
LIES A LA MISE
EN CEUVRE

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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i Poutrelles LX12 en béton précontraint i Couches d'étanchéité

Entrevous EMX Isolant

Isorupteur dB Transversal et longitudinal Pare-vapeur

ET SOLUTIONS

SYSTEMES

{ Dalle de compression

#Faux plafond en plaque de platre

KP1 EN VIDEOS

Pose d'étanchéité r
systeme Terrawatt

/1 81



EN DETAILS

COMPOSANTS EN DETAILS

POUTRELLES LX12

(pose avec étais)

ENTREVOUS NON ISOLANTS EMX
Consulter page 138

Consulter page 132

—4
-

RUPTEURS DE PONTS THERMIQUES Q COMPLEMENTS DU PLANCHER
ISORUPTEURS TERRAWATT

Consulter page 141

POUTRES PM5
Consulter page 156

iy { | POUTRES PSS

S \{ h/ Consulter page 164
- _.-‘-‘- g ! : 7

POUTRES PAP
Consulter page 168

POUTRES R
Consulter page 169

LCARA KATALOG 2023



REGLEMENTATION

@ PERFORMANCES THERMIQUES

Vous trouverez ci-dessous les performances thermiques des différents montages. Les valeurs exprimeées en Psi Moyen
prennent en compte une hypothése de répartition 60% rupteurs transversaux et 40% rupteurs longitudinaux :

Rupteur / Y transversal | Y longitudinal

Maconnerie Entrevous Semi rupteur W/m.K W/m.K

EMX 130 RT & RL 17 13+4cm 012 017

el B EMX 160 RT & RL 20 16+ 4cm 013 0,20
20cm

EMX 200 RT & RL 24 20 + 4 cm 028 014 022

EMX 130 RT & RL 17 13+ 4cm 021 012 017

UGS EMX 160 RT & RL 20 16+ 4 cm 024 013 019
20cm

EMX 200 RT & RL 24 20 + 4 cm 0,28 014 022

NB : Un montage 20 + 4 peut permettre de franchir jusqu'a 7,40 m (cas de charge 100 + 100)

CONSULTEZ ET TELECHARGEZ

Les performances thermiques des systémes

K A L C U L constructifs KP1
kalcul.kpl.fr

-‘W— PROTECTION PARASISMIQUE

Le systéeme de plancher Terrawatt est utilisable quelle que soit la zone sismique de votre projet :
« Zone 1: toutes catégories d'importance de batiment

« Zone 2: tous les batiments de catégorie d'importance | et II. Les batiments de catégorie d'importance lll R+4 maximum
(sous réserve de vérifications).

« Zone 3 et 4 : batiments de catégorie d'importance |, Il et lll R+4 maximum (sous réserve de vérifications)

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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A SECURITE INCENDIE g
m —
wh
Le systeme Terrawatt répond aux exigences en matiere de sécurité incendie pour les locaux dont le REI du plancher E 6‘
Toiture-Terrasse n'excéde pas 30 minutes. i
@
RETROUVEZ
La performance
environnementale

KA LC U L de nos systémes
ENVIRONNEMENT sur KALCUL Environnement kalcul.kpl.fr

// 83



SUR CHANTIER

Pour une pose en toute sécurité, veuillez vous référer a la notice de mise en ceuvre suivante :
« Systéme de plancher EMX

NOTICE

SYSTEME DE PLANCHER EMX
T P

,—-E,?w‘w‘rﬂ

> & | G

LCARA KATALOG 2023
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/PLANCHER
PREDALLES

L’'optimisation sur mesure pour vos chantiers avec grue

DESCRIPTIF

- Systéme de plancher en béton précontraint constitué de Prédalles
PRESENTATION préfabriquées KP1, épaisseur (5 cm minimum) associées a une dalle
GENéRALE de compression armée, faiblement ferraillée, coulée sur chantier.

« Les différentes combinaisons possibles d'épaisseurs de Prédalles et de hauteur
de dalle de compression permettent de constituer des montages de planchers
adaptés a la configuration de votre projet (portées, épaisseurs de planchers,
reprises des charges).

« Bénéficiant d'une large gamme d’'accessoires, le systeme de plancher Prédalles
KP1 peut intégrer des fonctionnalités connexes (isolation en sous-face,
coffrage des bords libres, passage des réseaux, réservations, etc.).

- Disponible en version bas carbone |\{'p Aa-r

DOMAINE D’EMPLOI

« Tous types d’ouvrages : batiments non résidentiels (bureaux, tertiaires, enseignements,
santé, etc.), logement collectifs, groupés et individuels.

« Toutes zones sismiques en France métropolitaine et catégories d'importance de batiments

- Posée avec ou sans dispositif d’étaiement (selon étude plancher)

CONSTRUIRE
PLUS RAPIDEMENT

TRAVAILLER SOLUTION

EN SECURITE SUR-MESURE

-Jusqu'a 150 m? de - Systeme de levage - Dimensionnement
Prédalles posées en 1h30 intégré et garanti optimisé pour chaque
. . ) . ) chantier
- Moins d'acier et moins - DAK Prédalle : protection
d'étaiement = moins des chutes de hauteur - Processus industriel
d'opérations a réaliser lors de la pose permettant
sur chantier des Prédalles une gestion rigoureuse
. . . ) . . des réservations
- Gestion rigoureuse - Réservations sécurisées ; )
. et incorporations
des ressources chantier :
temps de grue et cycle - Des livraisons adaptées
des taches optimisés aux évolutions du rythme

du chantier et au sens

- Poste coffrage réduit de pose du plancher

au minimum

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

LCARA KATALOG 2023



COUPE FEU

NON ISOLANT
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SOLUTION
SUR-MESURE

ACOUSTIQUE

pa

TRAVAILLER
EN SECURITE
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1 ! prédalle KP1

SNOLLNTOS 13
SANWILSAS

3  DAK Prédalle : Dispositif d'accueil garde-corps intégré

,_2 Boucles de levage intégrées
4 ; Réservation renforcée

i 5 /Pot électrique intégré

1l 87



EN DETAILS

DECLINAISON DE PLANCHER

PLANCHER PREDALLE PLANCHER THERMOPREDALLE®

Stoppez les ponts
thermiques

Liaison Plancher Prédalle
Voile avec Engravure, Prédalles
suspendues en zone sismique

Solution sécurisée
de coffrage de dalles
a bord libre

DISPONIBLE GAMME

EN VERSION BAs cARBONE [INY P/\aT

COMPOSANTS EN DETAILS THERMOPREDALLE®
Consulter page 94

POUTRES PSS
Consulter page 164

COMPLEMENTS DU PLANCHER
PREDALLES

POUTRES PAP
Consulter page 168

PREMURS

Consulter page 218
POUTRES R

Consulter page 169

LCARA KATALOG 2023



REGLEMENTATION

RETROUVEZ
La performance
environnementale

KA LC U L de nos systémes
sur KALCUL Environnement kalcul.kpl.fr

W— PROTECTION PARASISMIQUE

Associées a une dalle de compression, les Prédalles KP1 sont utilisables quelle que soit la zone sismique et quelle
que soit la catégorie d'importance de batiment.

'épaisseur de la Prédalle, dont le ferraillage en usine ainsi que la section d'acier des armatures rapportées (chainage,
chapeaux, etc.), dépend de la zone sismique.

Les efforts sismiques communiqués par le BET pourront conduire a des renforts complémentaires dans la dalle de
compression.

‘)) PERFORMANCES ACOUSTIQUES

Les performances acoustiques (Indice d'affaiblissement acoustique et niveau de bruit d'impact) d'un plancher
constitué de Prédalles et/ou ThermoPrédalles sont similaires a celles d'un plancher coulé en place de méme masse
surfacique.

ﬂ PERFORMANCES THERMIQUES

Isolation thermique d’un plancher avec Prédalles KP1

« Isolation surfacique : Le systeme de plancher Prédalles KP1 est compatible avec tous dispositifs d'isolation thermique
rapportée : mis en place en face inférieure du plancher (isolant fixé en usine ou sur chantier) ou en face supérieure du
plancher (avec ou sans chape flottante).

» Traitement des ponts thermiques:
- Le systeme ThermoPrédalle® KP1 (voir page 204) integre a la Prédalle un dispositif de traitement des ponts thermiques

- Le systéeme de plancher Prédalles KP1 est compatible avec les différents modes de traitement des pont thermiques
périphériques du plancher (rupteurs thermiques pour plancher Prédalles, planelles isolantes, isolation extérieure,
etc.). La vérification du niveau de performance thermique se fera selon les régles Th-U ou en se référant, le cas
échéant, a I'Avis Technigue du systeme d'isolation utilisé.

Inertie thermique et confort d’été

- Les planchers composés de Prédalles KP1, considérés commme parois lourdes, contribuent fortement a I'apport d'inertie
thermique au batiment et donc au confort d'été.

- Leur inertie est déterminée au moyen des regles Th-I.

m SECURITE INCENDIE

Stabilité au feu des planchers Prédalles KP1:

- Une Prédalle permet de réaliser couramment des planchers coupe-feu d'une durée allant jusqu'a 2h (REI 120 minutes).
La performance attendue en matiére de stabilité au feu doit étre prise en compte deés le dimensionnement du plancher.

- Des dispositions supplémentaires (renforcement de la Prédalle ou réalisation d'une protection en sous-face) permettent
d'atteindre jusqu'a 3h de degrés coupe-feu (REI 180 minutes).

Q CONTACTEZ-NOUS
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de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton

ET SOLUTIONS




GESTION DES APPUIS

Les Prédalles peuvent étre posées sur tous types d'appuis : poutres, voiles béton, maconneries, profilés métalliques. Les
Prédalles sont posées cote a cdte avec un espace idéal de 5mm sur des appuis préalablement réglés et de niveau ou
sur des lisses de rive placées contre I'appui. Aucun élément ne doit géner la pose des Prédalles.

Repos nominal :
valeur de repos sur
appui indiquée sur le
plan de pose, qui tient
compte des tolérances
de  fabrication de
prédalles et des
tolérances d'exécution
des ouvrages.

Repos minimum :
valeur de repos sur
appui en dessous de
laquelle une lisse de
rive est obligatoire.

REPOS MINIMUM
« REPOS NOMINAL

o ) . . ESPACE D'APPUI
Espace d’appui : profondeur d'appui nominale

devant étre réservée sur la structure porteuse
pour permettre la pose des prédalles compte tenu
d'obstacles éventuels (cadres de poutre par exemple)
et des différentes tolérances.

S'assurer, au moment de la mise en place de la Prédalle, que les valeurs minimales des appuis sont respectées.
Les profondeurs minimales d'appui effectif sur élément porteur en béton sont de:

APPUI DES PREDALLES SUR SUPPORT EN BETON OU METALLIQUE

Sans étaiement intermédiaire

Avec étaiement intermédiaire

Epaisseur Portée Repos Repos Espace . Repos Espace
plancher plancher minimum nominal d’appui Repos mini nominal d’appui
5m 1,5cm 3cm 5cm 3cm 45cm 6,5cm
20cm 55m 1,5cm 3cm 5cm 3cm 45cm 6,5cm
6m 1,5cm 3cm 5cm 3cm 45cm 6,5cm
6,5m 2cm 35cm 55cm
25cm 7m 25cm 4cm 6cm
75m 2,5cm 4cm 6cm

LCARA KATALOG 2023




APPUI DES PREDALLES SUR SUPPORT EN MACONNERIE DE PETITS ELEMENTS

Avec étaiement intermédiaire Sans étaiement intermédiaire
Epaisseur Portée Repos Repos Espace . Repos Espace
plancher plancher minimum nominal d’appui Repos mini nominal d’appui
45m 3cm 45cm 6,5cm 4cm 55cm 75cm
18 cm 5m 3cm 45cm 6,5cm 4cm 55cm 75cm
55m 3cm 45cm 6,5cm 4cm 55cm 75cm
55m 35cm 5cm 7cm 4cm 55cm 75cm
22cm 6m 4cm 55cm 75cm 4cm 55cm 75cm
65m 45cm 6cm 8cm

Source : QualiPrédalle

APPUI DES PREDALLES SUR UNE POUTRE BETON

Les conditions d'appuis

Options d’étaiement

Sans étai Avec étai Avec lisse
Appui minimum (cm) 3 2 0
Appui nominal (cm) 4.5 35 15
Espace d’appui (cm) 6,5 55 35

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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REPOS MINIMUM
REPOS NOMINAL

ESPACE D'APPUI

SYSTEMES
ET SOLUTIONS
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PLANCHER PREDALLE SUSPENDUE OU LPPVE

PREDALLES SUSPENDUES

La pose de Prédalle suspendue se conforme au schéma de principe suivant :

armatures en attente
vair plan BET

Boite d'attente

Jeu de pose

LIAISON PLANCHER PREDALLE ET VOILES A ENGRAVURE (LPPVE)

Des inserts adaptés sont disponibles sur le marché.

Suspentes dépliables KP1
intégrées a la Prédalle Domaine d’emploi

- Batiments en voile
béton branché

Aciers de liaisons - Prédallesde5a6cm

de la boite d'attente d'épaisseur

- Plancherde17a25cm
d'épaisseur totale
(Prédalle + dalle
de compression)

- Toutes zones
sismiques

Prédalle précontrainte KP1

Voile béton

AVANTAGES DU SYSTEME

Assemblage mécanique fiable a la liaison Prédalle/Voile
- Rentrée de la Prédalle dans I'engravure et remplissage total au bétonnage
- Fond d'engravure indenté pour une bonne reprise des efforts horizontaux

Positionnement garanti des boites d’attentes grace a la regle magnétique installée

a l'intérieur de la banche

- Maintien robuste des boites d'attentes pendant les phases de coulage des voiles par la
présence d'aimants puissants

Systéme intuitif, simple et rapide a mettre en oeuvre
- Pas de risque d'erreur a la mise en ceuvre
-1 repere suffit: la ligne du niveau inférieur du plancher tracé sur la banche

Permet la réalisation d’une talonnette
- Facilite le positionnement des banches du niveau supérieur
- Simplifie la reprise de bétonnage en facade avec le niveau supérieur

Photos et illustrations avec systemes TMR et SNAAM.

Afin de connaitre

Q CONTACTEZ-NOUS les différents systemes adaptés
et certifies AFCAB.

LCARA KATALOG 2023



SUR CHANTIER

Pour une pose en toute sécurité, veuillez vous référer aux documents suivants :

« Fiche sécurité Prédalle

« Guide de mise en ceuvre sécurisée Prédalle et ThermoPrédalle®

« Guide de mise en ceuvre sécurisée Prédalle de rive

KP1, ACTEUR DE VOTRE SECURITE
SUR VOs CHANTIERS PREDALLES

Parce que votre scurité et cellede vos équipes est ot priorité au quotidien
nous intégrons a nos Prédalles des inserts répondant aux textes
et normes de sécurité en igour:

"ISNITATEYYTIM :0UCLES DE LEVAGE
< S Bouel o o s e o P 91 o
de

chain’

 Aingues A b bl ks

LES ENGAGEMENTS SECURITE KP1
s

s Ul (1) s bl do e st bt
s R
rsis

J_POUR LES RESERVATIONS
GE SNSRI R scRyATIONS SECURISEES

GUIDE DE MISE EN GEUVRE SECURISEE

PREDALLE ET
THERMOPREDALLE®

- E,' -_a!-
Ff i

GUIDE DE MISE EN EUVRE SECURISEE

PREDALLE
DE RIVE

KoffraRive & DAK+

1 e |
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Solutions pour soubassement | Plancher EcoVS/EMR | Plancher Isoleader | Plancher

de plancher grande port
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/PLANCHER
THERMOPREDALLES®

L'atout thermo-économique de vos chantiers avec grue

PRESENTATION
GENERALE

LCARA KATALOG 2023

DESCRIPTIF

- Systéme de plancher en béton précontraint constitué de ThermoPrédalles®
préfabriquées KP1 de faible épaisseur (5 crm minimum) associées a une dalle de
compression armeée, coulée sur chantier. Les rupteurs thermigues directement intégrés
en abouts porteurs en rives non porteuses des ThermoPrédalles® KP1 assurent un
traitement efficace et homogéne du pont thermigue a la jonction plancher/facade

« Les différentes combinaisons possibles d'épaisseurs de ThermoPrédalles®
et de hauteur de dalle de compression permettent de constituer des montages
de planchers pouvant aller de 18 cm a 25 cm d’épaisseur totale

« Bénéficiant d'une large gamme d'accessoires le systeme ThermoPrédalle® KP1
peut intégrer des fonctionnalités connexes (coffrages des bords libres,

passage des réseaux, réservations, etc.)

« Disponible en version Gamme IMPAKT

DOMAINE D’EMPLOI

« Tous types de batiments isolés par I'intérieur : notamment batiments non résidentiels
(bureaux, tertiaires, enseignements, santé, etc.), logement collectifs, groupés et individuels.

- Toutes zones sismiques en France métropolitaine

« Tous niveaux de plancher: plancher haut de sous-sol, plancher d'étage intermédiaire,

et toiture terrasse

- Liaisons courantes planchers/facades et liaisons planchers/balcons

LIBERTE
ARCHITECTURALE

- S'adapte a la forme
du batiment

- Compatible avec
les fagades maconnées,
en prémurs ou en béton
plein

- Traite les liaisons facades
balcons: ils ne sont plus
une contrainte

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

POURQUOI LE CHOISIR SUR VOTRE CHANTIER ?

CONFORMITE
REGLEMENTAIRE

- Permet de respecter
le garde-fou
réglementaire de
pont thermique
périphérique en plancher
intermeédiaire

- Participe a la performance
thermique globale
du batiment

- Une solution efficace
en toiture terrasse et en
plancher haut de sous-sol

ATEC THERMOPREDALLE KP1

n°3.1/17-928_V2

SIMPLICITE
DE MISE EN CEUVRE

- Livré sur chantier préte

a poser avec rupteurs
thermiques déja intégrés

- Pas de découpe sur chantier,

ni de chutes a jeter

- Permet de conserver

une structure en
maconnerie (blocs béton
ou Mmacgonnerie isolante)
ou en béton banché



NON ISOLANT X RUPTEURS THERMIQUES
COUPE FEU  ACOUSTIQUE

G | a0 | Bl

SIMPLICITE
DE MISE EN CEUVRE

LIBERTE
ARCHITECTURALE

| Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton

®

.
£2
25
25
Ao
28
So
©
n ©
0%
< o
%w
(%]
< O
© .=
58
C
()
L=
3(/)
o
0.9
>
L
_GC)D
G 8
c
3
Qc
[OR]
T
2o
Qg
50
= g
8(‘5
-
‘:4-601
e}
2
=5
=5
5=
¢}
c
o
© X
o=
—i
R
[9KJ)
T C
o O
O C
o .©
a9
o=
<&
1A
CL
L @
0o
— (@
2
> 5
i G
R
> C
00
O C
U
o
D=
o.n
o
o8
D'U')
:C
cQ
Qg
£
T
aa
Qo
o)
o C
v ©
o~
S5O
O -
as
2o
s c
‘DE
5o
o0
ko)

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalle

CONFORMITE
REGLEMENTAIRE

i ThermoPrédalle® KP1

i Rupteurs Porteurs ThermoPrédalle® intégrés

SYSTEMES
ET SOLUTIONS

i Pré. K Watt : rupteur longitudinal ThermoPrédalle® KP1 intégrés

i Dalle de compression

KP1 EN VIDEOS

ThermoPrédalle®

/l 95



EN DETAILS DECLINAISON DE PLANCHER

- Dispositif de traitement du pont thermique adapté pour des planchers
de 18 a 25 cm d'épaisseur.

PLANCHER PLANCHER PLANCHER
HAUT DE SOUS-SOL INTERMEDIAIRE TOITURE TERRASSE

CONTACTEZ-NOUS DISPONIBLE  alels POUR UN IMPACT
Q IM P/\aT CARBONE REDUIT

EN VERSION

COMPOSANTS EN DETAILS )
PREDALLE

Consulter page 192

POUTRES PAP

Consulter page 168 .
COMPLEMENTS DU PLANCHER

THERMOPREDALLES

POUTRES R
Consulter page 169

PREMURS
Consulter page 218

LCARA KATALOG 2023



REGLEMENTATION

W— RESISTANCE PARASISMIQUE

Le systeme de plancher ThermoPrédalle® KP1 est compatible toutes zones sismiques et toutes catégories d'importance
de batiment, que ce dernier soit régulier ou non et tant que sa hauteur ne dépasse pas 28 m. Les ouvrages situés en
zones sismiques (au-dela de Zone 2, catégorie de batiment Il) doivent faire 'objet d'une modélisation réalisée par le BET
qui pourra conduire a un renforcement des paniers (espacements et/ou nombre de « U ») et des chainages intérieurs.

‘)) PERFORMANCE ACOUSTIQUE

Les performances acoustiques (Indice d'affaiblissement acoustique et niveau de bruit d'impact) d'un plancher constitué
de Prédalles et/ou ThermoPrédalles® sont similaires a celles d'un plancher coulé en place de méme masse surfacique.

&l PERFORMANCES THERMIQUES

Maconnerie courante bloc béton (ép. 20 cm) Prémur ou Voile béton (ép. 20 cm)
psi psi [Pl Moyen psi | PeiMoven
Transversal | Longitudinal 60/40) Balcon | Transversal | Longitudinal 60/40)
Plancher Ep.20 cm 0,54 0,28 0,43 0,55 0,60 0,31 0,48 0,60
intermé-
diaire* Ep. 23 cm 0,57 0,32 0,47 0,59 0,64" 0,35 0,52 0,64"
Plancher |Ep.20cm 0,43 0,26 0,36 0,48 0,28 0,40
bas ou
hautde ) >3em| 045 029 039 051 031 043
sous-sol
Plancher |Ep.20cm 0,52 0,29 0,43 0,56 0,29 0,46
haut ou
LD Ep.23cm| 055 0,32 0,46 0,60 0,33 0,49
terrasse

Type de doublage intérieur : 10+120 mm

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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*Exigence RT 2012 : la déperdition moyenne des liaisons entre les planchers intermédiaires et les murs donnant sur l'extérieur ne doit pas dépasser
0,60 W/m.K. **Cette Valeur devra étre compensée pour que le Psi moyen ne dépasse pas 0,60 W/m.K

CONSULTEZ ET TELECHARGEZ

Les performances thermiques des systemes

K A L C U L constructifs KP1
THERMIQUE kalcul.kpl.fr

SYSTEMES
ET SOLUTIONS

’ E?esoih d une autre c?nﬂguration CONTACTEZ-NOUS
ou d'une déperdition au droit d'un balcon ?

Il 97



Dés la phase de conception, nous pouvons, grace aux performances mécaniques de nos planchers, adapter leur sens
de portée afin qu'il soit le plus favorable au traitement du pont thermique.

Maconnerie isolante Type A (ép. 20 cm)

Psi Psi Psi Moyen

Transversal | Longitudinal | (Hyp:60/40) Psi Balcon
Plancher Ep. 20 cm 0,38 0,22 0,32 0,50
intermédiaire* Ep. 23 cm 0,41 0,26 035 "
Plancher bas Ep.20 cm 0,40 0,24 0,34
ou haut de sous-sol Ep. 23 cm 0,43 0,26 036
Plancher haut Ep.20 cm 0,47 0,28 0,39
ou toiture terrasse | £ o3 o 0,50 o 042

Type de doublage intérieur : 10 + 120 mm

*Exigence RT 2012 : la déperdition moyenne des liaisons entre les planchers intermeédiaires et les murs donnant sur l'extérieur ne doit pas dépasser
0,60 W/m.K

0 SECURITE INCENDIE

Le systeme de plancher ThermoPrédalles® KP1 permet de réaliser des planchers coupe-feu 90 min (REI 90). La performance
attendue en matiéere de stabilité au feu doit étre prise en compte lors du dimensionnement du plancher.

RETROUVEZ
La performance
environnementale

KA LC U L de nos systémes
ENVIRONNEMENT sur KALCUL Environnement kalcul.kpl.fr

LCARA KATALOG 2023



SUR CHANTIER

Pour une pose en toute sécurité, veuillez vous référer aux documents suivants :

« Fiche sécurité Prédalle

« Guide de mise en ceuvre sécurisée Prédalle et ThermoPrédalle®

KP1, ACTEUR DE VOTRE SECURITE
SUR vOs CHANTIERS PREDALLES ,
e s el e ot s, PREDALLE ET

nous intégrons a nos Prédalles des inserts répondant aux textes

et normes de sécurité en vigeur. THERMOPREDALLE ?
C § LEVAGE
it ek il K1 s

LES ENGAGEMENTS SECURITE ke

8 Bouces doerageconornes aurprotcoles s des A Tehriaues
3 Cera 6531 o G532 e 2015

1 Grrgs Manmaes 4 Ulsaon (CHU)des boudes de g aisont ot
e appats s e

it s

LES ENGAGEMENTS SECURTE ke
7 sl CEBT componls v s Normes FEN 13370 E P 95380

1/ 99

® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton

®

tais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX| Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

ée sans é

Solutions pour soubassement | Plancher EcoVS/EMR | Plancher Isoleader | Plancher Milliwatt |Solutions de planchers chauffant/rafraichissant | Solutions

[%]
Q0
@©
Nel
‘O
put
(a}
o
£
=
(0]
<
'_
-
(]
i
O
C
©
(a}
(%]
Q0
©
Nel
‘O
st
o}
-
(0]
<
Q
C
<
a}
=
i)
@©
3
©
i
]
'_

P
C
(o]
(©L
(9]

ael
c
@©
0
O
N
9]

<
3]
c

©
Q
[O]

©

SYSTEMES
ET SOLUTIONS



/PLANCHER
DALLES ALVEOLEES

Vos planchers a grandes portées

DESCRIPTIF

- Dalles préfabriquées en béton précontraint permettant la réalisation
de planchers de grande portée et de faible encombrement
(elles sont posées jointivement et assemblées par un béton de clavetage)

PRE§EP’ITATION
GENERALE

« Présentent des alvéoles sur toute sa longueur (¢videments longitudinaux
par extrusion du béton) pour un allegement maximum de son poids propre

« Disponibles en différentes hauteurs et longueurs clle est fabriquée sur mesure
pour votre chantier

« Integrent (sur demande) des boucles de levage et des dispositifs d'accueil garde-corps

« Associées ou non a une dalle de compression coulée sur chantier (selon zone sismique)

DOMAINE D’EMPLOI

« Tous types d’ouvrages :
- Constructions ou la portée des planchers est grande
- Particulierement adaptée aux batiments industriels, bureaux et parkings

« Toutes zones sismiques (associée a une dalle de compression)

» Posée sans dispositif d’étaiement (des lisses de rive sur étaiement stabilisé pourront
étre nécessaires selon les conditions d'appui)

AUGMENTER
LA PRODUCTIVITE

« Jusqu'a 500 m? de
plancher Dalles Alvéolées
poses en 1journee

« Pas de dispositif
d'étaiement a prévoir
(uniguement des lisses
de rive suivant les cas)

« Frais de location
de matériel réduits

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

@ (€

LCARA KATALOG 2023

OPTIMISER
LA STRUCTURE

« Jusgu'a 17 metres
de portée

« Permet de réduire
le nombre de porteurs
intérieurs

« Jusqu'a deux fois
plus léger qu'un
plancher en béton plein

POURQUOI LE CHOISIR SUR VOTRE CHANTIER ?

TRAVAILLER
EN SECURITE

« Garanties industrielles :
dimensionnement fiable,
fabrication controlée,
performances garanties

« Eléments de sécurité
chantier intégrés
en usine

» Guide de Mise en ceuvre
Sécurisée (GMS)



coupe Feu

GRANDES PORTEES SANS ETAIS

o | Bl 1 5

EPAISSEUR ET POIDS
PROPRES OPTIMISES PERFORMANCE
MECANIQUE
EXCEPTIONNELLE

Boucles de levage intégrées

Aciers de précontrainte HLE (Haute Limite Elastique)

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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Alvéoles sur toute la longueur de la Dalle Alvéolée ,
SOUS-FACE SOIGNEE
i Face supérieure crantée ou lisse (selon association ET INTACTE

ou non a une dalle de compression)

' Dispositif d'accueil garde-corps : DAK Dalle Alvéolée

SYSTEMES
ET SOLUTIONS

i Les alvéoles sont obturées en usine afin d'éviter
une sur-consommation du béton coulé sur chantier

/7 101



EN DETAILS

DECLINAISON DE PLANCHER

PLANCHER DALLES ALVEOLEES LEGERES (DSL)
PLANCHER DALLES ALVEOLEES RENFORCEES (DSR)

DALLE SERIE LEGERE (DSL) DALLE SERIE RENFORCEE (DSR)

ENTRAXE 120 - . ENTRAXE 120

126 189
gty T .

DSL 20

DSR 27

COMPOSANTS EN DETAILS

PREDALLE
Consulter page 192

POUTRES R
Consulter page 169

COMPLEMENTS DU PLANCHER
DALLES ALVEOLEES

POUTRES |
Consulter page 180

PREMURS
Consulter page 218
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REGLEMENTATION

'W‘ PROTECTION PARASISMIQUE

Associées a une dalle de compression en béton armé de 5 cm minimum, le plancher
Dalles Alvéolées KP1 est utilisable quelle que soit la zone sismique et quelle que soit
la catégorie d'importance de batiment. La section d'acier des armatures rapportées
(chainage, treillis soudé, étriers, etc.) dépend de la zone sismique.

‘)) PERFORMANCES ACOUSTIQUES

Le tableau ci-dessous détaille les performances acoustiques (indice d'affaiblissement acoustique et niveau de bruit
d'impact) des planchers Dalle Alvéolées KP1 :

Plancher Dalles Alvéolées ( dFa’(rili;jrzz) Rwé(;Ctr) Ln ‘ Donr;iersé:;lt:‘s:;ques
sans dalle de compression 227 54 (-2,-6) 86 oV CS;EQ%%;_QSN
avec dalle de compression 5 cm 352 55 (-1,-5) 82 PV Ci? ':522425/]
sans dalle de compression 275 56 (-1,-4) 87 PV CSr;I'O? QC£2—125/2
avec dalle de compression 5 cm 400 61 (-2,-5) 79 PV an—l;g thr?oi_125/2
sans dalle de compression 301 57 (-2,-6) 85 interpolée
avec dalle de compression 5cm 426 61 (-2,-5) 80 interpolée
sans dalle de compression 321 57 (-2,-6) 85 interpolée
avec dalle de compression 5cm 446 62 (-2,-5) 80 interpolée
sans dalle de compression 340 58 (-2,-6) 84 PV CSr']I;? :tCr?OZzHZS/B
avec dalle de compression 5 cm 465 63 (-2,-6) 80 PV Csn'l;i 25:12425/3
sans dalle de compression 382 59 (-2,-6) 84 extrapolée
avec dalle de compression 5cm 507 64 (-2,-6) 79 extrapolée
sans dalle de compression 425 6l (-2,-6) 82 extrapolée
avec dalle de compression 5cm 550 65 (-2,-6) 77 extrapolée
sans dalle de compression 407 60 (-2, 6) 82 extrapolée
avec dalle de compression 5 cm 532 65 (-2, 6) 77 extrapolée
sans dalle de compression 502 64 (-2,-6) 81 extrapolée
avec dalle de compression 5cm 627 68 (-2,-6) 76 extrapolée

Nota : les performances acoustiques peuvent étre améliorées par I'ajout d'un faux plafond et/ou de sous-couches acoustiques.

/7103
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ﬂ PERFORMANCES THERMIQUES

ISOLATION THERMIQUE DES DALLES ALVEOLEES KP1

« Le systéeme de plancher Dalles Alvéolées KP1 est compatible avec tous dispositifs d'isolation thermique rapportée :
mis en place en face inférieure du plancher (isolant fixé, collé ou floqué) ou en face supérieure du plancher (avec ou
sans chape flottante).

« La vérification du niveau de performance thermique se fera selon les regles Th-U ou en se référant, le cas échéant, a
I'Avis Technigue du systeme d’isolation utilisé.
INERTIE THERMIQUE ET CONFORT D'ETE

« Les planchers Dalles Alvéolées extérieure sont considérés comme parois lourdes, contribuent fortement a I'apport
d'inertie thermique au batiment et donc au confort d'éte.

« Leur inertie est déterminée au moyen des régles Th-I.

m SECURITE INCENDIE

Stabilité au feu des planchers Dalles Alvéolées KP1

« Les planchers Dalles Alvéolées KP1 offrent la possibilité, suivant I'épaisseur et I'enrobage des aciers, de réaliser des
planchers coupe-feu pour une durée allant de 1h a 2h.

« Des dispositions supplémentaires (enduits spéciaux, faux-plafonds, etc.) permettent d'atteindre des performances
supérieures.

CALCULEZ LES EPAISSEURS
ET PORTEES LIMITES

K A L C U L en Dalles Alvéolées et Planchers Prédalles
STRUCTURE kalcul.kpl.fr

Q CONTACTEZ-NOUS

LCARA KATALOG 2023



PERFORMANCE

STABILITE MECANIQUE

IDENTIFIER LA CLASSE D’EXPOSITION BETON

Pour déterminer les classes d'environnements béton des planchers et pour les cas particuliers
VOUSs pouvez vous référer a la documentation éditée par le CERIB et la FIB.

Rfv'gzl e | X1 | X2 | xc3 | xca | xoi XSl XF1 | XAI®
X X X

DSL16 B0 [P X X X X X X X
X X X

DSL20 BO [ X X X X X X X
X X X

DSL 24 BO [ X X X X X X X
X X X

DSL27 B0 [P X X X X X X X

] [=]34[s]

DSL 32 BO X X X X X X X X '!l.ll','-
X X X X X X X X %
[=]¢.
X X X X X X X X
X X X X X X X X
X X X X X X X X

DSL = Dalle Série Légere
DSR = Dalle Série Renforcée
(1) Hors environnement sulfatique

Ce tableau est donné pour des ouvrages de classe structurale S4, nous consulter pour des classes structurales
différentes.

www.kpl.fr/beton
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ESTIMER L’EPAISSEUR D'UN PLANCHER

Le tableau suivant définit I'épaisseur totale du plancher, dans I'hypothese d'une dalle collaborante de 5 cm et d'ouvrages
supportés non fragiles.

Pour connaitre le détail de I'épaisseur du montage, enlever 5 a I'épaisseur du plancher. Exemple : un plancher de 21 est
un montage 16 + 5.

Plancher Parking aérien Plancher Plancher Plancher
intermédiaire étanché intermédiaire intermédiaire intermédiaire
de parking 150+230 de bureaux de bureaux de galerie
couvert daN/m? + neige 100+250 paysagés commerciale
0+230 daN/m? (45 daN/m?) daN/m2 100+350 daN/m? | 150+500 daN/m?
g'aut::;::urocode F F B B D1
Coupe-feu REI 90 REI 90 REI 60 REI 60 REI 120
Classe
d'exposition béton XC3 XC1 XC1 XC1 XC1
De5ma55m 21 22 21 21 25
De55ma6ém 22 22 21 21 25
De6ma6,5m 22 22 21 21 26
De65ma7m 22 22 21 21 29
De7ma75m 22 22 21 21 30
De75ma8m 22 25 22 22 30
De8mas8g5m 26 25 25 25 30
De85ma9m 26 26 25 25 30
De9ma95m 26 26 25 25 30
De95malom 26 29 25 25 33
De10 ma10,5m 26 29 25 29 33
Del10,5mallm 29 30 29 29 33
Dellmall,5m 29 30 29 29 38
Del,5mai2m 30 30 29 29 38
Del2mal25m 30 30 29 30 41
De125mal3m 30 33 30 32 41
Del3mal35m 30 33 32 32
De13,5mal4m 33 38 32 33
Del4 mail45m 33 38 33 37
Del14,5mal5m 37 38 37 41
Del5mal55m 38 41 37 41
De155malém 41 41 41 41
Del16 mal16,5m 4] 41 41
De16,5mal7 m 41

LCARA KATALOG 2023



2o
S5
25
Aa
28
32
Hypotheéses : 5 cm d'appui, Dalles Alvéolées avec aciers dépassants de 10 cm, appui en retombée, 15 % de moment sur 2 2
appuis non pris en compte pour le feu. 9 %5
wn
E 0w
Ce tableau privilégie la performance et I'épaisseur minimum de dalle. Ces épaisseurs n'inteégrent pas l'incidence liée g% ﬁ
a la contre-fleche des dalles qui peut étre estimée en premiére approche a 3 cm (a confirmer en phase Exécution). % = ‘GEJ
a: ©
285
536
w2c
Plancher pour Plancher pour Plancher pour Plancher pour Toiture-Terrasse Toiture-Terrasse 23 '%
zone archive zone archive zone archive zone archive étanchées végétalisées § 8—0
0+750 daN/m? 0+1000 daN/m? 0+750 daN/m? 0+1000 daN/m? 150+80 daN/m?2 100+300 daN/m? a é %
%)
5oy
o
El El El El H I 39
»nJ .0
225
REI 60 REI 60 REI 120 REI 120 REI 60 REI 60 g 53
=g
SsQ0
XC1 XC1 XC1 XC1 XC1 XC1 59
2359
o=
21 22 25 26 21 21 = ;ﬁ
a E Ko}
22 22 26 30 21 21 .0
520
2 25 29 30 21 21 822
5o
25 25 30 30 21 21 et
2xa
25 25 30 30 21 21 2V
235
25 29 30 33 21 22 EE 9
> 3a
26 29 30 33 25 25 #g g
>c s
29 29 33 33 25 25 S
L © |:
29 29 33 38 25 25 o % 2
O
C'm &
29 32 33 38 25 25 g \8 g
—a_
29 33 38 A 25 29 €3 g4
Ol
k7 33 38 4 25 29 £33
0 9a
© Q
32 37 41 29 29 ‘éé%
v ©
33 Al Al 29 29 S 5.8
25
37 41 29 29 RSE=
5§58
41 Al 29 29 5320
388
4] 29 32
(7))
4] 32 33 g
32 33 =
>3
32 37 W o
m m
33 4] ol
37 41
37 41
37
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CALCULER LE POIDS DU PLANCHER

/ N

Plancher avec Dalle Alvéolée + Dalle de compression de 5cm

Le tableau suivant permet de calculer le poids du plancher fini en fonction de I'épaisseur de la Dalle Alvéolée.
Ce poids ainsi défini contribuera au calcul de la descente de charges du batiment.

Epaisseur de plancher fini (DSL) Epaisseur de plancher fini (DSR)

25 (20+5) | 29 (24+5) | 32 (27+5) | 37 (32+5) 32 (27+5) | 33 (28+5) | 41 (36+5)

Poids Dalle 287 363 404 475
Alvéolée seule daN/m2 | daN/m2 | daN/m2 | daN/m2

Poids Dalle
Alvéolée + Dalle 426 506 549 626

de compression daN/m2 | daN/m2 | daN/m2 | daN/m2
de 5 cm + Joint

Des Dalles Alvéolées avec sur-épaisseur peuvent étre utilisées pour répondre a des exigences coupe-feu élevées (stabilité
au feu de 90 minutes ou plus) ou a certaines classes d'exposition.

Dans le cas de Dalle Alvéolées avec sur-épaisseur, il est nécessaire d'augmenter le poids du plancher de 25 daN/m?2.

Dans le cas de dalle de compression supérieure a 5 cm, il est nécessaire d'augmenter le poids du plancher de 25 daN/m?2
par cm supplémentaire.

ESTIMER LA CONTRE-FLECHE

/ L'AVIS DE L'EXPERT

La contre-fléeche est un phénoméne normal des produits en béton de grandes longueurs. KP1
maitrise ce phénoméne. Nos bureaux d’études calculent la taille exacte de la contre-fléche et vous
la transmettront lors de I’étude de votre projet. La contre-fleche que présentera une Dalle Alvéolée

dépend a la fois de paramétres extérieurs au produit (durée et des conditions de stockage des Dalles
Alvéolées) et de parameétres propres au produit (épaisseur et ferraillage des Dalles Alvéolées).

PATRICK CHEREL
Référent Dalles Alvéolées

GESTION DES APPUIS

Les dispositions d'appuis des Dalles Alvéolées sont explicitées ci-dessous afin de prendre en compte ces contraintes
d'appuis dans le dimensionnement des autres éléments de la structure.

Repos minimum : Repos nominal : Espace d'appui :

valeur de repos sur appui constatée valeur du repos d'appuis indiqué profondeur d'appui devant étre
sur le chantier en dessous de sur le plan de pose. réservée pour permettre la pose
laquelle une lisse de rive est desdallesalvéoléeset 'lassemblage
obligatoire (cf. DTU 232 P32 Annexe 3). des différents éléements (prise en

compte des différentes tolérances
des éléments a assembler).

LCARA KATALOG 2023



> APPUIS DE DALLES ALVEOLEES AVEC TORONS DEPASSANTS SUR UNE POUTRE KP1

Tolérance:

- Implantation du support +/- 20 mm

- Longueur des éléments préfabriqués +/- 25 mm
- Implantation des armatures de liaison +/- 15 mm

Les conditions . L.
g ) Option d'étaiement
appuis

Sans étai et Sans étai et Sans étai et Sans étai et
sans lisse sans lisse sans lisse sans lisse
Portée <10m Portée <12,5m Portée <15m Portée > 15m

Sans étai
et avec lisse

Appui minimum (cm)

Appui nominal (cm)

Espace d’appui (cm)

Dimensionnement des Poutres KP1

! !

Dalles Alvéolées avec torons dépassants Dalles Alvéolées
avec torons dépassants

Options d'étaiement

Options d'étaiement

Sans Sans Sans Sans
étai et | étai et | étai et | étai et Sans
étai et | étai et | étai et | étai et
sans
lisse
Portée | Portée | Portée | Portée

<1Om |[<125m |<15m | >15m

sans sans sans sans
lisse lisse lisse lisse

Portée | Portée | Portée | Portée

<1O0m | <125m | <15m | >15m

20
25
Pou.tre 20
de rive
Poutre 1c
intermédiaire
40

Solution sécurisée

sous certaines conditions Solution sécurisée

Solution non sécurisée

Les largeurs proposées dans ces tableaux sont soumises aux justifications par le calcul selon les portées des poutres
et les charges appliquées.
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> APPUIS DE DALLES ALVEOLEES A TORONS COUPES A RAS SUR UNE POUTRE KP1

Tolérance:

- Implantation du support +/- 20 mm

- Longueur des éléments préfabriqués +/- 25 mm
- Implantation des armatures de liaison +/- 15 mm

Les conditions . e
q - Option d’étaiement
appuis

Sans étai et Sans étai et Sans étai et
sans lisse sans lisse sans lisse
Cas de charge 1 | Cas de charge 2 | Cas de charge 3

Cas de charge 1:

Parking (CP = 0 daN/m? -
CE =250 daN/m?)

Cas de charge 2:

Appui minimum (cm) S : Bureau (CP =250 daN/m?2 -
CE =250 daN/m?)

Cas de charge 3:

Galerie marchande
(CP =200 daN/m? - CE = 500 daN/m?)

Appui nominal (cm)
Espace d’appui (cm)

*Les conditions d'appuis varient en fonction du type de Dalle Alvéolée, de sa portée et de son ferraillage

2

Dimensionnement des Poutres KP1

! l

Dalle Alvéolée a abouts sciés

Dalle Alvéolée a abouts sciés
Options d'étaiement Options d'étaiement

Sans étai et | Sans étai et | Sans étai et Sans étai et | Sans étai et | Sans étai et
sans lisse | sanslisse | sans lisse sans lisse sans lisse sans lisse
Cas de Cas de Cas de Cas de Cas de Cas de
charge 1 charge 2 charge 3 charge 1 charge 2 charge 3

Poutre
de rive

Poutre

intermédiaire

Solution sécurisée

sous certaines conditions Solution sécurisée

Solution non sécurisée

Les largeurs proposées dans ces tableaux sont soumises aux justifications par le calcul selon les portées des poutres et
les charges appliquées.
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/ SOLUTIONS

PREMURS

La piéce maitresse de votre chantier

PRESENTATION
GENERALE

LCARA KATALOG 2023

DESCRIPTIF

- Procédé de mur a coffrage intégré constitué de deux parois préfabriquées
en béton armé, reliées entre elles par des raidisseurs.

- Disponible en différentes épaisseurs et dimensions, il est fabriqué sur mesure
pour votre chantier, en fonction de vos capacités de levage.

« Integre des boucles de levage, douilles d'étaiement et sur demande,
des réservations, pots électriques, fourreaux garde-corps et boites d'attente.

- Disponible en version bas carbone fm"f:, AaT

DOMAINE D’EMPLOI

- Tous types de batiments : logements individuels, en bande et collectifs, batiments

non résidentiels

- Toutes zones sismiques et catégories d'importance de batiments

« Tous types d'ouvrages : murs intérieurs au batiment et infrastructure, murs de cldture,
cages d'escaliers et ascenseur, murs de facades, Acrotéres et mur <130 m, rampe, murs biais

POURQUOI LE CHOISIR SUR VOTRE CHANTIER ?

JOUER L'ATOUT
PREFA

- Rapide a mettre en
ceuvre : plus de 200 m?
de Prémurs KP1 posés
en1journée avec une
équipe de 3 personnes.

- Associé a des planchers
Prédalles KP1, il garantit
un délai d'exécution
du gros ceuvre optimal.

- Idéal pour la réalisation
de points singuliers:
cotes bloguées, construction
contre batiment existant
ou en limite de propriéte,
voiles en infrastructure,
possibilité de voiles toute
hauteur (cages d'escalier
et d'ascenseur).

- Les prémurs peuvent
intégrer des poutres et
poteaux si nécessaire pour
une rapidité d'exécution.

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

GARANTIE
DE QUALITE

- Présente toutes
les garanties d'une
fabrication industrielle :
dimensionnement fiable,
fabrication controlée,
performances garanties,
finition soignée.

- Minimise les aléas
du chantier : intempéries,
phasage simplifié.

- Moins de travaux
de ragréage et de finition.

SECURITE

CHANTIER

- Eléments de sécurité

intégrés en usine
(boucles de levage)

- Compatible avec la

gamme KP1 d'accessoires
de mise en ceuvre en
sécurité : DAK Prémurs
(dispositif d'accueil de
garde corps), Douilles

de fixation, etc.)

- Accompagné d'un Guide

de Mise en (Euvre Sécurisée
KP1 (GMS Prémurs)

@ (¢



COUPE FEU

G | b | Bl

PERMET
LA CONSTRUCTION
) CONTRE L'EXISTANT
DIMENSIONNE OU EN COTE BLOQUEE
EN FONCTION DE
LA CONFIGURATION
EXACTE DU CHANTIER

MISE EN CEUVRE
DANS UN ESPACE
AU SOL REDUIT

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Solutions pour soubassement | Plancher EcoVS/EMR | Plancher Isoleader | Plancher Milliwatt |Solutions de planchers chauffant/rafraichissant | Solutions
Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton

Ouverture (avec mannequin en bois)
Boites d'attente

DAK Préemur

SYSTEMES
ET SOLUTIONS

i Pots et gaines électriques

A Fermeture par about fibre

Repere visuel indiquant 'emplacement . E H'"- E
de la boucle de levage KP1 EN VIDEOS H
1

\Voir la liste compléte des inserts et accessoires pages 222 a 225 Usine de Prémurs KP1

de Vernouillet E _'

/l 13



EN DETAILS

MURS INTERIEURS AU BATIMENT )
ET INFRASTRUCTURE, MURS DE CLOTURE

/\

MURS DE FAGCADE

&

COMPLEMENTS DE LA SOLUTION PREMURS

DECLINAISON DE SOLUTION

Le Premur KP1 possede de nombreuses fonctions dont :

REALISATION DE CAGE D’ESCALIER
ET D’ASCENSEUR

ACROTERE ET MUR
< 1,30 M, RAMPE, MURS BIAIS

POTEAUX
Consulter page 186

POUTRE PSS
Consulter page 164

POUTRE PM5
Consulter page 156

o

POUTRE R
Consulter page 169

PLANCHER
PREDALLES

Consulter page 86

PLANCHER
DALLES
ALVEOLEES
Consulter
page 100

LCARA KATALOG 2023



REGLEMENTATION

W— PROTECTION PARASISMIQUE

Les Premurs KP1:

- sont utilisables quelle que soit la zone sismique et
quelle que soit la catégorie de batiment (conformément
a I'Avis Technique n°3/15-820).

« peuvent étre porteurs ou non porteurs

« peuvent contribuer aux efforts de contreventement
du batiment.

PERFORMANCES THERMIQUES

Isolation thermique du Prémur KP1

e Le Prémur KP1 est compatible avec tous systemes
d'isolation thermique rapportés: par l'intérieur ou l'extérieur
du batiment.

e La Vérification du niveau de performance thermique
se fera selon les regles Th-U ou en se référant, le cas
échéant, a l'Avis Technique du systeme d'isolation utilisé.

Inertie thermique et confort d'été

« Les murs extérieurs composés de Prémurs KP1, considérés
comme parois lourdes a isolation rapportée, contribuent
fortement a I'apport d'inertie thermique au batiment et
donc au confort d'été.

« Leur inertie est déterminée au moyen des régles Th-I.

‘)) PERFORMANCES ACOUSTIQUES

Considéré commme une paroi homogéne, un mur constitué
de Prémurs KP1 et de béton coulé sur chantier présente
naturellement de trés bonnes performances acoustiques.
Il participe ainsi a l'isolement acoustique d'un batiment
et a l'atteinte des niveaux réglementaires en la matiére.

L'indice d'affaiblissement acoustique d'un Prémur KP1 est
déterminé par la Loi de Masse, a partir de la masse surfacique
du mur (comprenant parois coffrantes et béton coulé sur
chantier). L'influence des joints est considérée comme
négligeable.

m SECURITE INCENDIE

Stabilité au feu du Prémur KP1

« Le comportement au feu du Prémur KP1 est justifié
conformément au paragraphe 12 du CPT MCI (Mur a
Coffrage Intégré).

« || offre la possibilité, suivant I'épaisseur et 'enrobage des
aciers, de réaliser des murs coupe-feu pour une durée
allant jusqu’a 2h.

// 15

de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher
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EN PRATIQUE

LCARA KATALOG 2023

EXEMPLE DE LIAISONS

LIAISONS PREMUR / PREMUR

LIAISON D’ANGLE

Mise en ceuvre de deux
Prémurs formant un angle
dans un méme phasage
chantier.

LIAISON DROITE

Mise en ceuvre de deux
Prémurs alignés dans un
méme phasage chantier.

ELEMENTS STRUCTURAUX
INTEGRES AU PREMUR

POUTRE INTEGREE
AU PREMUR

Le Prémur permet d'intégrer
des poutres, des poteaux
et/ou d'étre utilisé comme
une poutre voile.
Bénéfices chantier :
- Diminue la phase
de ferraillage des poutres
et poteaux
- Supprime totalement ou
en partie le coffrage des
poutres et des poteaux

LIAISONT LIAISON EN ATTENTE
Mise en ceuvre de 3 Prémurs  Liaisonner un Prémur
dans un méme phasage a un autre Prémur déja
chantier. Par exemple : coulé ou a un mur coulé
mise en ceuvre d'un voile sur place.

périphérique avec un mur

de refend.

CHAINAGE

Le Premur KP1 permet
d'intégrer des chainages
verticaux et horizontaux.

SUPPORT DE POUTRE

Des réservations intégrées
permettent d'assurer

un support de poutre
(béton, métallique, bois).
Un renfort est mis en
place dans les parois

du Prémur.



LIAISONS PREMUR / FONDATION LIAISONS PREMUR / PLANCHERS

i 8 i 9 {10
e LIAISON
PREMUR/PREDALLES

Le Prémur assure un appui
lisse et régulier pour

la pose des Prédalles.
Conseil KP1sur la gestion

des appuis :
LIAISON LIAISON
PREMUR/FONDATION  PREMUR/RADIER , .
Predalle ; Prédalle avec
Liaisonner un Prémur Liaisonner un Prémur cans étais | Predalle |0 oo ne étais
a une fondation avec avec un radier dans un otsans |2Vecetalset] . = ¢ lisses
des aciers en attente. méme phasage chantier. feses sans lisses de e
. de rive z
de rive contreventées
Appui
minimum 3 2 0
(cm)
Appul 45 35 15
nominal (cm)
Espace 65 55 35
d'appuis (cm) ' ' '

Ces valeurs doivent étre majorées de 1cm
pour les Prémurs munis de chanfreins

“ LIAISON PREMUR/
s W DALLES ALVEOLEES

Le Prémur assure un appui
lisse et régulier pour la
pose des Dalles Alvéolées.
Conseil KP1 sur la gestion
des appuis:

DA sans étais et

DA sans étais et sans lisses de rive . .
avec lisses de rive

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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Portée <10m <125m <15m >15m -

Appui minimum (cm) 3 4 5 6 0 %

Appui nominal (cm) 5 6 7 8 2 g 5

Espace d'appuis (cm) 7 8 9 10 4 E g
»nw

LIAISONS PREMUR / ELEMENT COULE SUR PLACE
Le Prémur est liaisonné avec des éléments coulés sur place grace a :
- La mise en place d'aciers de liaison entre le Prémur et I'élément coulé sur place.

- 'intégration d'aciers en attente dans le Prémur.

NB: Les schémas de liaison sont a titre indicatif. Pour plus de renseignements, se rapprocher de votre contact KPI.
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SUR CHANTIER

Pour une pose en toute sécurité, veuillez vous référer a :

« Guide de mise en ceuvre sécurisée Prémurs
» Guide de mise en ceuvre sécurisée
retourneur a axe libre

GUIDE DE MISE EN GEUVRE SECURISEE

PREMURS

LCARA KATALOG 2023
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/SOLUTIONS
CHARPENTE BETON

Votre structure sur mesure

DESCRIPTIF

« Composée de poutres de charpente R, | et IV, de panne |, R, panne de rive

PRESENTATION et de poteaux

GENERALE + Les poutres et les pannes sont en béton précontraint ce qui permet de franchir
des grandes portees

« Les charpentes béton servent de support aux toitures
» Les Poteaux sont réalisés en béton précontraint ou béton armé

« Les poteaux et les poutres sont fabriqués sur mesure pour votre chantier

DOMAINE D’EMPLOI

« Batiments de logistique et d’industrie, de bureaux, de commerces et parking

- Toutes zones sismiques et catégories d'importance de batiments

POURQUOI LA CHOISIR SUR VOTRE CHANTIER ?

DURABILITE QUALITE SECURITE
» Produits en béton sars « Précision de fabrication, « Eléments de sécurité
et incombustibles qualité des parements incorporés aux produits
. 3 L ) des la fabrication
« Solutions pérennes « Qualité industrielle
et durables « Guide de mise en ceuvre

« Qualité des assemblages
avec les autres
composants KP1

sécurisée

« Conception et réalisation
par les équipes KP1

« Conception et gestion
des assemblages entre
les différents produits

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

LCARA KATALOG 2023
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COUPE FEU
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- X
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wn 0

LIBERTE
ARCHITECTURALE

RAPIDITE
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-

D'EXECUTION

Poteaux

Poutres brochées en béton précontraint

2

Pannes encochées

3
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EN DETAILS

DECLINAISON DE SOLUTION

CHARPENTE BETON TYPE BASE LOGISTIQUE CHARPENTE BETON TYPE CENTRE COMMERCIAL
Forme réguliere, rectangulaire, répétitive, etc. Forme irréguliere, géométrique, etc.

COMPOSANTS EN DETAILS POUTRE R
Consulter page 169

COMPLEMENTS

POTEAUX A LA CHARPENTE BETON

Consulter page 186

PREMUR
Consulter page 218

POUTRES |
Consulter page 180 PLANCHER
DALLES ALVEOLEES
Consulter page 100
PANNES |
Consulter page 170
PLI}NCHER
PREDALLES

Consulter page 86
PANNES R

Consulter page 170

LCARA KATALOG 2023



REGLEMENTATION

-W— PROTECTION PARASISMIQUE

Les éléments linéaires de structure doivent satisfaire les exigences reglementaires en matiere parasismique.

Le bureau d'études KP1 modélisera votre batiment aux éléments finis pour déterminer les efforts sismiques auxquels
il pourrait étre soumis. Ceci en fonction de la zone géographique, du type de sol recevant I'ouvrage et du degré de
protection nécessaire. Ainsi, 'ensemble de |a structure pourra étre dimensionné suivant I'Eurocode 8.

SECURITE INCENDIE
Le tableau ci-dessous détermine les cas courants de stabilité au feu.

Largeurs R15 R20 R25 R30 a R50 135 140 145

Résistance au feu 1/2h 1h1/2 2h 3h 1h 2h 2het+

Une Vérification au cas par cas sera nécessaire en fonction des armatures et des hypothéses de charges.

Q CONTACTEZ-NOUS Pour des durées de stabilité au feu supérieures,
nous contacter.

de plancher grande portée sans étais | Plancher Isoleader SPX | Plancher EMX | Solutions de Planchers silence pour vides sanitaires et étages |Plancher

Terrawatt | Plancher Prédalles | Plancher ThermoPrédalles® | Plancher Dalles Alvéolées | Solution Prémurs | Solution charpente béton
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STABILITE MECANIQUE

IDENTIFIER LA CLASSE D’EXPOSITION BETON

La classe d'exposition béton souhaitée pour une poutre va
déterminer le type de béton utilisé et le niveau d'enrobage
des aciers. Nous consulter pour étudier la faisabilité de vos
poutres KP1 dans la classe d'exposition souhaitée.

ESTIMER LA SECTION DE VOTRE POTEAU

/ L'AVIS DE L'EXPERT

Nous pouvons vous proposer une solution préfabriquée pour tout type de MICHEL ANDRIEU
batiment, enfonction de ladescente de charge, des efforts de contreventement, Directeur Technique
des charges climatiques ou séisme, mat sur un ou plusieurs niveaux articulés, KP1 Batiments
portiques poteaux-poutres encastrés a chaque étage, béton armé ou

précontraint... Tout est possible chez KP1.

LCARA KATALOG 2023
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//POUTRELLES LS & GP
(POSE SANS ETAIS)

Le sans étais a la mesure de vos ambitions

A QUOI CA SERT ?

Z Eléments de structure linéaire horizontale, les poutrelles sont associées a des
PRESENTATION P
GENERALE

entrevous et une dalle de compression armée de 4 cm minimum pour constituer
un plancher.

- Gamme de poutrelles en béton précontraint prévues pour une pose sans étais.
-Jusqu’a 7.50 m sans étais (au-dela elles pourront étre utilisées avec étais).

- Lagamme la + complete et la +agile.

REFERENCES DETAILLEES

gr_‘-—‘.‘»" ' T 4
X &
e i

1 4]

1115 ]E;' 2/ "Sg

Longueur en m

Poids kg/m

P 1 <

v,

4
Al

Gress GrPes

Longueur en m EAES:XN0]

1115 139'

(WTTe I =1a 00l 4,60 > 4,90

Longueur en m [ R -Wl0) Longueur en m JEi=l0EgR=To]

Poids kg/m 21,9 Poids kg/m 22,4 Poids kg/m 25,4 Poids kg/m 38,2
MARQUAGES ET CERTIFICATIONS
ATEC PLANCHER A POUTRELLES ATEX PLANCHER A POUTRELLES
EN BETON PRECONTRAINT EN BETON PRECONTRAINT LEADER GP
n°3.1/18-957_v3 n°2939-v1
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SUR CHANTIER

Pour une pose en toute sécurité, veuillez vous référer aux notices de mise en ceuvre suivantes :
. Systéme de plancher EMS EcoVS / EMR
- Entrevous polystyréne Isoleader / Isoleader SPX / IsoGP

e __— ¥ %
< . =# NOTICE ’ =i NOTICE
J SYSTEME DE PLANCHER EMS EcoVS/EMR ’ _ ENTREVOUS POLYSTYRENE
— y - ISOLEADER / ISOLEADER SPX / ISOGP

= - e
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EN PRATIQUE

LCARA KATALOG 2023

TECHNIQUE

Dans le cas d’un plancher vide-sanitaire, la pose sans étais est a privilégier.
Elle permet de:

- S'affranchir de la pose et dépose du dispositif d’étaiement
« Eviter les dommages liés a un dispositif d’étaiement défectueux ou mal mis en place

. Eviter les litiges (fissurations de carrelage, des cloisons, etc.)

Seule l'utilisation de poutrelles sans étais permet de s'affranchir de I'étaiement.

Appliquer les consignes de mise en ceuvre conformes aux regles de I'art, afin d'éviter les
charges accidentelles dangereuses et tout effet de poingonnement. Un treillis soudé,
filant sur toute la surface et ancré sur appuis, permettra d'étre conforme aux reégles de
securite.

Lors du coulage, le béton devra étre déversé en plusieurs fois sur les appuis et réparti
progressivement afin d'éviter toute surcharge ponctuelle trop importante.

Aucune surépaisseur de béton non prévue sur le plan KP1 ne devra étre incorporée lors
du coulage.

GESTION DES APPUIS

Planelle béton Armature de suspension
éventuelle pour un vide maxi 2 cm
Vide

!

d =15 cm sur porteurs BA ou BP
d 22,5 cm sur porteurs magonnés

8cm

Poutre de
chainage
ou mur

Si le repos d'appuis ci-dessous n'est pas obtenu, l'entreprise doit prévroir une lisse d'appui
sabliere en sus de I'étaiement prévu?



LES SYSTEMES ASSOCIES

PLANCHER ECOVS / EMR PLANCHER ISOLEADER
consulter page 34 consulter page 38

PLANCHER MILLIWATT PLANCHER MILLIWATT
consulter page 44 CHAUFFANT/RAFRAICHISSANT
consulter page 52

PLANCHER GRANDE PORTEE SANS ETAIS
consulter page 28

0
vy
a
o
g
5
>
o
a
LN
>
a
o
o
s
=)
/o)
a
%]
14
@
5
5
o
a
(%]
Y
C
o
o}
o)
wn
>
o}
>
o
<
5
c
w
x
>
|
=
o4
>
|
S~~~
%
>
O
O
|
n
>
w
wn
2
(4]
o)
A
(%]
=)
e}
>
o
<
5
c
Ll
w
©
@
o]
O
]
>
@©
@
(%]
o}
&
o
x
=
wn
o
o
g
5
2
o
a
w
@©
c
©
wn
C
@
(%]
@
(%]
o
a
a
O
g
0
—
(%]
9
K]
<
5
5
o
a

Poutres rectangulaires | Poutres | & IV | Poteaux | Prédalles | Dalles Alvéolées | Prémurs | Prélinteaux

GAMMES

/1131




//POUTRELLES LX12

(POSE AVEC ETAIS)

Legeéreté et performance pour plancher d’étage

PRESENTATION
GENERALE

A QUOI CA SERT ?

Eléments de structure linéaire horizontale, les poutrelles sont associées a des
entrevous et une dalle de compression armée de 4 crn minimum pour constituer
un plancher.

-Jusqu’a 7.40 m de longueur béton

- X92 et X93: La poutrelle béton la + légu marché.

- Gamme de poutrelles en béton précontraint prévues pour une pose avec étais

REFERENCES DETAILLEES

Longueur en m 2,80 > 3,80

Poids kg/m 12,7

D G
4
v
Longueur en m 4,30 > 5,30
Poids kg/m 16,3

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

Longueur en m

Poids kg/m

3,60 > 4,70
12,7

4

--a--

9,5

Longueur en m

Poids kg/m

5,00 > 6,70
16,3

Longueur en m

Poids kg/m

Longueur en m 5,30 > 7,40

Poids kg/m 23,4

ATEC PLANCHER A POUTRELLES EN BETON PRECONTRAINT

@ (e

LCARA KATALOG 2023

n°3.1/18-957_v3




SUR CHANTIER

Pour une pose en toute sécurité, veuillez vous référer aux notices de mise en ceuvre suivantes :
- Entrevous Polystyréne Isoleader / Isoleader SPX / IsoGP
- Systéme de Plancher EMX

- NOTICE \ NOTICE
_ ENTREVOUS POLYSTYRENE SYSTEME DE PLANCHER EMX
ISOLEADER / ISOLEADER SPX / ISOGP e e

= ET SES ACCESSOIRES
- 3 Eml""“’;";‘“v"
- .# i" "
LES ENTREVOUS DECOUPES v ’ Tk -
==ty I, r
|
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dlh | sEcurITE

DAK POUTRELLE

« Dispositif exclusif et breveté de sécurisation des trémies

- Dispositif d’Accueil garde-corps KP1 a clipser en téte de poutrelle

« Sécurise la trémie une fois la dalle de compression coulée jusqu'a la fin du second ceuvre
« Rapide et simple a mettre en place

- Compatible avec toutes les poutrelles de la gamme LX12

Pour une pose en sécurité, veuillez vous référer a la documentation :
« DAK Poutrelle
« GMS Plancher Silence

PLANCHER
SECURISEZ VOS TREMIES SIFE@NCE
GRACE AU DAK POUTRELLE e s e o
KP1

R

e
Mise en ceuvre

Dak Poutrelle E

LCARA KATALOG 2023



EN DETAILS

TECHNIQUE

MANUTENTION

['entreprise réalisera la manutention selon les regles de l'art et respectera les regles de sécurité. La poutrelle sera
transportée manuellement, par chariot élévateur, par grue (angle maxi des 2 élingues 60°) et sera soutenue par les
extrémités.

Un composant ne peut étre posé que sur un support préalablement stabilisé, méme si cette pose est transitoire.

ETAIEMENT

Mise en place avant la pose des entrevous. Enlevement avant réalisation des cloisons et revétement.

1/2 portée 1/2 portée

2/5 portée 1/5 portée 2/5 portée

Y Pose avec 2 étais
Pose avec 1 étai

DESETAIEMENT : EVOLUTION DE LA RESISTANCE D'UN BETON DE CLASSE C25/30

Stocker les poutrelles

sur des appuis horizontaux stables
en superposant les chevrons

sur un méme axe vertical.
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Age réel en jour =
° %] (Mpa) ‘ (Mpa) ‘ (Mpa) | (Mpa) | (Mpa) =
1 1 2 3 4 5 . o 3
Le retrait des étais =

2 3 5 6 7 9 est envisageable dés que @
le béton de la dalle a

3 5 7 8 10 n de compression a atteint =
une résistance 3

7 10 12 14 16 17 minimum de 15 Mpa g
1% 15 17 18 20 21 =
21 18 19 21 22 24 §
>

28 20 21 23 24 25 g
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STOCKAGE c
10a20cm g
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LES SYSTEMES ASSOCIES

PLANCHER EMX ECOVS PLANCHER ISOLEADER SPX
consulter page 28 consulter page 58

PLANCHER EMX PLANCHER EMX
consulter page 64 CHAUFFANT/RAFRAICHISSANT
consulter page 44

PLANCHER SILENCE PLANCHER TERRAWATT
consulter page 70 consulter page 80

LCARA KATALOG 2023






/ ENTREVOUS LEGERS
EMS ECOVS/EMR/EMX

PRESENTATION
GENERALE

A QUOI CA SERT ?

Eléments de coffrage simple, disposés entre les poutrelles ils permettent le coulage
d’une dalle de compression armée. Gamme d'entrevous légers non isolants en
matiere de synthese.

REFERENCES DETAILLEES

EN VIDE SANITAIRE SANS ETAIS

EMR Hauteurs 3 EMS ECOVS Hauteurs 13/16
coffrantes coffrantes

Longueur (m) 1,20 Longueur (m) 1,20

Poids (kg) 2,20 Poids (kg) 2,20

0,60 0,60

(en montage courant)

Vide-sanitaire

(en montage courant)

Vide-sanitaire

Destination Destination

avec poutrelles
LS sans étais

avec poutrelles
LS sans étais

EN VIDE SANITAIRE AVEC ETAIS

EMX ECOVS Hauteurs coffrantes 13/16

Longueur (m) 1,20

Poids (kg) 2,20
0,60

(en montage courant)

Destination

Vide-sanitaire avec poutrelles LX12 avec étais

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

ATEC PLANCHER A POUTRELLES EN BETON PRECONTRAINT
n°3.1/18-957_v3
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A L'ETAGE AVEC ETAIS (hauts de sous-sol, intermédiaires, toits-terrasses)

13/16/20
1,20

2,20
0,60
(en montage courant)

Plancher intermédiaire et haut de batiment
d’habitation et d’ERP avec poutrelles LX12 avec étais

SUR CHANTIER

Pour une pose en toute sécurité, veuillez consulter les notices

. Systéme de plancher EMS EcoVS / EMR
« Systéme de plancher EMX

) NOTICE
SYSTEME DE PLANCHER EMX
Losroeset L §

ET SES ACCESSOIRES.

/1139
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*p

COFFRAGE

® Pré-percement pour le passage des gaines anticipé
* Chague entrevous possede un tympan réseaux
® Bonne étanchéité au coulage

® Pas de déchets : 100% recyclable

Longueur (m) 1,20
Poids (kg) 0,2
0,60
(en montage courant)

TYMPANS BIAIS

® Solution compatible avec les entrevous EMS EcoVS et EMR
® Solution pour traiter les zones biaises

® Pas de déchet : 100 % recyclable

Longueur (m) 0,40
Poids (kg) 1
0,60
(en montage courant)

Mise en ceuvre, notice :
. Systéme de plancher EMS EcoVS / EMR

= P - 4
. —=# NOTICE
SYSTEME DE PLANCHER EMS EcoVS/EMR

LCARA KATALOG 2023

TYMPANS RESEAUX

Tympan EMX
Igni Eco VS

Tympan
réseau EcoVS

Tympan
réseau EMR

MODULO EMX

® Solution compatible avec les entrevous EMX et EMX EcoVS
* Cestion des travées démodulées
® Traitement des zones biaises

® |déal pour les zones négatives
(ex: contrebalancement de balcons, trémies, etc.)

Poids (kg) 2,50

0,60
(en montage courant)

Mise en ceuvre, notice :
- Systéme de Plancher EMX

NOTICE

SYSTEME DE PLANCHER EMX




ﬂ THERMIQUE b

ISORUPTEURS DB

Isorupteurs <5 _ /
dB EI30 longitudinal ===

® Rupteurs thermiques pour entrevous EMX

® Disponible en version classique ou EI30 pour les planchers
coupe-feu 30 minutes

e Disponible pour dalle mince (4 cm) ou dalle épaisse (8 cm)
en cas d'intégration des réseaux dans la dalle de compression

* Hauteur coffrante pour dalle mince : 17, 20, 24 cm
® Hauteur coffrante pour dalle épaisse : 20, 24,28 cm

Isorupteurs
dB transversal

& RESEAUX / CORPS D’ETAT SECONDAIRES

ACCRO VS

® Solution simple et slre pour la mise en place des évacuations dans le vide sanitaire
® Solution compatible avec les entrevous EMS EcoVS, EMX EcoVS et EMR

* Compatible avec tous types d'évacuations de diameétre 110 mm maximum

* Adapté a toutes les configurations (rotation du collier 360°)

® Réglage en hauteur : réglage simplifié de la pente grace a la numeérotation sur la patte de suspension (distance entre
chague trou =1cm)

® Pas besoin d'outil de mise en ceuvre

1 Collier a rotation libre (360°)
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AERO VS
* Solution compatible avec les entrevous EMS EcoVS et EMR pour une aération maitrisée du vide sanitaire.
® Préserve la structure du plancher.

® Lvite les moisissures, les remontées d'humidité et 'accumulation du radon.

- Accessoire en matériau de synthese
- Poids: 147 g
- Dimensions: 18,4 L x 13,6 1 x 231 H

SUSPENTES LX12

* Permet la mise en place d’'une ossature pour faux plafond en plagues de platre en sous face des poutrelles LX12

* Pose des faux plafonds aisée

Systéme de griffes /

pour une meilleure
accroche sur le talon

Zone de fixation a l'arriére
permettant le vissage

de la suspente type fermette

a l'aide d'une vis autoforeuse de 10
mm

Face latérale nervurée
servant d'appui contre
le talon de la poutrelle,
facilitant sa mise en position
pendant le serrage

Rondelle de répartition
(pas de mouvement
de la suspente pendant

le serrage)
Vis de fixation livrée
Pas de vis assemblée sur la sus-
pour tiges filletées pente

Vis non

fournie
par KP1
Patte
de fixation
non fournie
par KP1

CONSIGNES DE MISE
@ EN CEUVRE

SUSPENTE LX12

Astuces de mise en ceuvre E ] E
Mise en ceuvre, notice : _ ,

- Suspente LX12 % % E i

Irmuanﬁ\mn '
-~
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EN DETAILS

SYSTEMES ASSOCIES

PLANCHER ECOVS / EMR PLANCHER EMX
consulter page 28 consulter page 64

PLANCHER EMX ~ PLANCHER ; )
CHAUFFANT/RAFRAICHISSANT GRANDE PORTEE SANS ETAIS
consulter page 44 consulter page 52

PLANCHER SILENCE PLANCHER TERRAWATT

consulter page 70 consulter page 80
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/ENTREVOUS
ISOLANTS

ISOLEADER/ISOLEADER SPX/ISOGP

Pour une isolation thermique intégrée au plancher structurel

A QUOI CA SERT ?
PRESENTATlON Eléments de coffrage isolants disposés entre les poutrelles, ils permettent le coulage
GENERALE

d’une dalle de compression armée. Les Entrevous isolants permettent d'intégrer
I'isolation thermique au plancher structurel.

REFERENCES DETAILLEES

Afin de répondre a toutes les exigences thermiques, les gammes d'Entrevous isolants se
compose de plusieurs références avec chacune une épaisseur de languette différente.

EN ASSOCIATION AVEC LA GAMME LS & GP
ENTREVOUS ISOLEADER

NouVEAU|

193

mm mm mm

Entrevous Isoleader 12G Entrevous Isoleader 15 Entrevous Isoleader 18"
Up = 0,12 W/mzK Up = 0,15 W/m2z.K Up = 0,18 W/mz.K

Rp = 7,90 m2.K/W Rp = 6,33 M2.K/W Rp = 520 Mm2.K/W

Entrevous Isoleader 23" Entrevous Isoleader 27" Entrevous Isoleader 33 Entrevous Isoleader 39
Up =023 W/m2K Up = 0,27 W/m2K Up = 0,33 W/m2K Up = 0,39 W/m2K
Rp =4 m2.K/W Rp = 3,35 m2.K/W Rp =2,70 m2.K/W Rp =2,25 m2.K/W

*Disponible en version ignifugé.

ENTREVOUS ISOGP

> g =

Entrevous IsoGP 18 Entrevous IsoGP 23 Entrevous IsoGP 27
Up =018 W/mZ2K - Entraxe disponible : Up =018 W/m2K - Entraxe disponible : Up =018 W/m2K - Entraxe disponible :
70,60, 50, 74 (montage jumelé) 70, 60, 50, 74 (montage jumelé) 70,60, 50, 74 (montage jumelé)
MARQUAGES ET CERTIFICATIONS
ATEC PLANCHER A POUTRELLES ATEX PLANCHER A POUTRELLES
EN BETON PRECONTRAINT EN BETON PRECONTRAINT LEADER GP
n°3.1/18-957_v3 Nn°2939-v1

LCARA KATALOG 2023



EN ASSOCIATION AVEC LA GAMME LX12
ENTREVOUS ISOLEADER SPX DECOR IGNIFUGE

. SPX18 . SPX 23 . SPX27
Up = 0,18 W/m2.K Up = 0,23 W/m?2.K Up = 0,27 W/m?2.K
Rp = 5,30 m? K/W Rp = 4 m?2 K/W Rp = 3,40 m2 K/W

Epaisseur languette:143mm  Epaisseur languette : 93 mm Epaisseur languette : 73 mm

NOTICE
_ ENTREVOUS POLYSTYRENE
ISOLEADER / ISOLEADER SPX / ISOGP

SUR CHANTIER | Pr——=

Pour une pose en toute sécurité,
. L N . . LES ENTREVOUS MOULES .
veuillez vous référer a la notice de mise en ceuvre —— &

« Entrevous Polystyréne Isoleader / Isoleader SPX / IsoGP * = @ E E
a0 o .

o

LES ENTREVOUS DECOUPES
e

mn | (8]

| Entrevous légers EMS ECOVS/EMR/EMX | Entrevous isolants | Poutres | Poutre PM5 | Poutre PSS |
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ﬂ THERMIQUE

ECORUPTEURS ET ECOREFEND

» Rupteurs thermiques pour entrevous Isoleader : ils traitent
les déperditions thermiques périphériques et au niveau du refend

- Continuité de l'isolation en sous face du plancher grace a la languette Ecorupteur

/ M85

. i . longitudinal .
Epaisseur languette : 9,1 cm Ecorupteur

- |déal pour les planchers 13+4 transversal

- Kit rehausse Milliwatt disponible pour adapter la hauteur des Ecorupteurs
- Isolation des 2 faces du refend grace a I'Ecorefend

- ATEC n°31/16-380_V12

ISOLEADER MODULO

- |[déal pour les travées démodulées
- Epaisseur partie basse : 9,1 cm

- Hauteur coffrante 13 cm

- Une découpe a la perpendiculaire au module suffit
(pas de découpe a la forme du talon de la poutrelle)

Partie

3 conserver Pour une pose en sécurité, veuillez vous référer

a la documentation :
« Systéme Milliwatt

ISORUPTEURS SPX EI15
- Rupteurs thermiques pour entrevous Isoleader SPX
- Coupe feu 15 minutes

- Rupteurs a fixer
sur la face supérieure
des entrevous Isoleader SPX

Pour une pose en securite,
veuillez vous référer a la notice :
« Isorupteurs dB et dBEI30

EN COMPLEMENT DE LA NOTICE 5y /
‘SYSTEME DE PLANCHER EMX = f

LCARA KATALOG 2023



& RESEAUX / CORPS D’ETAT SECONDAIRES

ACCROVS PSE POLYSTYRENE / ACCROVS PSE XL

* Solution simple et stre pour la mise en place des évacuations dans le vide sanitaire
* Compatible avec tous types d’évacuations de diameétre 110 mm maximum
* Adapté a toutes les configurations de cheminement des évacuations (rotation du collier 360°)

* Réglage en hauteur : réglage simplifié de la pente grace a la numérotation sur la patte de suspension
(distance entre chaque trou =1cm)

* Mise en ceuvre sans outils

ACCROVS PSE XL

; Patte réglable de suspension
i Plaquette d'appui
i Clé de blocage

Collier (rotation du collier a 360°)

Patte réglable
de suspension

Patte réglable
(extension)

Clé de blocage
Plaquette d'appui

Collier (rotation
du collier a 360°)

NOTICE DE MISE
EN GEUVRE
KIT ACCROVS EMS / EMX

Pour une pose en sécurité,
veuillez vous référer a la notice :
- de mise ceuvre :

Kit ACCROVS EMS / EMX

11147
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Pour une pose en sécurité, veuillez
vous référer a la documentation :
Y « lllicoFIX

.~ NOTICE DE MISE
<) EN GEUVRE
) =

DE L'lllicoFIX

ILLICOFIX

* Solution économique et performante pour la mise en
place des passages de cables, tuyaux, conduites
d’eau et luminaires en sous-face des entrevous

polystyréne. E

 Utilisable dans les composants a base de polystyréne.

ronde ou fraisée) et des pattes a vis de 4,5 filet bois.

* Peut recevoir 2 types de fixations : les vis 4,5x35 (téte E

e Charge admissible maximum conseillée : 10 kg.

J!‘_ ' | COFFRAGE

ENTREVOUS EMX M66

¢ Solution d'entrevous de coffrage simple compatible avec I'entraxe de l'entrevous Isoleader SPX. Cestion des planchers
mixtes LX12 a I'étage.

¢ 'entrevoux EMX M66 est utilisé dans le prolongement d'une zone de plancher réalisée avec les Entrevous isolants
Isoleader SPX a entraxe 66 cm.

Local avec murs
isolés (par exemple :
buanderie, etc.)

Entrevous
EMX M66

Entrevous
SPX

Poutrelles LX12

NOTICE
ENTREVOUS EMX M66
—

Pour une pose en sécurité,
veuillez vous référer a la documentation :
« Entrevoux EMX M66

£N CompLEMENT DE ‘\\?/,

Ottaoey o,

LCARA KATALOG 2023



REHAUSSE ISOLEADER REHAUSSE ISOLEADER SPX

- Compatible avec les entrevous Isoleader - Compatible avec les entrevous Isoleader SPX
- Disponible en épaisseur 3,4 et 8 cm - Disponible en épaisseur 3,4 et 8 cm

- Disponible en polystyréne ignifugé - Disponible en polystyréne ignifugé

ETAIMAX

e Dans le cas d'un plancher avec Entrevous polystyrene posés avec étais (ex : haut de
sous-sol). Fonction d’anti-écrasement de la sous face de I’entrevous en évitant tout
contact avec le bastaing

¢ Dispositif complémentaire a I'étaiement
» Réalise un appui indéformable pour la poutrelle, augmente la sécurité de la mise en ceuvre

» Utilisable dans le cadre de la mise en oceuvre d’entrevous polystyréne a languette
épaisseur <8cm

NOTICE
DE L'ETAIMAX

Pour une pose en sécurité,
veuillez vous référer a la documentation :
« Etaimax

DEIERE |k
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EN PRATIQUE

TECHNIQUE

Verrou de blocage
pour réhausse (3,4 et 8 cm).

Nervures dans le clavetage.
Amélioration de la résistance
mécanique de I'entrevous

Emboitement male

qui permet un appui

sur I'arase et une parfaite
étanchéité entre entrevous
pour le coffrage

Exclusivité KP1

Face supérieure nervurée
permettant la réduction de
I'épaisseur minimale de bét

de5a4cm. Marguage sur languette :

- Type d'entrevous

Passage de gaine
° g - Performance thermique

pour plombiers
et électriciens.

Epaisseur de languette :

e e 2 3,2 cm pour Isoleader 39
Exclusivite KP1 4,2 cm pour Isoleader 33
7,8 cm pour Isoleader 27
9,1 cm pour Isoleader 23
13,5 cm pour Isoleader 18
17,1 cm pour Isoleader 15

Alvéoles de formes optimisées : 19,3 cm pour Isoleader 14
- pour respecter le profil de la 19,3 cm pour Isoleader 12G
poutrelle en vue de la découpe
pour des entraxes démodulés. Le profil extérieur permet la mise en place sans blocage en assurant le contact

entre deux entrevous pour une meilleure performance.

DEPERDITIONS D'UN BATIMENT

Toiture 14 %

~B

- Autres
A’@ déperditions
49 %

Ponts
thermiques

Sous-sol non chauffé

Plancher
bas 27 %

LCARA KATALOG 2023



INFORMATIONS TECHNIQUES

PERFORMANCES MECANIQUES

Portée maximale en flexion (m)

Montage bl b Surcharges® G=150 daN/m? Q=15a0 daN/m?
(1/m?) Appuis libres 1 encastrement Sans étai (vs)
13+4 17 60 57 5,310 5,60 5,130
13+3+4 20 60 73 5,81 6,122 5,642
13+8+4 25 60 94 6,540 6,92 5,342
13+8+4 25 66 84 6,830 7,29 5,18
18+5 23 70 74 / / 6,18
18+5 23 60 78 / 6,53
18+5 23 50 83 / / 6,93
18+5 23 74 85 / / 7,449

(1) portée limite correspondant & la poutrelle X115 avec étais et S139 sans étais associé a I'entrevous Isoleader

(2) portée limite correspondant a la poutrelle X115 avec étais et GP156 sans étais associé a I'entrevous Isoleader

(3) portée limite correspondant a la poutrelle X147 avec étais et GP156 sans étais associé a l'entrevous Isoleader SPX
(4) portée limite correspondant & la poutrelle GP185 sans étaisassocié a l'entrevous IsoGP

NOUVEAU
Prédimensionnement
structurel

K A L C U L de vos planchers poutrelles / entrevous
STRUCTURE pour tous types de batiments

PRECONISATION

Nos gammes d'isolants existent en plusieurs classement feu pour différents domaines d'emploi

Destination Entrevous Isoleader

Nature des locaux Vide Sanitaire Haut de sous-sol

Maisons individuelles Isoleader Isoleader SPX Décor Igni

Maisons individuelles . . . . < :
. . . Isoleader® / Iso GP" / Isoleader Igni / IsoGPIgni Isoleader SPX Décor Igni

groupées et petits collectifs

Batiments non résidentiels Isoleader” / Iso GP / Isoleader Igni / IsoGPIgni

(1) Sous réserve qu'il N’y ait aucune exigence de réaction au feu pour le plancher considéré.
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LES SYSTEMES ASSOCIES
PLANCHER ISOLEADER SPX PLANCHER ISOLEADER
consulter page 58 consulter page 34

PLANCHER MILLIWATT PLANCHER MILLIWATT
consulter page 38 CHAUFFANT/RAFRAICHISSANT

consulter page 44

PLANCHER GRANDE PORTEE SANS ETAIS
consulter page 52
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i

POUTRES

A chaque besoin sa solution : charpente, soubassement, plancher,

support de mur, refend, linteau

COMMENT CHOISIR VOS POUTRES ?

Poutres
de stock

(p.169)

Poutres (p.180)

2 CUCEESE poutres IV

(p.180)

(p.170)

*Hors zone sismique.

LONGRINE

Les longrines constituent les fondations
d'un batiment, elles sont positionnées en
périphérie et/ou en refends de batiments.
Elles peuvent étre associées a un plancher
ou un dallage et sont support de bardage
ou de murs magonneés.

LCARA KATALOG 2023

PMS5 (p.156)
PSS (p.164)
PAP (p.168)

Poutres R

Poutres |

Pannesl et R

Sections
Simple 15x5 cm
Jumelée 30x5 cm
20x20 cm

B:20cm
H:20a50cm

B:15a65cm
H:20a80cm

B:30a50cm
H:60a160 cm

B:35a50cm
H:140a190 cm

B:20a30cm
H:35380cm

Longrine

J*

V*

Plancher

< < < X

Charpente

< < < X

Option
béquet béton

Longrine



POUTRE DE PLANCHER

Les poutres de plancher servent de support au plancher de type Prédalles, Dalles Alvéolées ou
Poutrelles / Entrevous. Les étriers dépassant sur la face supérieure de la poutre servent a
réaliser la liaison avec le plancher.

Poutre de Plancher

POUTRE DE CHARPENTE

Les poutres et pannes de charpentes avec rails intégrés servent de support de fixation
aux toitures généralement en bac acier.

Les pannes sont des poutres secondaires destinées a la charpente béton en association
avec des poutres principales | ou R

Panne de charpente

Poutre de Charpente

LINTEAU

Les poutres a fonction de linteaux servent a coffrer les ouvertures en partie haute {fenétres,
portes-fenétres, portes)

Linteau

// 155
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POUTRE PM5

La solution manuportable a faible retombée

PRESENTATION A QUOI CA SERT ?

GENERALE

- Utilisable pour tous niveaux de planchers, la PM5 est particulierement appropriée
a la réalisation de plancher haut de rez de chaussée

- Permet la mise en place de plafonds filants en sous-face

- Tous types de batiment et en particulier les chantiers de maisons individuelles

REFERENCES DETAILLEES

- Longueurs de 2,40 3 5 m au pas de 10 cm

- Dimensions:15 cm de large et 5cm
de retombée béton

- Poids : 19 kg/ml

- Produit de stock disponible
immédiatement

POSE SIMPLE POSE JUMELEE

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

LCARA KATALOG 2023



© La Prévention... NOTICE

POUTRE PM5

Systéme de Construction
Support de Prévention

Pour une pose en toute sécurite,

veuillez vous référer aux documents suivants::
+« GMS Poutres sécurisée

« Notice Poutre PM5

/1157
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TECHNIQUE

Les données ci-dessous n‘ont qu'une valeur indicative. La poutre PM5 est destinée a
constituer un appui entre 2 travées de poutrelles en continuité. Le cas d'une travée
sur un seul coté nécessite des vérifications complémentaires (ancrage des poutrelles
sur appui de la poutre). Nos bureaux d'études sont a votre disposition pour plus de
renseignements.

TABLEAU DE PERFORMANCE : POSE SIMPLE

13+3+4
ISOLEADER

150+150

daN/m?

Charges Charges

13+4 EMS 13+4 Béton 16+4 EMS 16+4 Béton 13+4
150+150 150+150 150+150 150+150 daN/ ISOLEADER
Portée daN/m? daN/m? daN/m? m? 150+150 daN/m?

enm
Charges Charges Charges Charges

(L1+L2) : : : : : :
P reprises reprises reprises reprises P reprises reprises

(L1+L2)

daN/ml daN/ml daN/ml daN/ml daN/ml daN/ml

4,90 1,53 853 1,41 794 1,74 956 1,63 902 1,58 878 1,85 1010
4,80 1,64 907 1,51 843 1,82 L5 1,71 941 1,69 931 1,94 1054
4,70 1,72 946 1,59 883 1,91 1039 1,79 980 1,78 975 2,04 103
4,60 1,81 990 1,68 927 2,01 1088 1,88 1024 1,87 1019 2,10 132
4,50 1,90 1034 1,75 961 2N ns37 1,98 1073 1,96 1063 2,16 nel
4,40 2,00 1083 1,84 1005 2,21 1186 2,06 1m2 2,07 m7 2,22 191
4,30 21 Nn37 1,94 1054 2,26 1210 2,12 142 2,18 n71 2,28 1220
4,20 2,22 191 2,05 1107 2,32 1239 2,18 n71 2,29 1225 2,34 1249
4,10 2,35 1254 2,16 el 2,39 1274 2,24 1200 2,42 1288 2,41 1283
4,00 2,46 1308 2,27 1215 2,46 13208 2,30 1230 2,54 1347 2,49 1323
3,90 2,52 1337 2,33 1244 2,53 1342 2,37 1264 2,61 1381 2,56 1357
3,80 PASS) 1372 2559 1274 2,61 1381 2,45 1303 2,67 1411 2,64 1396
3,70 2,66 1406 2,45 1303 2,69 1420 2,53 1442 2,74 1445 2,72 1435
3,60 2,73 1440 2,52 1337 2,78 1464 2,61 1381 2,81 1479 2,81 1479
3,50 2,80 1474 2,59 1372 2,87 1508 2,69 1420 2,89 1518 2,90 1523
3,40 2,88 1513 2,66 1406 2,97 1557 2,79 1469 2,97 1557 3,00 1572
3,30 2,96 1552 2,74 1445 3,08 1611 2,89 1518 3,05 1596 31 1626
3,20 3,06 1601 2,82 1484 3,19 1665 2,59 1567 3,14 1640 3,22 1680
3,10 314 1640 2,90 1523 3,30 1719 3,10 1621 3,24 1689 3,35 1743
3,00 3,24 1689 2,99 1567 3,40 1768 ENO 1665 3,34 1738 3,48 1807
2,90 3,34 1738 3,09 1616 3,51 1821 3,29 1714 3,45 1792 3,62 1875
2,80 3,45 1792 3,19 1665 3,62 1875 3,40 1768 3,56 1846 3,77 1949
2,70 3,57 1851 3,30 1719 3,74 1934 3,51 1821 3,68 1905 3,91 2017
2,60 3,69 1909 3,41 1772 3,87 1997 3,63 1880 3,81 1968 4,05 2085

2,50 3,83 1978 3,53 1831 4,00 2061 3,75 1939 3,94 2032 4,19 2154

LCARA KATALOG 2023



TABLEAU DE PERFORMANCE : POSE JUMELEE

13+4 13+3+4

ISOLEADER ISOLEADER
150+150 daN/ 150+150
m?2 daN/m?

Charges Charges

13+4 EMS 13+4 Béton 16+4 EMS 16+4 Béton
150+150 150+150 150+150 150+150 daN/
Portée daN/m? daN/m? daN/m?

en m

Charges Charges Charges Charges

(L1;2L2) reprises reprises s reprises reprises s reprises reprises

(L1+L2) (L1+L2)

daN/ml daN/ml daN/ml daN/ml daN/ml daN/ml

4,90 2,58 1472 2,38 1474 3,38 2019 3,16 2016 2,67 1476 3,70 2175
4,80 2,78 1569 2,56 1569 3,62 2145 3,39 2146 2,87 1570 3,89 2274
4,70 2,99 1672 2,75 1670 3,82 2251 3,58 2253 3,08 1670 4,08 2374
4,60 3,21 1780 2,96 1782 4,01 235] 3,76 2355 3,32 1784 4,21 2442
4,50 3,46 1902 3,19 1904 4,22 2462 3,95 2462 3,57 1902 4,32 2499
4,40 373 2034 3,44 2037 4,40 2557 413 2563 3,85 2035 4,44 2562
4,30 4,03 2181 3,71 2180 4,52 2621 4,24 2625 4,16 2182 4,56 2625
4,20 4,36 2342 4,01 2339 4,65 2689 4,36 2693 4,50 2343 4,69 2693
4,10 4,69 2503 4,32 2504 4,78 2758 4,48 2761 4,84 2504 4,82 2761
4,00 4,93 2621 4,55 2626 4,92 2832 4,61 2834 4,89 2518 4,97 2839
3,90 4,96 2635 4,67 2690 5,07 291 4,75 2913 4,89 2518 512 2918
3,80 4,96 2635 4,78 2748 5722 2990 4,90 2998 4,89 2518 5,28 3001
3,70 4,96 2635 4,90 2812 539 3080 5,06 3088 4,89 2518 544 3085
3,60 4,96 2635 4,90 2812 5,52 3126 5722 3178 4,89 2518 5,62 3179
3,50 4,96 2635 4,90 2812 552 3126 539 3274 4,89 2518 5,63 3184
3,40 4,96 2635 4,90 2812 5,52 3126 5,56 3336 4,89 2518 5,63 3184
3,30 4,96 2635 4,90 2812 552 3126 5,56 3336 4,89 2518 5,63 3184
3,20 4,96 2635 4,90 2812 5,52 3126 5,56 3336 4,89 2518 5,63 3184
3,10 4,96 2635 4,90 2812 5,52 3126 5,56 3336 4,89 2518 5,63 3184
3,00 4,96 2635 4,90 2812 5,52 3126 5,56 3336 4,89 2518 5,63 3184
2,90 4,96 2635 4,90 2812 5,52 3126 5,56 3336 4,89 2518 5,63 3184

2,80 4,96 2635 4,90 2812 5,52 3126 5,56 3336 4,89 2518 5,63 3184
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2,70 4,96 2635 4,90 2812 552 3126 556 3336 4,89 2518 5,63 3184
2,60 4,96 2635 4,90 2812 552 3126 5,56 3336 4,89 2518 5,63 3184

2,50 4,96 2635 4,90 2812 5,52 3126 5,56 3336 4,89 2518 5,63 3184
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COFFRAGE

to="

COFFRAPMS : SYSTEME DE COFFRAGE FACILE

Descriptif
Kit réutilisable composé de 2 plaques en acier galvanisé de 3 mm d'épaisseur.
Platines de 10 x 10 cm pour faciliter 'étaiement.

Avantages

- Coffrage sécurisé et simple a mettre en ceuvre
- Main d'ceuvre économisée (gain de temps)

- Outil reutilisable

Domaine d’emploi

CoffraPM5 est un accessoire destiné a faciliter la mise en place des poutres PM5 KP1. Il
assure un coffrage sUr, propre et rapide lorsque les poutres PM5 sont posées en appuis
sur un mur de 20 cm de largeur.

"
I
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CAS D'UTILISATION COURANTS

POUTRE A RETOMBEE REDUITE

EN PRATIQUE

Plancher intermédiaire

=

S

Z1- 1 filed &tals. LEADER-16-16+4

I T R T RO A T
+ + 4+ + + + + + + +
A L L N Y

12A

RECOUPEMENT DE PORTEE

Maison en “T" Maison en “L"”

(idéalement pour les planchers intermédiaires)

Ak ¢ \iJ
[Cermes | [ | — Y3
I | I | | | I | | ‘l | | i 1 | I | | I |
+ o+ + + + o+ o+ o+ + 4+ + 4+ + + 4+ + 4
o) b I | 1 ] i 1 ] 1 ] i 1 [} ] 1 ] ] 1
204
3:zu ? -
L _z+$ E
e b H
387 += ! E'
TRAITEMENT DE TREMIES MAISON A “ZONES BIAISES”

Plancher intermédiaire
(suppression du chevétre et de son coffrage
grace a deux PM5 simples pour encadrer la trémie)

= tg---{ ------ bt |
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LES SYSTEMES ASSOCIES

PLANCHER EMX PLANCHER SPX

consulter page 64 consulter page 58

PLANCHER SILENCE PLANCHER TERRAWATT
consulter page 70 consulter page 80

LCARA KATALOG 2023
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POUTRE PSS

Une poutre de Sous-Sol performante avec une section optimisée

PRESENTATION
GENERALE

A QUOI CA SERT ?

- Utilisable comme longrine (hors zones sismiques), poutre de plancher et linteau

- Construction neuve ou rénovation

REFERENCES DETAILLEES

- Poutre en béton précontraint par armatures adhérentes

« Section 20 x 20 cm
- Poids 100 kg/ml

- Produit de stock disponible immediatement

- Disponible de1m a 6.20 m de 10 en 10 cm

« Arétes inférieures chanfrainées

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

@ (¢

LCARA KATALOG 2023
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| MISE EN EUVRE

Support de Prévention
Guide de Mise en wuvre

Systéme de Construction
des poutres KP1

© La Prévention...

GMs

écurisée

veuillez vous référer aux documents suivants::

Pour une pose en toute sécurite,

« GMS Poutres s
« Notice Poutre PSS



TECHNIQUE
EN PRATIQUE

Définition de la longueur des poutres :
Longueur béton = distance entre nus d'appuis + 2 x 3 cm.

Dans le cas d'appuis des poutres sur poteaux, prévoir une dimension suffisante pour
permettre une mise en ceuvre aisée des produits en tenant compte des longueurs
disponibles pour les PSS ou prévoir un étaiement de rive.

Appuis des poutres

Le support de la poutre sera frété et réalisé avec un béton d'une résistance minimale a 28 jours fc28 de 35 MPa, 15 MPa
au moment de la pose du plancher associé. Le béton destiné a la réalisation des nceuds de poutres aura une résistance
fck 235 MPa et 15 MPa au moment de la mise en ceuvre du plancher. Si la longueur d'appui est inférieure a 5 cm, un
étaiement provisoire sera placé a I'about de la poutre.

Chapeaux Treillis
de poutre soudés
Planelle

Chainage
|

Appuis sur sommier BA

La pose sur sommier est destinée a assurer la répartition
des charges concentrées amenées par les poutres sur
les éléments porteurs (béton cellulaire, briques, agglos
creux..). Le sommier sera calculé par le BET du chantier
pour répartir les contraintes en fonction de la résistance
des murs d'appuis.

Armature
Sommier de répartition BA

Chapeaux a placer selon
le plan de préconisation
de pose KP1

Armatures
a placer dans
le clavetage

Appuis sur poteau

La présence des cadres doit se poursuivre dans la hauteur
du nceud de clavetage.

Appui

>5cm,

poutre sans

lisse de rive

Appui<5cm,
prévoir lisse
de rive

Appui des intercalaires

En fonction des sollicitations, des armatures de cisaillement
hourdis nervures pourront étre disposées perpendiculairement
a l'axe la poutre. Dans le cas de pose d'un plancher a
poutrelles, il peut étre nécessaire de mettre 1a 2 rangées
d'entrevous négatifs de chaque coté de la poutre.

Poutrelles (a)

Poutrelles (b)

o e

Les dispositions adoptées seront précisées au cas par cas sur T T Appui 2,5 cm
nos préconisations de pose. Plancher a poutrelles (a) : poser lisse de rive
une lisse de rive si appui inférieur a 2 cm pour les planchers Entrevous  Entrevous sur étai

. . N . N del12a20cm négatif
étayés, ou a 3 cm pour les planchers sans étais. Plancher a

prédalles (b) appui 2,5 cm : prévoir une lisse de rive. !

LCARA KATALOG 2023



LES SYSTEMES ASSOCIES

PLANCHER EMX PLANCHER MILLIWATT
consulter page 64 consulter page 38

PLANCHER SILENCE PLANCHER SPX
consulter page 70 consulter page 58

PLANCHER TERRAWATT SOLUTION POUR SOUBASSEMENT
consulter page 80 consulter page 22

PLANCHER PREDALLES PLANCHER THERMOPREDALLES®
Consulter page 86 Consulter page 94
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/POUTRES
RECTANGULAIRES

Poutres préfabriquées prédimensionnées ou sur mesure

A QUOI CA SERT ?

PRESENTATION « Utilisable en longrine, poutre de plancher, de charpente (hors poutre PAP/JET)
GENERALE et linteau

« Possibilité de réaliser un becquet béton pour les poutres a fonction de longrine

REFERENCES DETAILLEES
POUTRES PAP/JET

Poutres prédimensionnées a délai court disponible en 7 jours ouvrés

POUTRES PAP LISSE

Caractéristiques
LongueursdelTmal2zm

Section (cm) Poids (kg/ml) | Conditionnement

PAP LISSE 20X20 100 a l'unité Sections disponibles: 7

PAP LISSE 20X25 125 a Iunité Nombre dlarmatures 396
Diameétre : 12,5 mm

PAP LISSE 20X30 150 a l'unité

PAP LISSE 20X35 175 alunite e |

PAP LISSE 20X40 200 a l'unité Hauteur

PAP LISSE 20X45 225 alunit¢e 6 _____

PAP LISSE 20X50 250 a l'unité —

Largeur |

POUTRES PAP AVEC ETRIERS
Caractéristiques

Section (cm) Poids (kg/ml) | Conditionnement R
Longueursde 150 ma 9,70 m
PAP AVEC ETRIERS 20X25 125 a l'unité Etriers dépassants
PAP AVEC ETRIERS 20X30 150 a lunité Nombre d'armatures: 537/
Sections disponibles : 6
PAP AVEC ETRIERS 20X35 175 a l'unité
PAP AVEC ETRIERS 20X40 200 alunite¢
PAP AVEC ETRIERS 20X45 225 a l'unité
Hauteur
PAP AVEC ETRIERS 20X50 250 a l'unité
PAP LISSE 20X50 250 alunite

VOS POUTRES

PREFABRIQUEES
AJUSTEES A VOS BESOINS

LCARA KATALOG 2023



POUTRE SUR-MESURE RECTANGULAIRE

Poutres sur mesure pour votre projet

POUTRES R

_ B 15-20-25-30-35
cm 40 - 45 -50 - 60
H 20cma80cm
H Hauteur standard de5cmen 5cm
| B | cm Possibilité de hauteur intermédiaire

pour adaptation au chantier

Nous consulter pour connaitre
la disponibilité selon sites de production

Q CONTACTEZ-NOUS

Les enrobages de poutres R étant conséquents, elles ont une tres bonne résistance au feu.
Cette caractéristique permet aussi de respecter les enrobages requis par de nombreuses
classes d'expositions, critére important au regard de la durabilité des produits.
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EN DETAILS

POUTRES ET PANNES DE CHARPENTE

POUTRES ET PANNES R COURANTES
Poutres secondaires destinées a la charpente béton en association avec des poutres principales | ou R.

Les pannes sont des poutres secondaires destinées a la charpente béton en association avec des poutres principales | ou R.

z 15-20-25-30-40cm
cm
20a75cm
H Hauteur standard de 5cmen 5cm
cm Possibilité de hauteur intermédiaire
pour adaptation au chantier

Nous contacter pour connaitre
CONTACTEZ-NOUS | |5 disponibilité selon sites de production

PANNES DE RIVE

= 20-25-30cm
cm
H
_ H de35a70cm
cm

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS Q CONTACTEZ-NOUS
Nous contacter pour connaitre
c € la disponibilité selon sites de production

LCARA KATALOG 2023



© LaPrévention...

Systéme de Construction
Support de Prévention

Pour une pose en toute sécurité,
veuillez vous référer au document suivant :
+« GMS Poutres sécurisée

Guide de Mise en ceuvr
GMSY\, ol poutres k1
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LCARA KATALOG 2023

dlh | sécurITE

BOUCLES DE LEVAGES
- Systématiquement intégrées aux Poutres KP1 lors de leur fabrication
- De couleur bleue, elles sont facilement identifiables

- Permettent d'élinguer la Poutre KP1 en toute sécurité

ANCRES DE LEVAGE @

- Intégrées sur demande lors de la fabrication des Poutres KP1

- Elles ne dépassent pas de la face supérieure de la poutre
(utilisation d'un anneau de levage complémentaire)

- Permettent d'élinguer la Poutre KP1en toute sécurité

FOURREAUX POUR GARDE CORPS &
- Directement intégrés en face supérieure de votre Poutre KP1
- lIs permettent une mise en place des garde-corps simple et rapide

- Compatibles avec des garde-corps d'embase 25 mm

BOUCHONS BLEUS DE PROTECTION &
- Systématiquement utilisés pour les Poutres KP1 avec aciers dépassants
- lIs participent a la sécurité de votre chantier

- lIs peuvent étre conservés lors du coulage des nceuds de clavetage

CORNIERES METALLIQUES D'ANGLE @

- Systématiquement intégrées aux arétes inférieures des abouts de Poutres KP1
(selon section)

- Permet de sécuriser l'appui de la poutre

DOUILLE ©

- Intégrées sur demande aux Poutres KP1

- Positionnées selon plans fournis

Nous consulter afin de connaitre les conditions

Q CONTACTEZ-NOUS | et lesdifférentes références de douilles intégrables
a votre Poutre KP1




& RESEAUX / CORPS D’ETAT SECONDAIRES

RESERVATION (3, FOURREAU, ENCOCHE @) ET GRUGEAGE (O

- Vos réservations, encoches de rive ou grugeages d'about directement réalisés en usine
selon les plans et dimensions fournis

- La garantie de respect des tolérances industrielles

- Facilitent la mise en ceuvre sur chantier et vous fait gagner du temps

Nous consulter pour connaitre les caractéristiques

Q CONTACTEZ-NOUS | €t dimensions possibles des réservations, encoches
et grugeages compatibles avec les Poutres KP1

RAILS HALFEN ©)

- Intégrés sur demande en sous face ou sur les cotés des Poutres KP1

- Ils permettent la fixation de bardages ou d'autres éléments d’habillage

Nous consulter pour connaitre les différentes
références intégrables aux Poutres KP1

Q CONTACTEZ-NOUS

RAILS BAC ACIER ()

- Intégrés sur demande sur la face supérieure des Poutres KP1

- lls permettent la fixation des tdles de bardages ou d'autres éléments d'habillage

Nous consulter pour connaitre les différentes
CONTACTEZ-NOUS | (¢férences intégrables aux Poutres KP1

4’. s | COFFRAGE

BECQUET BETON ()

- Directement coulé en usine sur tout ou partie de la longueur de la Poutre
-Jusqu’a 40 cm de hauteur : nous consulter

- Evite le coffrage périphérique sur chantier, il vous fait gagner du temps

REHAUSSES BETON (®

- Créées sur demande en rive des Poutres KP1

- Elles permettent de traiter facilement les différences
d'altimétrie de planchers de part et d'autre de la poutre
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Nous consulter pour connaitre les caractéristiques

Q CONTACTEZ-NOUS | etdimensions possibles des réhausses béton
réalisables sur les Poutres KP1
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&l | STRUCTURE

COUPLEURS MALE FEMELLE (®

- Intégrés sur demande aux Poutres KP1, ils permettent des assemblages de poutres

- Positionnés selon plans fournis

Nous consulter afin de connaitre les conditions

Q CONTACTEZ-NOUS | etles différentes références de coupleurs intégrables
a votre Poutre KP1

ABOUTS BROCHES (&

- Tubes de brochage positionnés en about de votre Poutre KP1

- Facilite et sécurise la connexion entre la poutre et I'élément de structure auquel elle
est associee

- 2 types différents d'abouts : brochage simple ou brochage double en fonction de la largeur
de la poutre

ABOUTS CREUX (B

- Créés sur demande en about des Poutres KP1

Nous consulter pour connaitre les conditions

Q CONTACTEZ-NOUS | €t les caractéristiques et dimensions possibles
des abouts creux réalisables sur les Poutres KP1

BOITE D'ATTENTES PRE-MONTEES (®

- Des boites d'attente 2 brins intégrées, en fabrication, sur le flanc de votre Poutre KP1

- Facilite la mise en ceuvre de la liaison mécanique entre la Poutre et le systeme de plancher
associé

Nous consulter pour connaitre les caractéristiques
des boites d'attente intégrables aux Poutres KP1

Q CONTACTEZ-NOUS

LCARA KATALOG 2023



TECHNIQUE

PERFORMANCES MECANIQUES
POUR LES POUTRES PREDIMENSIONNEES PAP

Prédimensionnement pour plancher avec entrevous léger :

10,00m
i
“'\\
9,00m N
Lo o \ ¥ .
8,00 m ~— AN

N
7,00m - \\\\\\’t\\:x\\ - —8-20x25
e e

6,00 m
’ | i R - = . (W, TN

S~ —®—20x45
et T o ---—————--\———--mf\:;:: 20x50

L \..\

4,00 m

3,00m
1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000

daN/ml

IDENTIFIER LA CLASSE D’EXPOSITION BETON

La classe d'exposition béton souhaitée pour une poutre va déterminer
le type de béton utilisé et le niveau d'enrobage des aciers.

Nous consulter pour étudier la faisabilité de vos poutres KP1 dans la
classe d'exposition souhaitée.

Toutes les poutres R, a partir de la base 20 ont en standard les classes
d'exposition XC1, XC2, XC3, XC4, XD1, XF1, XS1.

alf.

www.kpl.fr/beton
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TECHNIQUE

GESTION DES APPUIS

En prenant en compte les tolérances d'exécution des ouvrages, ainsi que les tolérances sur la longueur des éléments
préfabriqués, la gestion des appuis permet une mise en ceuvre rapide dans des conditions optimales de sécurité.

En raison des tolérances d'exécutions, les profondeurs
d'appuis prévues par le BET risquent d'étre augmentées
ou diminuées. Ces tolérances sont au nombre de 4.

Appuis dessinés
par le bureau d’'étude

Tolérance
sur I'implantation du support

Les tolérances d'implantation
des supports peuvent :

-engendrer le non respect
du repos minimum
> ajout d'une lisse de rive

- géner la pose du produit
préfabriqué
> risque d'augmentation
du temps de pose

Tolérance de fabrication
des produits préfabriqués

Les tolérances de fabrication
des produits préfabriqués
peuvent :

- engendrer le non respect
du repos minimum
> ajout d'une lisse de rive

- géner la pose du produit
préfabriqué
> risque d'augmentation

Tolérance sur I'implantation
des armatures de liaison

Des armatures de liaison

malimplantés peuvent géner

la pose du produit préfabriqué

> risque d'augmentation
du temps de pose

Tolérance sur
la répartition des appuis

Une mauvaise répartition
des appuis sur les supports
peut engendrer le non respect
du repos minimum

> ajout d'une lisse de rive

du temps de pose

DEFINITION DES APPUIS

Le cumul de ces tolérances de production est pris en compte par la conception des produits

Repos minimum : valeur de repos sur appui constatée
sur le chantier en dessous de laquelle une lisse de rive
est obligatoire.

Repos nominal : il est défini a partir du repos minimum
en tenant compte de la tolérance d'implantation du
support et de la tolérance sur la longueur des éléments
intercalaires.

REPOS5 MINIMUM

Espace d’'appui : il est défini a partir du repos minimum REPOS NOMINAL
en tenant compte de la tolérance d'implantation du
support, de la tolérance sur la longueur des éléments
intercalaires et de la tolérance d'implantation des armatures

de liaison.

- ESPACE D'APPUI

La bonne gestion des appuis des poutres permet d’anticiper les phases chantier et I'étaiement.

LCARA KATALOG 2023
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Les tableaux suivants indiquent les poids en kg au métre linéaire des poutres en fonction

de leur section.

VALIDER LA CAPACITE DE LEVAGE DE LA GRUE

POUTRES R




SYSTEMES ASSOCIES

SOLUTION CHARPENTE BETON PLANCHER DALLES ALVEOLEES
consulter page 120 consulter page 100

SOLUTION POUR SOUBASSEMENT PLANCHER PREDALLES
consulter page 22 consulter page 86

LCARA KATALOG 2023






//POUTRES 1& 1V

Poutres idéales pour les portées supérieures a 12 m

A QUOI CA SERT ?

PRESENTATION La poutre | est une poutre de plancher ou de charpente
GENERALE La poutre IV est une poutre a inertie variable utilisée en poutre de charpente

Grace a leur forme ces poutres ont un poids optimisé

REFERENCES DETAILLEES

POUTRE |
- B
30-35-40-45-50
cm
H
- H 603160 cm
|l B | em

Nous consulter pour

CONTACTEZ-NOUS | connaitre la disponibilité
selon sites de production

o

POUTRE IV

Exemples de références

Longueur | Hauteur

Largeur | o Poids en
1 faitage
encm tonne

enm encm

50 38,5 190 315 35

50 375 180 275 35

50 355 177 26 35

50 335 173 25 35

45 33 150 17 5

35 28,6 140 13,4 5

Pour toute poutre IV :

Q CONTACTEZ-NOUS nous consulter pour
disponibilité et délai.

LCARA KATALOG 2023



PANNE |
— B
20-25-275cm
cm
H
H .
| B |— cm de36a80cm

Nous contacter pour
connatltre la disponibilité
selon sites de production

Q CONTACTEZ-NOUS

SUR CHANTIER

Pour une pose en toute securite,
veuillez vous référer au document suivant :
» Guide de mise en oeuvre sécurisée Poutres

HOEEZ'IHE ‘“ “ 1

Systéme de Construction
Support de Prévention

/1 181
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LCARA KATALOG 2023

4l | SECURITE

BOUCLES DE LEVAGES
- Systématiquement intégrées aux Poutres KP1 lors de leur fabrication
- De couleur bleue, elles sont facilement identifiables

- Permet d’élinguer la Poutre KP1 en toute sécurité

ANCRES DE LEVAGE @

- Intégrées sur demande lors de la fabrication des Poutres KP1

- Elles ne dépassent pas de la face supérieure de la poutre
(utilisation d'un anneau de levage complémentaire)

- Permettent d'élinguer la Poutre KP1en toute sécurité

FOURREAUX POUR GARDE CORPS &
- Directement intégrés en face supérieure de votre Poutre KP1
- lIs permettent une mise en place des garde-corps simple et rapide

- Compatibles avec des garde-corps d'embase 25 mm

BOUCHONS BLEUS DE PROTECTION &
- Systématiquement utilisés pour les Poutres KP1 avec aciers dépassants
- lIs participent a la sécurité de votre chantier

- lIs peuvent étre conservés lors du coulage des nceuds de clavetage

CORNIERES METALLIQUES D'ANGLE @

- Systématiquement intégrées aux arétes inférieures des abouts de Poutres KP1
(selon section)

- Permet de sécuriser l'appui de la poutre

DOUILLE ©

- Intégrées sur demande aux Poutres KP1

- Positionnées selon plans fournis

Nous consulter afin de connaitre les conditions

Q CONTACTEZ-NOUS | et lesdifférentes références de douilles intégrables
a votre Poutre KP1




& RESEAUX / CORPS D’ETAT SECONDAIRES

RESERVATION (3, FOURREAU, ENCOCHE @) ET GRUGEAGE (O

- Vos réservations, encoches de rive ou grugeages d'about directement réalisés en usine
selon les plans et dimensions fournis

- La garantie de respect des tolérances industrielles

- Facilitent la mise en ceuvre sur chantier et vous fait gagner du temps

Nous consulter pour connaitre les caractéristiques

Q CONTACTEZ-NOUS | €t dimensions possibles des réservations, encoches
et grugeages compatibles avec les Poutres KP1

RAILS HALFEN ©)

- Intégrés sur demande en sous face ou sur les cotés des Poutres KP1

- Ils permettent la fixation de bardages ou d'autres éléments d’habillage

Nous consulter pour connaitre les différentes
références intégrables aux Poutres KP1

Q CONTACTEZ-NOUS

RAILS BAC ACIER ()

- Intégrés sur demande sur la face supérieure des Poutres KP1

- lls permettent la fixation des tdles de bardages ou d'autres éléments d'habillage

Nous consulter pour connaitre les différentes
références intégrables aux Poutres KP1

Q CONTACTEZ-NOUS

WP corFracE

BECQUET BETON ()

- Directement coulé en usine sur tout ou partie de la longueur de la Poutre
-Jusqu’a 40 cm de hauteur : nous consulter

- Evite le coffrage périphérique sur chantier, il vous fait gagner du temps

REHAUSSES BETON (®

- Créées sur demande en rive des Poutres KP1

- Elles permettent de traiter facilement les différences
d'altimétrie de planchers de part et d'autre de la poutre
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Nous consulter pour connaitre les caractéristiques

Q CONTACTEZ-NOUS | etdimensions possibles des réhausses béton
réalisables sur les Poutres KP1
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&8l | STRUCTURE

COUPLEURS MALE FEMELLE (®

- Intégrés sur demande aux Poutres KP1, ils permettent des assemblages de poutres

- Positionnés selon plans fournis

Nous consulter afin de connaitre les conditions

Q CONTACTEZ-NOUS | etlesdifférentes références de coupleurs intégrables
a votre Poutre KP1

ABOUTS BROCHES (®

- Tubes de brochage positionnés en about de votre Poutre KP1

- Facilite et sécurise la connexion entre la poutre et I'élément de structure auquel elle
est associée

- 2 types différents d'abouts : brochage simple ou brochage double en fonction de la largeur
de la poutre

ABOUTS CREUX (B

- Créés sur demande en about des Poutres KP1

Nous consulter pour connaitre les conditions

Q CONTACTEZ-NOUS | et les caractéristiques et dimensions possibles
des abouts creux réalisables sur les Poutres KP1

BOITE D'ATTENTES PRE-MONTEES (O

- Des boites d'attente 2 brins intégrées, en fabrication, sur le flanc de votre Poutre KP1

- Facilite la mise en ceuvre de la liaison mécanique entre la Poutre et le systeme de plancher
associe

Nous consulter pour connaitre les caractéristiques
des boites d'attente intégrables aux Poutres KP1

Q CONTACTEZ-NOUS

LCARA KATALOG 2023



TECHNIQUE

VALIDER LA CAPACITE DE LEVAGE DE LA GRUE

Les tableaux suivants indiquent les poids en kg au metre linéaire des poutres en fonction
de leur section.

POUTRES |

HAUTEUR (en cm)

20 95 100 105 n 15 120 125 130

35 380 420 460 505 560 475 520 565 575

40 485 535 585 635 695 570 670 720 740

45 595 650 705 760 835 765 820 875 800

Le poids exact de la poutre est indiqué sur I'étiquette bleue intégrée au produit.

Nous consulter pour toute demande spécifique ne figurant pas dans ces tableaux.

SYSTEMES ASSOCIES

SOLUTION CHARPENTE BETON PLANCHER DALLES ALVEOLEES

consulter page 120 consulter page 100

// 185
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i
POTEAUX

La précision industrielle pour votre projet

A QUOI CA SERT ?

PRESENTATION « Composant de la structure d'un batiment
GENERALE « ll sert de support aux poutres

REFERENCES DETAILLEES

« Composants de structure haute performance, les poteaux KP1 sont destinés a la
construction d'ossatures de batiments industriels et tertiaires

« Une gamme de poteaux d'ossature et de charpente compatibles avec I'ensemble

des composants KP1: Poutres, plancher Prédalles, plancher Dalles Alvéolées, Planchers
Poutrelles

» Réalisés en béton précontraint ou béton armé.

« Poteau standard ou R+N, pour brochage ou encuvement, avec ou sans corbeaux : ils
sont fabrigués sur mesure pour votre chantier.

POTEAUX
Jusgu'a 6 m de hauteur Jusqu'a 14 m de hauteur
o B o B
20-25-30-35-40cm 40-45-50-80cm
cm cm
H H
H H
_ 25-30-35-40-45-50cm _ 40-45-50-80cm
cm cm
Poteau standard Poteau avec feuillure Corbeau

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS Q CONTACTEZ-NOUS

@ c € Gamme de poteaux en béton

armeé sur demande.

LCARA KATALOG 2023
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4l | SECURITE

ANCRES DE LEVAGE A QUEUE D’ARONDE

- Intégrées sur demande lors de la fabrication des Poteaux KP1
- Elles ne dépassent pas de la face supérieure du poteau (utilisation d'un anneau de levage

complémentaire)
- Permettent d'élinguer le Poteau KP1 en toute sécurité

DOUILLES

- Intégrées sur demande aux Poteaux KP1

- Positionnées selon plans fournis

CONTACTEZ-NOUS Nous cqnsullter,aﬂn de cc?rmanre les differentes réferences
de douilles intégrables a votre Poteau KP1

FOURREAUX METAL OU PVC

- Intégrés sur demande aux Poteaux KP1
- Positionnés selon plans fournis, ils vous permettent de gagner du temps sur chantier

CONTACTEZ-NOUS Nous consultgr a}ﬂn de co\nnaﬁre les différentes références
de fourreaux intégrables a votre Poteau KP1

&> [STRUCTURE

COUPLEURS MALE FEMELLE

- Intégrés sur demande aux Poteaux KP1, ils permettent des assemblages de poutres

- Positionnés selon plans fournis

Nous consulter afin de connaitre les différentes références

Q CONTACTEZ-NOUS de coupleurs intégrables a votre Poteau KP1

TIGES FILETEES

- Intégrées sur demande aux Poteaux KP1

- Positionnées selon plans fournis

Nous consulter afin de connaitre les différentes références

Q CONTACTEZ-NOUS de tiges filetées intégrables a votre Poteau KP1

LCARA KATALOG 2023



ENCOCHES, GRUGEAGES ET BIAIS

- Réalisés directement lors de la fabrication en usine des Poteaux KP1
- Positionnés selon plans fournis, ils vous permettent de gagner du temps sur chantier

Nous consulter afin de connaitre les caractéristiques
Q CONTACTEZ-NOUS | des encoches, grugeages et biais réalisables
sur votre Poteau KPI

CORBEAUX

- Pose d'un seul poteau pour réaliser jusqu'a 5 étages d'un batiment
- Réalisés directement lors de la fabrication en usine des Poteaux KP1
- Positionnés selon plans fournis, ils vous permettent de gagner du temps sur chantier

Nous consulter afin de connaitre les caractéristiques
des corbeaux réalisables sur votre Poteau KP1

Q CONTACTEZ-NOUS

REHAUSSE ET TALONNETTES BETON

- Créées sur demande en about des Poteaux KP1
- Elles permettent de traiter facilement les différences d'altimétrie de part et d'autre du poteaux

Nous consulter pour connaitre les caractéristiques

Q CONTACTEZ-NOUS et dimensions possibles des rehausses et talonnettes
béton réalisables sur les Poteaux KP1

RAILS D’ANCRAGE

- Intégrés sur demande en sous face ou sur une ou plusieurs faces des Poteaux KP1
- lls permettent la fixation de bardages ou d'autres éléments d’habillage

Nous consulter pour connaitre les différentes
références intégrables aux Poteaux KP1

Q CONTACTEZ-NOUS

RAILS HTU (profilés d'ancrage)

- Intégrés sur demande sur une ou plusieurs faces des Poteaux KP1
- Ils permettent la fixation de bardages ou d'autres éléments d’habillage

Nous consulter pour connaitre les différentes références
intégrables aux Poteaux KP1

Q CONTACTEZ-NOUS

BAIONNETTES

- Assure un support au bardage jusqu'a l'acrotere
- Réalisées sur demande en about des Poteaux KP1 lors de leur fabrication

Nous consulter pour connaitre les caractéristiques
Q CONTACTEZ-NOUS | et dimensions possibles des baionnettes béton
réalisables en about des Poteaux KP1
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& RESEAUX / CORPS D’ETAT SECONDAIRES

DESCENTES PVC D’EAUX DE PLUIE

- Intégrées sur demande aux Poteaux KP1

- Positionnées selon les plans fournis, ils vous permettent de gagner du temps sur chantier
et le poteau assure la protection du tuyau

Nous consulter afin de connaitre les différentes références
descentes d'eau de pluie intégrables a votre Poteau KP1

Q CONTACTEZ-NOUS

EN DETAILS

TECHNIQUE

GESTION DES LIAISONS

LIAISON POTEAU/POUTRE LIAISON POTEAU/PLANCHER

Chapeaux
de cout
Surfacede
reprise rugueuse
Clavetage au micro-béton

en phase provisoire

LCARA KATALOG 2023
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PLANCHER PREDALLES

consulter page 86

-

-

PLANCHER DALLES ALVEOLEES

consulter page 100

CHARPENTE BETON

consulter page 120

LES SYSTEMES ASSOCIES




7 GAMME PREDALLES

L'optimisation sur mesure pour votre chantier avec grue

PRESENTATION A QUOI GA SERT ?

GENERALE

- Dalle préfabriquée en béton précontraint qui sert d'élément de coffrage du
plancher en apportant une résistance mécanique qui réduit le ferraillage de la
dalle de compression.

« Aucun dispositif de coffrage n’est nécessaire ce qui permet une mise en ceuvre
rapide du plancher

REFERENCES DETAILLEES

- Epaisseurs disponibles: 5, 6,7, 8,10 et 12 cm

- Largeur standard courante : 2,51 m

- Possibilité de Prédalles démodulées (largeur < 2,51 m)
- Possibilité de Prédalles biaises ou arrondies

- Isolation thermique en sous face fixée en usine ou rapportée sur chantier : nous consulter

PREDALLE COURANTE PREDALLE EPAISSE
Tous niveaux de planchers Tous niveaux de planchers
Pose avec étais Pose possible sans étais

Epaisseur:5a7cm
Largeur standard 2m50
Poids/m?: 125 kg - 175 kg

Epaisseur:8a12cm
Largeur standard 2m50
Poids/m?: 200 kg & 300 kg

NouVEAU|

PREDALLE ISOLEE HPI (Haute Performance Isolante) e B —
Planchers haut de Vide Sanitaire PREDALLE M P/\aT Ic16

ou haut de sous-sol Réalisée avec du ciment a impact carbone réduit
Tous niveaux de plancher 7+

Epaisseur:5a7cm
Largeur standard 2m50
Poids/m?: 125 kg - 175 kg

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS
@ c € ATEC PREDALLE
n°3/16-902

LCARA KATALOG 2023




- .~ Tous sites Nous www.kpl.fr/lbeton
STABILITE MECAN'QUE de production | consulter

XC XC1; XC2;
IDENTIFIER LA CLASSE XC3; Xc4h
D’EXPOSITION BETON XD XD XD2
Pour déterminer les classes d'environ- 0
nement béton des planchers, vous pouvez D = 57
VOous ref%:rer a Ig (?Iyo'cgr@entat|on Les YA YA XAL; XA2 ;
classes d'exposition” éditée par le CERIB XA2 ; XA3
et la FIB.

XF XF10 XF2; XF3

(1) Selon épaisseurs prédalles
(2) Hors environnement sulfatique.

Pour une pose en toute sécurité, veuillez vous référer aux documents suivants :

« Fiche sécurité Prédalle + GMS Prédalle et ThermoPrédalle® + GMS Prédalle de rive
KP1, ACTEUR DE VOTRE SECURITE
SUR vOs CHANTIERS PREDALLES PRE ,
nous:méqrons:im_)sPréd?llesdes;nsemrép’:v:rdcima;;(lemx'd : REDALLE ET PRE DALLE
normesaesemmeenwgm THERMOPREDALLE‘H DE RIVE

BOUCLES DE LEVAGE
e systemasiauement ntégrées auxPrédalles KP1 lors KoffraRive & DAK+

Entrevous légers EMS ECOVS/EMR/EMX | Entrevous isolants | Poutres | Poutre PM5 | Poutre PSS |
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ACCESSOIRES

ﬂ THERMIQUE

RUPTEURS THERMOPREDALLE®

- Rupteurs thermiques intégrés directement
en usine pour une pose facilité sur chantier

» Rupteurs protégés durant la phase chantier

dlh | SECURITE

BOUCLES DE LEVAGE

* Boucles de levage systématiquement intégrées aux Prédalles KP1 lors de leur fabrication
* Marquage de couleur bleue pour un repérage et un élingage facilité sur chantier
* Permet de lever des prédalles en toute sécurité en utilisant uniguement 4 élingues a brins équilibrés

* Nos boucles de levage sont caractérisées et dimensionnées conformément aux protocoles d’essais reconnus
des Avis Techniques de la CCFAT (coefficient de sécurité de 3)

LES ENGAGEMENTS
SECURITE KP1

* Boucles de levage
conformes aux
protocoles d'essais
des Avis Techniques
de la CCFAT (GS3.1
et GS3.2) de 2019

® Charges Maximales
d'Utilisation (CMU)
des boucles de levage
faisant I'objet
de rapports d'essais
CERIB

* [nnovation brevetée

LCARA KATALOG 2023



DAK PREDALLE

- Dispositif d’accueil pour potelets garde corps (diamétre dembase de 25 mm)
- Intégré sur demande lors de la fabrication des Prédalles KP1

- Nombre et positions déterminés lors de 'étude plancher selon les informations de I'entreprise
gros ceuvre

Couleur orange
our un repérage rapide

Les DAK Prédalles sont disposés p p g p

tous les 2 m et & 60 cm de I'about PV d’essai CEBTP Compatibles

afin d'avoir un recouvrement

des tubes gardes-corps suffisant. normes NF en 13-374 et NFp 93-340

dispositif breveté

Une fois les Prédalles posées, les gardes-corps

Les DAK Prédalles sont disposés a 15cm intermeédiaires peuvent étre réutilisés.
de la rive pour faciliter le positionnement Les gardes-corps périphériques sont conserves pour prévenir
de la Prédalle suivante. des chutes de hauteur lors du travail sur le plancher

a Prédalle.

DAK+

Réhausse de DAK composée
de 2 éléments:

- Réhausse réutilisable en acier
- Tube de coffrage
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& RESEAUX / CORPS D’ETAT SECONDAIRES

POTS ELECTRIQUES

- Manchons pour connexions électriques
- Intégrés aux Prédalles KP1 lors de leur fabrication

- Nombre et position déterminés a I'aide des plans d'incorporation fournis par I'entreprise
Gros (Euvre ou I'électricien

RENFORTS DE COUTURE

Les renforts de couture remplacent les suspentes pour certaines applications:
- Relevage d'effort tranchant devant les supports sans retombées

- Relevage d'effort tranchant dans le cas de fortes charges pour assurer un ancrage
complémentaire sur la prédalle

- Relevage d'effort tranchant pour assurer une pose sans aciers dépassants sur des supports
tres ferraillés

- Chevétre incorporé Les renforts de couture sont déclinés en 4 modeles s'adaptant aux
épaisseurs des prédalles.

Filant supérieur déja intégré : mise en oeuvre simplifiée.
Renforts de couture verticaux : pas de redressage sur chantier.

Meilleure visibilité, meilleure résistance
aux conditions de chantier,
insensibilité aux intempéries

RESERVATIONS SECURISEES
RESERVATION RENFORCEE BLEUE

- [déal pour la réalisation des gaines techniques logements, gaine palieres, etc.
(Réseaux qui traversent uniquement I'épaisseur de la Prédalle).

- En matiere synthétique bleue (entierement recyclable).

- Intégrées sur demande lors de la fabrication des prédalles KP1.

LCARA KATALOG 2023



Dimensions de réservations sécurisées disponibles :

<10 15x15

<15 15x15 15x15 Exemples de lecture

e e
<25 30x15 30x15 22x22 30x30

<30 30x15 30x15 30x15 30x30 30x30

<35 30x15 30x15 30x15 30x30 30x30 30x30

<40 30x15 30x15 44x22  44x22 45x30 45x30  44x44

<45 45x15 45x15 44x22 44x22 45x30 45x30  44x44 44x44

<50 45x15 45x15 44x22  45x30 45x30 45x30  44x44 44x44 60x60

<55 60x15 60x15 66x22 60x30 60x30 60x30 66x44  66x44  60x60  60x60

<60 60x15 60x15 66x22 60x30 60x30 60x30 66bx44  66x44  60x60  60x60  60x60

n Dimensions des réservations en cm demandées 15x15  Dimensions des réservations en cm standardisées

- Idéal pour la réalisation des gaines de colonnes montantes, etc.
(Réseaux qui traversent I'épaisseur totale du plancher)

- Comprend un dispositif de coffrage de I'épaisseur plancher
et un fond coffrant intégré

- Intégrées sur demande lors de la fabrication des prédalles KP1

Dimensions disponibles pour planchers dont I'épaisseur totale est <20 cm :

<10 <15 <20 <25 <30 <35 <40
16x16
16x16 16x16 Exemple de lecture

Une 24X30 se standardisera en 30X30

16x16 16x16 20x20

30x16 30x16 30x16 30x30

30x16 30x16 30x16 30x30 30x30

30x16 30x16 30x16 30x30  30x30  30x30
30x16 30x16 45x30  45x30  45x30  45x30  50x50

45x30  45x30  45x30  45x30  45x30  45x30  50x50  50x50

45x30  45x30  45x30  45x30  45x30 45x30 50x50 < 50x50 < 50x50

60x30 60x30 60x30 60x30 60x30 60x30 50x50 50x50  50x50  50x50

60x30 60x30 60x30 60x30 60x30 60x30 50x50 50x50  50x50  50x50  50x50

Dimensions disponibles pour planchers dont I’épaisseur totale est >20cm et <23 cm:

<10 20x20

<15 20x20  20x20

<20 20x20  20x20  20x20

<25 20x20  20x20 20x20  30x30

<30 30x30  30x30  30x30 30x30  30x30

<35 30x30 30x30 30x30 30x30 30x30 30x30

<40 45x30  45x30  45x30  45x30  45x30 45x30  50x50

<45 45x30  45x30  45x30  45x30  45x30  45x30 5050 50x50

<50 45x30  45x30  45x30 45x30  45x30 45x30 50x50 < 50x50  50x50

31 60x30 60x30 60x30 60x30 60x30 60x30 50x50 50x50 50x50  50x50
<60 60x30 ©60x30 60x30 60x30 60x30 60x30 50x50 50x50  50x50  50x50 50x50

n Dimensions des réservations en cm demandées 45x30  Dimensions des Rezaboites standardisées en cm

/] 197



WP [corrFracE

KOFFRARIVE

Systeme de coffrage sécurisé pour rive de dalle a bord libre
- Le KoffraRive est disponible pour toute hauteur de plancher de 18 a 25 cm (compatible avec Prédalles épaisseur 5,6 et 7 cm)

-Un dispositif d'accueil est intégré a la Prédalle lors de la fabrication, sur lequel le dispositif de coffrage sera clipsé, sur chantier

- Livraison du linéaire de KoffraRive au plus proche de vos besoins chantier

IDEAL POUR...

.. les fagcades non porteuses
(facade rideau a ossature
meétallique ou ossature bois).

.. joint de dilatation

KoffraRive
Plaque de coffrage
en métal galvanisé
Support de KoffraRive del2mla poser
) L sur chantier
La Prédalle est équipée

d'un support en polypropylene
le long de sa rive

DITES ADIEU

..aux coffrages de rives
compligués et fatigants

LCARA KATALOG 2023



EN DETAILS

TECHNIQUE

MANUTENTION

Utilisation d'élingues :

4 brins de la longueur

de la Prédalle suffisamment
longs pour respecter

un angle minimum

de 60° avec la surface

de la Prédalle.

Il est conseillé d'utiliser des élingues & brins équilibrés.

STOCKAGE

Le stockage ne doit étre envisagé que lorsque la mise en ceuvre réalisée directement a partir du camion est impossible.
Les dispositions ci-dessous doivent alors étre respectées :

50cm
maxi

Chevrons alignés sur  .
toute la hauteur de la pile \

Terrain horizontal et stable

ETAIEMENT

Dans le cas de pose avec étais, les files d'étais sont préréglées aux niveaux des appuis, avant la mise en place des Prédalles.
Dans le cas de Prédalles épaisses, les files d'étais sont ensuite mises au contact de la Prédalle.
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GESTION DES APPUIS

Les Prédalles peuvent étre posées sur tous types d'appuis : poutres, voiles béton, maconneries, profilés métalliques. Les
Prédalles sont posées cote a cdte avec un espace idéal de 5mm sur des appuis préalablement réglés et de niveau ou
sur des lisses de rive placées contre I'appui. Aucun élément ne doit géner la pose des Prédalles.

Repos nominal :

.. valeur de repos sur
Repos minimum :

appui indiquée sur le _1
valeur de repos sur PP d o
. plan de pose, qui tient
appui en dessous de .
. compte des tolérances
lagquelle une lisse de o
) . ) de fabrication de
rive est obligatoire. . e
prédalles et des
tolérances d'exécution

des ouvrages.

REPOS MINIMUM

« REPOS NOMINAL

- ESPACE D'APPUI

Espace d'appui : profondeur dappui nominale
devant étre réservée sur la structure porteuse
pour permettre la pose des prédalles compte tenu
d'obstacles éventuels (cadres de poutre par exemple)
et des différentes tolérances.

S'assurer, au moment de la mise en place de la Prédalle, que les valeurs minimales des appuis sont respectées.
Les profondeurs minimales d'appui effectif sur élément porteur en béton sont de:

APPUI DES PREDALLES SUR SUPPORT EN BETON OU METALLIQUE

Avec étaiement intermédiaire Sans étaiement intermédiaire

5m 1,5cm 3cm S5cm 3cm 4,5cm 6,5cm
55m 1,5cm 3cm 5cm 3cm 4,5cm 6,5cm

6m 1,5cm 3cm 5cm 3cm 4,5cm 6,5cm
6,5m 2cm 3,5cm 55cm

7m 2,5cm 4cm 6cm
7,5m 2,5cm 4 cm 6cm

APPUI DES PREDALLES SUR SUPPORT EN MACONNERIE DE PETITS ELEMENTS

Avec étaiement intermédiaire Sans étaiement intermédiaire

45m 3cm 4,5cm 6,5cm 4 cm 55cm 7,5cm
5m 3cm 4,5cm 6,5cm 4cm 55cm 7,5cm
55m 3cm 4,5cm 6,5cm 4cm 55cm 7,5cm
55m 3,5cm 5cm 7cm 4cm 55cm 7,5cm
6m 4cm 55cm 7,5cm 4cm 55cm 7,5cm
6,5m 4,5cm 6cm 8cm

Source : QualiPrédalle
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TECHNIQUE

EN PRATIQUE

FERRAILLAGE

Les armatures complémentaires (chapeaux, renforts, pontages sur joints) seront mises
en place sur chantier conformément au plan de pose établi par le bureau d'études KP1.

COULAGE DE LA DALLE DE COMPRESSION

Il peut étre réalisé a la pompe ou a la benne aérienne. Le béton est confectionné dans
les regles de I'art, sa résistance caractéristique sera conforme aux spécifications du plan
de coffrage (C25/30 minimum).

DESETAIEMENT

La qualité finale du plancher et |la sécurité du chantier dépendent de la bonne exécution
du désétaiement. Le phasage du désétaiement doit respecter le mode opératoire défini
par I'entreprise. Celui-ci devra étre consigné dans le PPSPS.

En casde stockage sur le plancher de matériel d'étaiement ou autres matériaux destinés
aux niveaux supérieurs, maintenir I'étaiement.

JOINTS

Le type de produit de joint utilisé et le moment d'intervention sur chantier pour la réalisation
des joints sont les deux éléments essentiels. Utiliser le bon produit au bon moment est la
garantie de la qualité et la pérennité des joints entre prédalles.

Parmi les produits utilisables pour la réalisation des joints entre prédalles :

Les produits a base ciment (commercialisés en poudre) seront adaptés a une réalisation
tardive des joints entre prédalles, c'est-a-dire, un batiment hors d'eau et hors d'air, une fois
gue toutes les charges permanentes sont appliquées, y compris le cloisonnement et les
chapes. Ces produits, a prise rapide, présentent faible capacité de déformation.

Les produits a base organique (commercialisés préts a lemploi) seront adaptés a une réalisation
des joints dés le désétaiement du plancher du fait de leur capacité de déformation bien
supérieure. Il conviendra de veiller a respecter un temps de séchage suffisant avant les
travaux de finition.

Désétaiement Hors d’eau Mise en peinture
RO q > O D O > v

— i
Produits de joints ‘ I
a base cimentaire I |

123 sem

7 !
Produits de joints ‘ . . ‘ ‘ . :
a base organique D I I ; I l I ;

i i >4 sem”

*Le traitement des joints dés le désétaiement du plancher est possible, en utilisant un produit de joint & base
organique. En cas de conditions météorologiques dégradées ou de taux d’hygrométrie élevé, il peut étre préférable
d'attendre que le batiment soit hors d'eau.

**En cas de conditions météorologiques dégradées ou de taux d’hygrométrie élevé, il peut étre préférable de
porter le temps de sechage a 6 semaines.

Pour connaitre le type de produit de joint a utiliser en fonction
de la configuration de votre chantier.

Q CONTACTEZ-NOUS
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EN DETAILS

LES SYSTEMES ASSOCIES

PLANCHER PREDALLES PLANCHER THERMOPREDALLES®
Consulter page 86 Consulter page 94

PLANCHER PREDALLES DE RIVE PLANCHER PREDALLES LPPVE
Consulter page 86 Consulter page 92
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/DALLES
ALVEOLEES

Vos planchers grandes portées

A QUOI CA SERT ?

PRESENTATION - Une dalle alvéolée est un élément préfabriqué en béton précontraint permettant
GENERALE la réalisation de planchers de grandes portées et de faible encombrement

- Destinés aux batiments non résidentiels

REFERENCES DETAILLEES

DALLE SERIE LEGERE (DSL)

ENTRAXE 120
ENTRAXE 120 . . ENTRAXE 120 = .
(¥, @ v =4 v
[ [ (]
N E12
ENTRAXE 120 + ENTRAXE 120 L4
iz 4 174 283
) b Imlm
~ m
- - A
[75] 7, ]
(] o |
DALLE SERIE RENFORCEE (DSR)
ENTRAXE 120 R
- ENTRAXE 120 i =
" 151 22,4
2 o i R | m:m
x =l | - o E‘
H] 4 B
Zjeococeo| 2 °
ENTRAXE 120 . . ENTRAXE 120 )
17.4 283
00 £l ln
™~ w0
e L1
v "
o) B
(]

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS
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4l |SECURITE

BOUCLE DE LEVAGE

¢ Systéme de levage sous Avis Technique n°3.1/15-831_V2

* Composé de boucles en acier insérées, grace a un robot, dans la Dalle Alvéolée de facon
répétitive et maitrisée pour chaque profil

® | es boucles de levage sont ancrées dans le béton et passent sous les fils de précontrainte
afin de garantir la capacité de levage

* La Charge Maximale d’Utilisation (CMU) est calculée avec un coefficient de sécurité 3
sur la valeur caractéristique de la résistance a I'arrachement des boucles

POSE_
FACILITEE

La pose est facilitée car il y a un gain de temps pour élinguer
et déselinguer les DA (moins d'une minute).

Le cycle de grue moyen est estimé a 7,5 minutes.

Bénéfice chantier : une meilleure gestion de la charge de
grue et la possibilité d'optimiser ses équipes (exemple : un
seul opérateur pour I'élingage).

FINITION
OPTIMISEE

Ce systéeme permet de s'affranchir du rebouchage des trous
de levage en sous face.

@

Ce systeme d'élingage, simple et moins pénible pour les
opérateurs, présente lavantage d'un systeme industriel
fiable et robuste offrant toutes les garanties en terme de sécurité.

SECURITE
ASSUREE

KP1 va plus loin en proposant 2 kits d'élingages types, appropriés
a vos différents chantiers (voir page 210).

Q CONTACTEZ-NOUS

Rapprochez-vous de votre contact commercial pour valider le type de systeme de levage a utiliser sur votre chantier.
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DAK DALLE ALVEOLEE

Dispositif d’Accueil garde-corps KP1

AVANTAGES

@

INTEGRE

Directement intégré lors de la fabrication dans nos usines,
il laisse la sous face des Dalles Alvéolées livrées sur votre
chantier intacte.

@

COMPATIBLE

Adapté a vos potelets garde-corps habituels avec un diamétre
dembase de 25 mm, ilest également compatible avec la rehausse
DAK+ KPT1.

@

CONFORME

Conforme a la norme NF EN 13 374, il dispose d'un PV
d'essai du CEBTP qui atteste de sa résistance : PV CEBTP
N°CMQO3.D.2054.

POSITIONNEMENT

Le DAK affleure la face
supérieure de la Dalle Alvéolée
pour une fiabilité et une
sécurité chantier optimales.

UTILISATION
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Les potelets garde-corps sont positionnés,  La manutention de la Dalle Alvéolée est  Les DAK sont positionnés a 11,5 cm de

en sécurité, avant le levage de la Dalle  inchangée, et facilitée en cas d'utilisation  |a rive pour faciliter le positionnement

Alvéolée. des boucles de levage intégrées KP1. de la Dalle Alvéolée suivante, qui arrive
déja sécurisée.

GAMMES
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DAK + DALLE ALVEOLEE

* Réhausse de DAK pour maintenir le dispositif de garde-corps
de la pose des dalles alvéolées jusqu'a la fin du coulage de
la dalle de compression

* Compatible avec toutes les épaisseurs de plancher
Dalles Alvéolées

* Compatible avec des garde-corps de forme circulaire,
diameétre extérieur 25 mm

EN PRATIQUE

PREPARER LA POSE

La Dalle Alvéolée KP1 répond aux besoins chantier, elle implique un dialogue entre
l'entreprise de Gros ceuvre et I'équipe KP1 afin d'optimiser, étape par étape, son utilisation et
ainsi bénéficier au maximum de ses avantages.

VALIDER LA CAPACITE DE LEVAGE DE LA GRUE

Les tableaux ci-dessous permettent d'estimer le poids propre des Dalles Alvéolées.

Type de Dalle Masse linéique Type de Dalle Masse linéique

DSL 16 290 kg/m! DSR 20 372 kg/ml
DSL 20 338 kg/m! DSR 27 470 kg/ml
DSL 24 395 kg/ml DSR 28 524 kg/ml
DSL 27 416 kg/mll DSR 36 616 kg/ml
DSL 32 498 kg/ml

NB: Les Dalles Alvéolées DSL - coupe-feu Theure 30 - ont une surépaisseur de 1Tcm (DSL 16B0O, DSL 20B0O etc).
Il est nécessaire de la prendre en compte en rajoutant 25 kg/m? (30kg/ml) au poids des Dalles Alvéolées DSL.

LCARA KATALOG 2023



VALIDER LE SYSTEME DE LEVAGE DES DALLES ALVEOLEES
Les Dalles Alvéolées KP1 utilisent le systeme de levage a boucles intégrées dans la limite des

longueurs mentionnées dans le tableau suivant. Pour les autres cas, le levage est réalisé avec
le systéeme Ermib, KP1 réalise ainsi des trous en fabrication.

Cas particuliers : Dalles Alvéolées

Longueur maxi des Dalles

Type de Dalle®™ Alvéolées a 4 boucles démodulées étz boucl'es(z)
(largeur des démodulées)

DSL 16 133 m N9 m (67 cm)

DSL 16BO 13m 1,6 m (67 cm)

DSL 20 155m 13,4 m (69 cm)

DSL 20BO 141 m 12,3 m (69 cm)

DSR 20 16,2 m 14,1 m (69 cm)

DSL 24 181m 13,2 m (82 cm)

DSL 24B0 16,7 m 122 m (82cm)

DSL 27 171 m 125m (82 cm)

DSL 27B0 189 m 13,8 m (82 cm)

DSR 27 164 m 12 m (82 cm)

DSR 28 196 m 14,3 m (82 cm)

DSL 32 192'm ]111%,252“(35 CC?))

DSL 32B0 19,6 m 11159%0(32 gm

DSR 36 19,4 m Téf;r:"n(g?j (frr:))

(1) Le poids pris en considération est le poids de la dalle, sans dispositif de sécurité lourd. (2) Cas les plus
defavorables, les autres cas de démodulées ont une longueur maxi égale aux Dalles Alvéolées a 4 boucles.

Le tableau ci-contre indique,
pour chaque référence de
Dalles Alvéolées KP1, les
longueurs maximums
théoriques des Dalles Alvéolées
vis-a-vis du dispositif de
levage a utiliser. Il ne s'agit
pas d'un abaque de portées
limites (pour cela, vous
reporter a la page 107).
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Mise en ceuvre, notice :
« Manutention Dalles Alvéolées avec boucles de levage intégrées

[KP1/]

NOTICE DE MANUTENTION I

DETERMINER LE KIT D’ELINGAGE A UTILISER E

Le levage des Dalles Alvéolées avec boucles de levage intégrées doit étre impérativement réalisé avec un ensemble
délingues muni d'un systeme d'équilibrage pour respecter un levage sur 4 points.

Ensemble d'élingue type Traction Levage Ensemble d'élingue type ERMIB

Pour faciliter le dimensionnement de ces ensembles, vous trouverez ci-dessous :
« Les 2 kits de levage préconisés par KP1

« Les caractéristiques mécaniques utiles au dimensionnement de I'ensemble d'élingage

KITS D’ELINGAGE TYPE TRACTION LEVAGE

Trois ensembles d'élingage équilibré pour le levage des Dalles Alvéolées avec boucles de levage intégrées ont été définis.
Ces kits sont disponibles auprés des revendeurs de matériel de manutention. Ils sont composés de :

« T anneau supérieur triple
« 2 brins équipés de crochets en extrémité

« 1 brin équipé d'un crochet + un couple d'équilibrage d'ou repartent 2 brins équipés de crochets

Kit n°1 Ensemble d'élingage équilibré pour Dalle Alvéolée KP1 CMU 6T7
Ensemble d'élingage équilibré pour Dalle Alvéolée KP1CMU 6T7

Ensemble d'élingage équilibré pour Dalle Alvéolée KPT CMU 1172

LCARA KATALOG 2023



CARACTERISTIQUES DES ENSEMBLES D’ELINGAGE

Longueur Cas ' Les Kits KP1
) maxi particuliers :
Tvpe Poids des Dalles Dalles Alvéolées . .
yp des Dalles Iy démodulées Kitn°2 { Kit n°3
de Dalle Iy Alvéolées N
Alvéolées N a 2 boucles®
a2ets
(largeur des
boucles . 3 . .
démodulées) | Longueur maximale levée
DSL 16 2,90 kN/m n7m 10,1 m (67 cm) 1,7 m
DSL16BO | 324 kN/m 1,5m 10 m (67 cm) 1n5m
DSL 20 3,38 kKN/m 141 m 1,7 m (69 cm) 126 m
DSL 20BO | 3,70 kN/m 129 m 108 m (69cm) | 126 m
DSR 20 3,72 kN/m 15m 125m(©69cm) | 126 m
12m (82 cm)
DSL 24 3,95 kKN/m 16,1 m 15,8 (60 cm) 156 m
N2m (82cm)
DSL 24B0 | 426 kN/m 149 m 148 m (60 cm) 149 m
11,4 m (82 cm)
DSL 27 416 KN/m 152 m 151 m (60 cm) 152 m
12,7 m (82 cm)
DSL27B0 | 4,52 kN/m 172 m 168 m (60 cm) 172 m
1'm (82 cm)
DSR 27 470 kN/m 14,7 m 14.6 M (60 cm) 14,7 m
13,3 m (82 cm)
DSR 28 524 kN/m 181 m 177 m (60 cm) 176 m
94 m (102 cm)
DSL 32 498 kN/m 175 m 14,2 m (74 cm) 176 m
9,8 m (102 cm)
DSL 32BO 529 kN/m 18,1 m 14,6 m (74 cm) 176 m
99 m (102 cm)
DSR 36 6,16 KN/m 181m 146 m (74 176 m

(1) Cas les plus défavorables, les autres cas de démodulées ont une longueur maxi égale aux Dalles Alvéolées
a 4 boucles

NB: - Calcul réalisé avec une cage garde-corps de 736 kg
- Ces kits ne sont pas dimensionnés pour le levage des Dalles Alvéolées avec sangles

KITS D’ELINGAGE TYPE ERMIB

Rapprochez-vous de la société ERMIB pour le dimensionnement des élingues.

Letableauci-contreindique,
pour chaque référence
de Dalles Alvéolées KP1,
les longueurs maximums
théoriques des Dalles
Alvéolées  vis-a-vis  du
dispositif de levage a utiliser.
Il ne sagit pas d'un abaque
de portées limites (pour cela,
vous reporter a la page 107).
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DEFINIR SON TYPE DE PALONNIER D'EQUILIBRAGE

CARACTERISTIQUES DES BOUCLES DE LEVAGE

UN SEUL KIT POUR TOUTES LES CONFIGURATIONS DE LEVAGE

Composition du kit : Configuration d'utilisation du palonnier

CMUT2T s

|en

m:mmum = @ __\
A —7

Point de levage Central
pour DA démodulée
équipée de 4 boucles
de levage

Point de levage décalé
pour DA démodulée
équipée de 3 boucles
de levage

—B

e
220 em

(S

N

Palonnier

. CMUBSTH
% éi et

*CMU palonnier seul 6,5 T, coefficient d'élingage de 0,866.

FOURNISSEURS DU KIT D’ELINGAGE DALLE ALVEOLEE KP1

« Traction levage a Gardanne (13), Tél : 04 42 65 46 80 - Délai d'approvisionnement 2 a 3 semaines.

« Levac a Toulon (83), Tél : 04 94 08 26 26 - Délai d'approvisionnement 2 a 3 semaines.

« Ermib a Chelles (77), Tél : 01 60 68 49 80 - Délai d'approvisionnement environ 48h (matériel en stock)
Proposé aussi en location.
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3 CONFIGURATIONS DE LEVAGE :

o LEVAGE 4 BOUCLES

Dalle Alvéolée équipée de
4 boucles de levage

Elingue 2 brins chantier

CMUN2T Mini —> Kit d'élingage DA KP1

/ CMUTN2T

Mettre le crochet
de I'élingue chantier
sur le point central
du palonnier

Kit d'élingage DA KP1
CMUN2T

! | LY
/ > 60°E) L2 Loa'y,
- E =0

i/
g & ) Attention & vérifier I'adé-
- quation de la capacité
résistante des élingues avec
les dalles manutentionnées.

9 LEVAGE 3 BOUCLES

Dalle Alvéolée équipée de

3 boucles de levage , ) )
Elingue 2 brins chantier

CMUTI2 T Mini  —3
Mettre le crochet
de I'élingue
chantier sur le point Kit d'élingage DA KP1

el i !
~ Kit d'élingage DA kP

décalé CMUN2T, - cMumn2T
L
= \
s / / RS
o /| > - N\
Mo / = 26070 L2 L'y,
5{.65 . _J"I I' - Ll:n 1
~ ~4 T Bord scie Attention a [orientation
— = du palonnier : point décalé
\ Bord moulé 4 positionner coété bord
moulé de la dalle alvéolée.
9 LEVAGE 2 BOUCLES
Dalle Alvéolée équipée de
2 boucles de levage Elingue 2 brins chantier

Employer
les élingues chantier
sans le KIT
d’élingage KP1
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Attention & Vérifier I'adé-
quation de la capacité
résistante des élingues avec
les dalles manutentionnées.
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LA MISE EN CEUVRE SECURISEE SUR CHANTIER

LES DOCUMENTS A VOTRE DISPOSITION

Site de PUJAUT

KP 1 2 Quartier de la grave RD 26
/ 30131 Pujaut

Tél: 04 90 15 25 00 - Fax: 04 32 74 33 60

‘ PLAN DE PRECONISATION DE POSE DALLES ALVEOLEES

CHANTIER : MUTUELLE DES MOTARDS
VILLE : 34470 - PEROLS
BATIMENT / NIVEAU :  ZONE 40 / HT 3 ETAGE

ENTREPRISEG.0.:  BEC CONSTRUCTION / CH MUTUELLE MOTAR

NIERIE N° Plan 3-C du  10/12/2014
5

« Plan de préconisations
des Dalles Alvéolées

e oussILLO. N° Plan du  10/12/2014
« Calepins (sur demande) LN ELNNE ES D1£5 ALYE0LEES Y P2t N° Affaire : 3144129
« Détails techniques 1200 Date:  10/12/2014
particuliers (joints aux
= e e i
plans ou sur demande) e i
Muifs: A c

et suspente B c

#n caunvre ot oomasptian (hors seisme et feu) ©
RN T ETREN

Pl Ploanag

e PreEE

P Pwany

R TOH o Amandiaman A1 (Décambre 2000]

ATEC
s psmalersiopons mhvnt article 113 o CPT "Planchers” Titre Il

. 8 b, e i e b s e b bt il s et |
i e s Teisarca saa -7 ot i b Cadl o CoTEIMIISS Bre ESEEM.

41739 fr 12

MANUTENTION

Utilisation d'élingues : 4 brins suffisamment longs pour respecter un angle minimum
de 60° avec la surface de la Dalle Alvéolée.

STOCKAGE

Le stockage ne doit étre envisagé que lorsque la mise en ceuvre réalisée directement a
partir du camion est impossible.

ETAIEMENT

Dans le cas ou les Dalles Alvéolées sont posées avec un étaiement de rive, le systéeme mis
en place doit étre autostable et contreventé dans les 2 sens.
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GESTION DES APPUIS

Les dispositions d'appuis des Dalles Alvéolées sont explicitées ci-dessous afin de prendre en compte ces contraintes
d'appuis dans le dimensionnement des autres éléments de la structure.

REPOS MINIMUM ESPACE D'APPUI
Valeur de repos sur appui REPOS NOMINAL Profondeur d'appui devant étre
constatée sur le chantier réservée pour permettre la pose

Valeur du repos d'appuis

en dessous de laquelle S des dalles alvéolées et I'assemblage
indiqué sur le plan de pose.

une lisse de rive est obligatoire des différents éléments (prise
(cf. DTU 23.2 P3 Annexe 3). en compte des différentes tolérances
des éléments a assembler).

APPUIS DE DALLES ALVEOLEES AVEC TORONS DEPASSANTS SUR UNE POUTRE KP1

Tolérance:
« Implantation du support +/- 20 mm
« Longueur des éléments préfabriqués +/- 25 mm

« Implantation des armatures de liaison +/~15 mm

LES CONDITIONS OPTION D’ETAIEMENT

D’APPUIS Sans étai Sans étai Sans étai Sans étai

et sans lisse et sans lisse et sans lisse et sans lisse
Portée <10m Portée <12,5m Portée <15m Portée >15m

Sans étai
et avec lisse

Appui minimum (cm)

Tolérance:
- Implantation du support +/~ 20 mm
- Longueur des éléments préfabriqués +/- 25 mm

- Implantation des armatures de liaison +/-15 mm

OPTION D'ETAIEMENT Cas de charge1:
e chars i
LES CONDITIONS Parking (CP = 0daN/m

D’APPUIS* Sans étai Sans étai Sans étai CE =250daN/m)
et sans lisse et sans lisse et sans lisse Cas de charge 2
Casdecharge Cas de charge 2 Cas de charge 3 Bureau (CP =250daN/m? CE

e = 250daN/m?)

Appui minimum (cm)

Cas de charge 3:

Appui nominal (cm) Galerie marchande

: (CP = 200daN/m?

Espace d'appui (cm) CE =500 daN/m?)

*Les conditions d'appuis varient en fonction du type de Dalle Alvéolée, de sa portée et de son ferraillage
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FERRAILLAGE

Dans le cas ou les Dalles Alvéolées sont utilisées avec une dalle de compression, un treillis
soudé anti retrait sera incorporé au béton coulé sur chantier.

Ces armatures complémentaires éventuelles seront mise en place sur chantier conformément
au plan de préconisation de pose établi par le bureau d'études KP1.

CLAVETAGE DES DALLES ALVEOLEES

Les joints en face supérieure des Dalles Alvéolées doivent étre clavetés avec un béton fin
le plus rapidement possible apres la pose.

COULAGE DE LA DALLE DE COMPRESSION

Dans le cas ou les Dalles Alvéolées sont utilisées avec une dalle de compression, le coulage
peut étre réalisé a la pompe ou a la benne aérienne. Le béton est confectionné dans les
regles de I'art, sa résistance caractéristique sera conforme aux spécifications du plan de
préconisation de pose (C25/30 minimum).

DESETAIEMENT

La qualité finale du plancher et la sécurité du chantier dépendent de la bonne exécution
du désétaiement. Le phasage du désétaiement doit respecter le mode opératoire défini
par I'entreprise. Celui-ci devra étre consigné dans le PPSPS.

En cas de stockage sur le plancher de matériel d'étaiement ou autres matériaux destinés
aux niveaux supérieurs, maintenir I'étaiement.

LCARA KATALOG 2023
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CHARPENTE BETON

consulter page 120

-

-
~

PLANCHER DALLES ALVEOLEES

consulter page 100

SYSTEMES ASSOCIES




/A
PREMURS

La piece maitresse de votre chantier

PRESENTATION A QUOI CA SERT ?

GENERALE « Mur a coffrage intégré constitué de deux parois préfabriquées en béton armé,
reliées entre elles par des raidisseurs

« Aucun dispositif de coffrage n'est nécessaire ce qui permet une mise en ceuvre
rapide

REFERENCES DETAILLEES

Epaisseur de Prémur 16*,18, 20, 22, 25, 30, 35 ou 40 cm

Epaisseur des parois 4,5% 5% de 55a7cm au pas de 0,5 cm selon votre demande

*Uniquement en lle-de-France

AVANT

TN

grand co6té : jusqu’a 12,32m

petit coté :
de 3,15m a 3,7Im
(selon usine)

APRES

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

LCARA KATALOG 2023



SUR CHANTIER

Pour une pose en toute sécurité, veuillez vous référer a
« Guide de mise en ceuvre sécurisée Prémurs
» Guide de mise en ceuvre sécurisée

retourneur a axe libre

GUIDE DE MISE EN CEUVRE SECURISEE

PREMURS

M
i

(© RETOURNEMENT DE PREMURS GRANDE HAUTEUR

Mode d’emploi
du retourneur 4 axe libre
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dlh | SECURITE

BOUCLES DE LEVAGE

- Systématiquement intégrées aux Préemurs KP1 lors de leur fabrication (2 ou 4 boucles
en téte de Prémur et, en cas de Prémur a retourner, 2 ou 4 sur un coté)

- Positionnement facilement identifiable sur le chantier grace a un repére bleu placé sur
la peau intérieure du Préemur

- Permettent d'élinguer le Prémur KP1 en toute sécurité

Repérages
des boucles de levage

DAK PREMUR DOUILLES METAL M16

- Fourreaux métalliques intégrés en haut de la peau extérieure - Douilles M16 intégrées a I'une des peaux du Prémur

du Prémur (face intérieure) - . . . . )
- Positionnées selon la géométrie du prémur, le poids,
- Supports des garde-corps périphériques la zone de vent...

- Permettent la fixation des étais de stabilisation

LCARA KATALOG 2023



& RESEAUX / CORPS D’ETAT SECONDAIRES

POT ELECTRIQUE

- Directement mis en place en usine suivant plan fourni par I'électricien

- Nous consulter pour connaltre I'ensemble des références intégrables sur demande a
nos Prémurs

Pot Capri réf: 759915

GAINES ELECTRIQUES

- Diameétre de gaines: 25 mm
- Mise en place des gaines électriques connectées aux pots électriques, suivant plan fourni
par I'électricien

- Nous consulter pour connaitre les différents diametres intégrables sur demande a nos
Prémurs

RESERVATION TRAVERSANTE RONDE

- Fourreaux de I'épaisseur totale du Prémur
- Positionnées selon plan fourni

- Diametre pouvant aller jusgu’a 150 mm (nous consulter pour connaitre les différents
diametres intégrables a nos Prémurs)
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RESERVATION RECTANGULAIRE OU CARREE

- Réservations sur mesure

- Positionnées selon plan fourni

- Dimensions pouvant aller jusqu'a 50x50 cm

RESERVATION SANDWICH

- Réservation sur I'une ou les deux peaux du Prémuir, laissant passer les aciers des cages
d'armatures

- Nous consulter pour connatltre les dimensions possibles des réservations sandwich in-
tégrables a nos Prémurs

otk WMWY
[ C (e

COFFRAGE

e

COFFRAGE MANNEQUIN BOIS

- Coffrage bois de grandes réservations (dimensions > 50 cm)
- Positionné selon plan fourni
- Utilisé sur chantier pour coffrer le noyau béton du Prémur lors du coulage

- Possibilité de lui associer un coffrage de feuillure en périphérie

LCARA KATALOG 2023



COFFRAGE D’ABOUT EN BETON

- Coffrage en béton fibré disposé sur un des cotés du Prémur

- Aspect fini, prét pour les travaux de finition éventuels

2F | FACADE

FAUX JOINT STANDARD

- Empreinte sur peau extérieure du Prémur présentant le méme aspect esthétique
qu'un joint entre Prémurs

- Réalisés lors de |a fabrication, suivant plan validé par I'architecte du projet

- lls peuvent étre réalisés pour des raisons esthétiques ou pour symboliser une zone a
découper ou casser sur chantier

PREMUR MATRICE

- Empreinte réalisée sur la face extérieure du Prémur

- Réalisée lors de la fabrication, a l'aide d'une matrice qui aura été choisie et validée par
I'architecte du projet

E.;' LIAISONS / CONNEXIONS

ZIPBOX

- Liaison entre les Prémurs réalisées en 30 secondes chrono par 1 personne, en toute sécurité

- Ferraillage optimisé inclus dans une boite compacte et facile a manipuler
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EN PRATIQUE

L'ORGANISATION DU CHANTIER

PREVOIR LE PLANNING DE LIVRAISON

EBAUCHER LE PLANNING DE LIVRAISON

Les cadences de pose de Prémurs varient entre 100 et 250 m? par jour en fonction de la
technicité des Prémurs a poser et de I'habitude de I'équipe de pose.

EBAUCHER LE RETROPLANNING

Le rétroplanning dépend de la cadence des livraisons souhaitée mais aussi des taches
des acteurs impliqués dans I'exécution du batiment.

J-20 ) J10 )°
RECEPTION DE PLANS ACCORD PAR L'ENTREPRISE
BONS POUR EXECUTION DES PLANS
RECEPTION PLANS DE CALEPINAGE KP1
ELECTRICIEN Planification des livraisons
du béton de remplisssage

DIFFUSION DES PLANS LIVRAISON
DE CALEPINAGE KP1 DES PRODUITS KP1
J14 | *

*Délais indicatifs en jours ouvrables. ** Hors délais spécifiques exprimés par I'entreprise (commmande d'aciers, délai d'accord du maitre d'ouvrage, etc.)

Le Prémur KP1 répond aux besoins chantier et implique un dialogue entre I'entreprise

de gros ceuvre et I'équipe KP1 afin d'optimiser, étape par étape, son utilisation et ainsi
bénéficier au maximum de ses avantages.

LCARA KATALOG 2023



LE RETOURNEMENT DES PREMURS

Le retournement des Prémurs est utilisé pour les Prémurs dont la hauteur est supérieure
a 3,71 m. Ces Prémurs sont stockés a I'horizontale puis redressés sur chantier a I'aide d'un
retourneur a axe libre type escargot.

La zone de retournement doit étre préparée (pente du terrain inférieure a 5% et portance
vérifiée) et sécurisée (longueur du Prémur + 5m coté retourneur + 2m coté boucles de
levage). Le retourneur est de préférence aligné a I'axe de la fleche de la grue. Interdire
l'acces a cette zone pendant les phases de levage.

Prévoir des poulies (1 a 3 en fonction de la configuration) afin d'équilibrer la charge sur
toutes les boucles lors du retournement.

Conseil KP1: Fixer les étais de stabilisation avant le retournement
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EN DETAILS

LES SYSTEMES ASSOCIES

SOLUTION PREMUR CHARPENTE BETON
consulter page 112 consulter page 120

PLANCHER PREDALLES PLANCHER DALLES ALVEOLEES
Consulter page 86 consulter page 100
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.y
PRELINTEAUX

Prélinteaux KP1 : I'astuce pour coffrer rapidement les ouvertures

PRESENTATION

GENERALE A QUOI GA SERT ?

- Elément préfabriqué de structure résistant et coffrant en partie haute
les ouvertures comme les fenétres, les portes, etc.

- Pour tous types de batiments et quelle que soit la zone sismique.

- Neuf et rénovation.

REFERENCES DETAILLEES

- En béton précontraint

- Longueur de 0,80 m a 3 m tous les 20 cm
- Manuportable grace a des poignées de manutention

Désignation Largeur (cm) Epaisseur (cm) Poids (kg/ml) Condit. (u/colis)
Prélinteau SR5 15 15 5 18 32
Prélinteau SR5 20 20 5 24 24

MARQUAGES ET CERTIFICATIONS

LCARA KATALOG 2023
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SUR CHANTIER




EN PRATIQUE

TECHNIQUE

Hauteur[
résistante

|

Prélinteau SR ~

Géométrie Portées limites®

Largeur

Réhaussement magonné

linteau / g
maconnerie | M€SI1StaNte | Avecétai | Sans étai

Hauteur

15 25 2,60 2,07
45 2,60 1,88

20 25 2,60 1,93
45 2,60 1,74

30 (2x15) 25 2,60 2,07
45 2,60 1,88

— Macgonnerie

~+— Blocs pleins

PRELINTEAU PORTEUR DE PLANCHER

Réhaussement en béton de type C25/30, banché ou armé

Portée = 500 m max
Epaisseur du plancher =020 m

PRELINTEAU NON PORTEUR DE PLANCHER

Maconnerie —% - Chainage
P

) 7
Blocs pleins —-

Retombée
| et hauteur résistante

Prélinteau SR /

Réhaussement magonné en agglos ou briques de classe
B8O ou plus.

Plancher (non supporté)

Maconnerie (avec voUte de décharge)

Hauteur au-dessus du linteau = 2.50 m

Masse volumigue = 1750 kg/m?

ini

Poids = 265 kg/m?2 Magonnerie — 27
G =200 kg/m? "

Hauteu
Q=150 kg/m2 résistante

Maconnerie (avec voUte de décharge) ‘
Hauteur au-dessus du linteau = 2.50 m

Masse volumique = 1750 kg/m?

Géométrie Portées limites®

Largeur

Réhaussement magonné

linteau / o
maconnerie | M€SIStaNt | Avecétai | Sans étai

Hauteur

15 30 2,60 1,50
45 2,60 1,50

20 30 2,60 1,50
45 2,60 1,43

30 (2x15) 30 2,60 1,50
45 2,60 1,50

LCARA KATALOG 2023

- ]
Prélinteau SR -

' | chainage S

% o 9 Maconnerie . | ~  Armature
£ [ Vi, | de poutre

| Epaisseur L / | BA

i/ de plancher Hauteu :/ '

— résistante 1 I
-/ Retombée ‘ Retombée

T | |

Réhaussement 1| |Réhaussement
" béton banché 7 béton armé




RENOVATION/REPRISE EN SOUS-CEUVRE

Réhaussement en béton

de type C25/30, banché ou armé
Plancher (non supporté)

Maconnerie (avec voUte de décharge)

Hauteur au-dessus du linteau = 500 m i

Masse volumique = 2500 kg/m?

Prélinteau SR -

Géométrie Portées limites
Largeur linteau / Hauteur Reéhaussement magonné
macgonnerie résistante Sans étai
Quelconque 5@ 1176 117 117
20 2,60 2,60 2,02

Il Réhaussement
i s en béton
—Macgonnerie Maconnerie . banché ou armé
tésistante Hauteur
résistante

Prélinteau SR

UTILISATION DU PRELINTEAU EN ZONE SISMIQUE

CAS GENERAL

En fonction de la zone sismique, l'ouverture doit étre encadrée
par des armatures définies dans le tableau ci-dessous.
Cette disposition constructive n'est pas nécessaire lorsque
'ouverture est comprise entre deux lits d'armatures
horizontales disposées dans les joints de la magonnerie.
Ces armatures, en acier de nuance Fe E 500, protégées
contre la corrosion, doivent étre ancrées dans les chainages
verticaux. Leur section A est évaluée en fonction de la
hauteur h de l'ouverture.

[ I I I O | /,’ ] Armatures
!Lﬂ 14 1 T | T I lll horizontales
2!
'&"u - n| OO (A em?)
| I I 1 T I T Cha‘inage
1 I T horizontal
T 1 11 ° 1 5
[ & 1 1 |

- t "
Les barres sont ancrées Axe chainages
dans les chainages verticaux verticaux

Zonela:A=h x050cm?- Zone Ib:A=h x 0,75 cm? - Zone Il : A=h x 1,25 cm? - h en métre
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CAS PARTICULIER AVEC CHAINAGE HAUT

Lorsque la partie supérieure de l'ouverture se situe a
moins de 25 cm d'un chalnage horizontal, il n'est pas nécessaire
de disposer 'armature supérieure.

Chainage horizontal
|

e e

‘_t H<25cm

H E['] Armatures
horizontales
(A cm?)

+
Axe chainages verticaux

CAS PARTICULIER AVEC CHAINAGE BAS

De méme lorsque le chainage horizontal se situe a moins
de 25 cm de la sous-face de l'ouverture (cas des portes
par exemple), il n'est pas nécessaire de disposer I'armature
inférieure.

BN T 1 1 | Armatures
| | | I T L ] L L horizontales
T T (L T T (hem)

L L1 2 |-

1 1 | I

- 1 ’:”l_‘ | |

; L1 LI Chainage
L l_T:l] |_”__|T i horizontal

I N .
Axe chainages verticaux

Définition de la section d’armatures type Fe E500

Zone | Section d’armature A (cm?)

Hauteur d'ouverture H (m)

Armatures a incorporer @

2 A=HX0,50
3 A=HXO075
4 A=HX125

H<100m-H<200m-H=<300m
H<133m-H<209mM-H<238m

H<130m-H<188m-H=<228m-H=<25]
m

198 - 2¢8 - 3¢8
208 - 398 - 268+1p10

208 - 3¢8 - 3¢10+198 - 4010

LIAISON DES PRELINTEAUX AVEC LES MENUISERIES

MENUISERIE

EN FEUILLURE EN APPLIQUE

MENUISERIE ISOLANTE

L Enduit intérieur

CONTINUITE DE LA
MAGONNERIE AU DROIT
DU LINTEAU

FIXATION D'ARRET
DE VOLET

Enduit

' Isolant thermique

Planelle de

' rive (isolation)

extérieur

(2) Sous réserve de vérification du Linteau BA (dont les déformations).
(3) Prélinteau SR pouvant étre mis a l'envers : face crantée vers le bas.
NB : En phase provisoire (le temps de consolidation du linteau), le
plancher doit étre obligatoirement étayé au droit du linteau.

LCARA KATALOG 2023

Menuiserie isolante

|
Contre cloison }
en applique |

Vis et cheville

Réaliser un trou ¢ l'aide d'une perceuse & percussion. Profondeur
maximale 20 mm, afin de ne pas risquer d'endommager une armature
de précontrainte.






CONSTRUIRE UN CADRE DE VIE
DURABLE ET PERFORMANT




KP17%

Créateur de systémes constructifs

KATALOCGC'
Nos solutions pour tous vos projets
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Vous souhaitez ajouter/modifier une information dans ce document ?
Vous souhaitez rendre visible votre ouvrage ou témoigner ?

Contactez-nous a : communication@kpl.fr
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SPECIALISTE DE LA PREFABRICATION
planchers et structures responsables
et durables pour vos batiments

Les équipes KP1sont engagées chaque jour

a construire un cadre de vie durable et performant.

Spécialiste francais de la préfabrication pour tous les types de batiments,
KP1 est le référent dans les solutions de planchers et structures
avec la fabrication de poutrelles, entrevous, rupteurs de ponts thermiques,
prédalles, poutres, dalles alvéolées et prémurs.

Avec 1700 collaborateurs
sur 40 sites en France, dont 18 usines,
KP1 est un acteur majeur de I’économie locale,
depuis plus de 60 ans.

kpl.fr

KP17

Créateur de systémes constructifs
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